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G Eampiran 1 Hasil uji normalitas

Statistik

Variabel Kolmogorov- df p-value
Smirnov

- Skor PPH rumah tangga 0,086 24.643  <0,001

ur KRT 0,040 24.643  <0,001

mlah ART 0,141 24.643  <0,001

ngeluaran makanan per kapita per bulan 0,151 24.643  <0,001

btal pengeluaran per kapita per bulan 0,228 24.643  <0,001

oporsi pengeluaran pangan terhadap 0,024 24.643  <0,001

al pengeluaran

erangan: Uji normalitas dilakukan menggunakan Kolmogorov-Smirnov dengan koreksi
Lilliefors. Nilai p<0,05 menunjukkan data tidak berdistribusi normal.
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Lampiran 2 Pola pengeluaran rumah tangga menurut kuintil pengeluaran total

per kapita

31

Kuintil
pengeluaran

Total

pengeluaran

Pengeluaran
non makanan
(Rp/kap/bulan) (Rp/kap/bulan) (Rp/kap/bulan) pangan (%)

Pengeluaran

makanan

Pangsa
pengeluaran

Kuintil 1
Kuintil 2
Kuintil 3
Kuintil 4
Kuintil 5

579.123
858.248
1.199.041
1.742.279
4.243.987

251.238
400.530
596.866
937.819
2.790.120

327.885
457.718
602.175
804.461
1.453.867

56,7
53,4
50,3
46,3
38,0
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Eampiran 3 Perhitungan pangsa total pengeluaran rumah tangga menurut kuintil
pengeluaran total per kapita

Kuintil Total pengeluaran Pangsa terhadap P
. angsa
. ) pengeluaran per kapita per bulan  total pengeluaran kumulatif (%)
v 3 total (Rp) (%)
579.123 6,7 6,7
858.248 10,0 16,7
1.199.041 13,9 30,6
1.742.279 20,2 50,8
4.243.987 49,2 100,0

8.622.678 100,0

. Pangsa terhadap total pengeluaran dihitung dari total pengeluaran per kapita
setiap kuintil dibagi jumlah total pengeluaran seluruh kuintil, kemudian
dikalikan 100%. Pangsa pengeluaran kelompok 40% terbawah merupakan
penjumlahan pangsa kuintil 1 dan kuintil 2, yaitu 16,7%.
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Lampiran 4 Statistik deskriptif konsumsi energi, konsumsi protein, TKE, TKP, dan skor PPH menurut kuintil pengeluaran total per kapita

Konsumsi protein

Kuintil pengeluaran Konsumsi energi

total per I%apita (kkal/kap/hari)g TKE (%) (g/kap/hari) TKP (%) Skor PPH
Kuintil 1 1.661,5+353,7 79,1+16,8 46,3+11,0 81,3+19,2 64,6+13,4
Kuintil 2 1.932,7+£390,8 92,0£18,6 56,1£12,5 98,4+21,9 74,9£12,5
Kuintil 3 2.124,7+466,3 101,2+22,2 63,5£15,3 111,5+26,8 80,0+12,1
Kuintil 4 2.230,2+522.8 106,2+24.9 69,2+18,5 121,3+32,5 82,8+11,3
Kuintil 5 2.447,0+£642,7 116,5+30,6 81,0+24,1 142.2+42 2 86,2+10,8
Total 2.079,1+554,6 99,0+26,4 63,2+20,6 110,9+36,1 77,7£14,2

Keterangan: Data berupa mean =+ standar deviasi
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Lampiran 5 Statistik deskriptif konsumsi energi menurut kelompok pangan dan kuintil pengeluaran total per kapita

Kelompok

pangan Kuintil 1 Kuintil 2 Kuintil 3 Kuintil 4 Kuintil 5 Total

Padi-padian 1.003,0+£268.,0 1.103,2+280,7 1.170,7+£310,0 1.178,8+350,5 1.202,3+381,4 1.131,6+329,0
Umbi-umbian 87,9+80,2 93,3+80,5 103,7+93,9 100,6+96,6 103,1+101,1 97,7+91,1
Pangan hewani 165,6+88,0 229,5+102,8 277,7+£127,6 329,6+149,5 436,6+202,5 287,8+167,5
Minyak dan 183,8+95,5 230,0+113,4 254,0+132,9 278,9+147,3 324,3+185,5 254,2+146,2
lemak
Buah/biji 3,1+10,0 5,5+15,0 6,3+15,0 6,2+14,4 9,7+23,8 6,2+16,4
berminyak
Kacang- 86,4+48.,2 104,5+54,6 116,6+65,4 124,6+72,5 123,6+78.5 111,1+66.4
kacangan
Gula 40,1+£32,7 47,7342 57,4+48.2 59,7+55,6 68,3+75,4 54,6+52,6
Sayur dan buah 65,8+49.5 84,9+58.8 100,2+66,7 110,2+71,8 133,5+80,2 98,9+70,1
Lain-lain 26,0+23,3 34,0+30,5 38,2+38.9 41,7+36,3 45,5+48.6 37,1£37.2

Total 1.661,5+353,7 1.932,7+£390,8 2.124,7+466,3 2.230,2+522.8 2.447,0+£642,7 2.079,1+£554,6

Keterangan: Data berupa mean + standar deviasi



Lampiran 6 Statistik deskriptif skor PPH menurut kelompok pangan dan kuintil pengeluaran total per kapita
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Kelompok Kuintil 1 Kuintil 2 Kuintil 3 Kuintil 4 Kuintil 5 Total
pangan
Padi-padian 21,88+3,61 23,0323,03 23452275 23272.99 2315532 22,963,138
Umbi-umbian 1,54+0,90 1614091 1,64+0,91 1,59+0,92 1,5940,04 1.60£0,92
Pangan hewani 14,78+6,32 18,88+5,61 20,63+4,94 21,97+3,92 23,0942,76 19,87+5,68
Minyak dan 3,76+1,31 4.25%1,09 4,37+1,06 4 480,99 4,55+1,05 4284114
lemak
Buah/biji 0,070,16 0,1120,22 0,13£0,23 0,13£0,24 0,17£0,29 0,1240,23
berminyak
Kacang- 7,1622,60 8,03:2,38 8,34+2,31 8,5142,18 8224258 8,05+2,46
kacangan
Gula 0,910,59 1,0940,63 1234069 1284070 1,35+0,74 1,1740,69
Sayur dan buh 1447821 17,80+8.24 20,1128,20 21,62+7,70 24.08+7,14 19,63+8,56
Lain-lain 0,00::0,00 0,00£0,00 0,00£0,00 0,000,00 0,00+0,00 0,000,00
Skor PPH 64,58+13,42 74,89+12,45 79,90+12,08 82,84+11,25 862121078 77,68£14,20

Keterangan: Data berupa mean + standar deviasi
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Lampiran 7 Konsumsi kalori per kapita sehari menurut kelompok komoditas dan
klasifikasi desa di Jawa Barat, Maret 2025

Klasifikasi Desa
No Kelompok Komoditas Perkotaan  Perdesaan Perkotaan dan
perdesaan
1 Padi-padian 773,07 923,11 801,64
2 Umbi-umbian 34,87 50,28 37,80
3 Ikan/udang/cumi/kerang 40,21 4238 40,62
4 Daging 96,55 82,56 93,88
5 Telur dan susu 64,75 46,58 61,29
6 Sayur-sayuran 36,24 40,64 37,07
7/ Kacang-kacangan 53,53 53,41 53,51
8 Buah-buahan 53,42 62,35 55,12
9 Minyak dan kelapa 258,21 249,97 256,64
10 Bahan minuman 69,16 72,47 69,79
11 Bumbu-bumbuan 9,25 9,81 9,35
12  Konsumsi lainnya 68.28 62,92 67,26
13 Makanan dan minuman jadi 506,13 478,32 500,83
Jumlah 2.063,65 2.174,80 2.084,82

Sumber: BPS Provinsi Jawa Barat (2026), diadaptasi dari Tabel 4.1 Pola Konsumsi Penduduk
Provinsi Jawa Barat 2025.
Keterangan: Satuan dalam kkal/kapita/hari.
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Lampiran 8§ Surat pernyataan penggunaan data penelitian

SURAT PERNYATAAN PENGGUNAAN DATA
PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ikhlas Makarim Afnan
NIM 111401221042
Program Studi : [lmu Gizi

Dengan ini menyatakan bahwa:

1. Data dan informasi yang saya peroleh dalam kegiatan penelitian
berjudul “Hubungan Karakteristik Sosial, Ekonomi, dan Demografi
dengan Skor PPH Konsumsi Rumah Tangga di Jawa Barat” akan saya jaga
kerahasiaannya dan tidak akan saya sebarkan kepada pihak lain yang tidak
berkepentingan.

2. Data tersebut hanya akan digunakan untuk kepentingan akademik dan
penelitian sesuai dengan etika penelitian yang berlaku.

3. Saya bersedia mempublikasikan hasil penelitian ini dalam bentuk artikel
ilmiah/jurnal, dengan tetap menjaga kerahasiaan identitas responden atau
pihak terkait sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya untuk

digunakan sebagaimana mestinya.

Bogor, 3 Mei 2026
Yang Membuat Pernyataan
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