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ABSTRAK 

LUTFIATUN HASANAH. Hubungan Tingkat Resiliensi dan Strategi Adaptasi dengan 

Tingkat Kesejahteraan Rumah Tangga Petani Tembakau dalam Menghadapi Perubahan Iklim. 

Dibimbing oleh RATRI VIRIANITA. 

Perubahan iklim merupakan tantangan bagi sektor pertanian yang berdampak langsung 

pada produktivitas dan kesejahteraan petani, terutama petani tembakau yang mengandalkan 

lahan tadah hujan. Fluktuasi curah hujan, suhu, dan kelembapan menyebabkan ketidakpastian 

waktu tanam dan hasil panen, sehingga meningkatkan kerentanan ekonomi rumah tangga 

petani. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi tingkat resiliensi, strategi adaptasi, dan 

tingkat kesejahteraan rumah tangga petani tembakau dalam menghadapi perubahan iklim, serta 

menganalisis hubungan antara ketiga variabel tersebut. Penelitian dilakukan di Desa Logandu, 

Kecamatan Karanggayam, Kabupaten Kebumen, Jawa Tengah, dengan menggunakan 

pendekatan kuantitatif dan kualitatif. Data diperoleh melalui penyebaran kuesioner, 

wawancara mendalam, dan observasi lapangan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat 

resiliensi yang tinggi berpengaruh terhadap penerapan strategi adaptasi yang lebih efektif, dan 

strategi adaptasi yang baik berkontribusi positif terhadap peningkatan kesejahteraan rumah 

tangga petani tembakau. 

Kata kunci: adaptasi, kesejahteraan rumah tangga, perubahan iklim, petani tembakau, 

resiliensi. 

ABSTRACT 

LUTFIATUN HASANAH. The Correlation Between the Level of Resilience and 

Adaptation Strategies and the Level of Household Welfare of Tobacco Farmers in Coping with 

Climate Change. Supervised by RATRI VIRIANITA. 

 

Climate change is challenge to the agricultural sector, directly affecting productivity 

and farmers’ welfare, especially among tobacco farmers who rely on rain-fed lands. Variations 

in rainfall, temperature, and humidity have caused planting time uncertainty and yield 

reduction, increasing the economic vulnerability of farming households. This study aims to 

identify the levels of resilience, adaptation strategies, and household welfare of tobacco 

farmers in facing climate change, and to analyze the relationships among these variables. The 

research was conducted in Logandu Village, Karanggayam District, Kebumen Regency, 

Central Java, using quantitative and qualitative analyses. Data were collected through 

questionnaires, in-depth interviews, and field observations. The results indicate that a higher 

level of resilience enhances the effectiveness of adaptation strategies, and effective adaptation 

strategies positively contribute to the improvement of household welfare among tobacco 

farmers. 

 

Keywords: adaptation, climate change, household welfare, resilience, tobacco farmers. 
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PRAKATA 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, 

taufik, dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi yang 

berjudul: “Hubungan Tingkat Resiliensi dan Strategi Adaptasi dengan Tingkat 

Kesejahteraan Rumah Tangga Petani Tembakau dalam Menghadapi Perubahan 

Iklim (Kasus: Petani Tembakau, Kebumen, Jawa Tengah)” penelitian ini disusun 

sebagai salah satu syarat akademik pada Departemen Sains Komunikasi dan 

Pengembangan Masyarakat, Fakultas Ekologi Manusia, IPB University, serta 

sebagai bentuk kontribusi ilmiah penulis dalam memahami dinamika sosial-

ekonomi rumah tangga petani tembakau di tengah tantangan perubahan iklim. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak akan terwujud tanpa bantuan, 

bimbingan, dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan penuh rasa 

hormat penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dr. Ratri Virianita, S.Sos, M.Si selaku dosen pembimbing atas 

bimbingan, arahan, dan motivasi yang telah diberikan selama proses 

penyusunan skripsiini. 

2. Pemerintah Desa Logandu, Kecamatan Karanggayam, Kabupaten 

Kebumen, yang telah memberikan izin penelitian dan informasi 

lapangan. 

3. Para petani tembakau di Desa Logandu, yang dengan tulus bersedia 

menjadi responden dalam penelitian ini. 

4. Keluarga tercinta, atas doa, dukungan moral, dan semangat yang tiada 

henti. 

5. Rekan-rekan mahasiswa Departemen Sains Komunikasi dan 

Pengembangan Masyarakat IPB University, atas bantuan dan kerja 

samanya selama proses penulisan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, baik dari segi 

isi maupun penyajian. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan saran dan 

kritik yang membangun untuk penyempurnaan penelitian ini di masa mendatang. 

Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan, khususnya dalam bidang pembangunan masyarakat pertanian dan 

studi ketahanan petani terhadap perubahan iklim. 
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