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ABSTRAK 

 
MIR’ATIL HAYATI. Optimalisasi Tempat Pengolahan Sampah Berbasis 

Reduce, Reuse, dan Recycle di Kota Bogor. Dibimbing oleh BEATA 

RATNAWATI dan LUVY DELLAROSA. 

 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi kondisi eksisting, menganalisis 

permasalahan, serta merumuskan strategi optimasi TPS 3R di Kota Bogor dari 

aspek teknis dan non-teknis. Penelitian dilaksanakan pada April 2026 di tiga TPS 

3R: Ciparigi 2, Taman Sari Persada, dan Kencana Permai. Metode yang 

digunakan meliputi observasi lapangan, wawancara, studi dokumen, penilaian 

kinerja berbasis scoring, analisis mass balance, dan analisis finansial sederhana. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan penilaian kinerja, TPS 3R 

Ciparigi 2 memperoleh Nilai Relatif 2,16, TPS 3R Taman Sari Persada 2,24, dan 

TPS 3R Kencana Permai 2,66 dari skala 20. Mengacu pada Petunjuk Teknis TPS 

3R 2017, Nilai Relatif ≤ 9,5 termasuk kategori "Buruk", sehingga ketiga TPS 3R 

berstatus "Buruk". TPS 3R Kencana Permai terpilih sebagai model dengan 

proporsi reduksi tertinggi (79,1%) dan kelembagaan paling kuat. Permasalahan 

kritis meliputi rendahnya pemilahan dari sumber, mesin pencacah tidak optimal, 

dan rendahnya pendapatan hasil olahan. Strategi optimasi mencakup sosialisasi 

pemilahan dari sumber, perbaikan mesin pencacah, pengadaan APD, 

pengaktifan bank sampah, serta penguatan pembinaan DLH terjadwal.  

Kata Kunci: Evaluasi TPS 3R, kinerja dan evaluasi TPS 3R, mass balance, reduksi   

sampah, strategi pengelolaan sampah, TPS 3R.  

 

ABSTRACT 

 
MIR’ATIL HAYATI. Optimization of Waste Treatment Facilities Based on 

Reduce, Reuse, and Recycle in Bogor City. Supervised by BEATA 

RATNAWATI and LUVY DELLAROSA. 

 

This study aims to identify existing conditions, analyze problems, and formulate 

optimization strategies for 3R Waste Processing Facilities in Bogor City. The 

research was conducted in April 2026 at three facilities: Ciparigi 2, Taman Sari 

Persada, and Kencana Permai. Methods included field observation, interviews, 

document studies, scoring-based performance assessment, mass balance 

analysis, and simple financial analysis. The results showed that Ciparigi 2 

obtained a Relative Value of 2.16, Taman Sari Persada 2.24, and Kencana 

Permai 2.66 out of a maximum score of 20. Referring to the 2017 Technical 

Guidelines, a Relative Value of ≤ 9.5 is classified as "Poor", therefore all three 

facilities were classified as "Poor". Kencana Permai was selected as a model 

with the highest reduction rate (79.1%) and strongest institutional capacity. 

Critical problems include low source separation, non-optimal chopper machines, 

and low revenue from processed products. Optimization strategies include 

source separation socialization, chopper machine repair, PPE provision, waste 

bank activation, and strengthening scheduled technical guidance.  

Keywords: 3R waste processing facility, mass balance, TPS 3R evaluation, TPS 

3R performance and evaluation, waste management strategy, waste reduction.   
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PRAKATA 

 
Puji syukur dipanjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala limpahan rahmat dan 

hidayah-Nya, sehingga penyusunan laporan akhir dengan judul “Optimalisasi 

Tempat Pengolahan Sampah Berbasis Reduce, Reuse, dan Recycle di Kota Bogor” 

dapat diselesaikan dengan baik. Penelitian ini merupakan bagian dari perjalanan 

panjang dalam memahami dan berkontribusi terhadap pengelolaan lingkungan, 

khususnya di Kota Bogor yang menjadi lokasi penelitian sekaligus tempat penulis 

menimba ilmu. Penulis menyadari bahwa penyelesaian laporan ini tidak terlepas 

dari dukungan, bimbingan, dan bantuan dari berbagai pihak, oleh karena itu dengan 

segala kerendahan hati penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya. 

1. Penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada Ibu Dr. Beata Ratnawati, 

S.T., M.Si. selaku Ketua Program Studi Teknis dan Manajemen Lingkungan 

dan selaku dosen pembimbing satu serta Ibu Luvy Dellarosa, S.T., M.T., selaku 

dosen pembimbing dua yang telah memberikan arahan dan bimbingan selama 

proses penelitian dan penyusunan laporan akhir. Terima kasih pula penulis 

sampaikan kepada seluruh dosen Program Studi Teknik dan Manajemen 

Lingkungan Sekolah Vokasi IPB atas ilmu berharga yang telah diberikan 

selama masa perkuliahan.  

2. Penulis mengucapkan terima kasih kepada pengelola TPS 3R Ciparigi 2, TPS 

3R Taman Sari Persada, dan TPS 3R Kencana Permai, beserta para petugas dan 

pengurus yang telah menerima penulis dengan baik dan memberikan akses 

penuh untuk menggali data di lapangan.  

3. Ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada kedua orang tua, Bapak 

Iskandar dan Ibu Rohanah, serta Abang Rismunandar, dan seluruh keluarga 

yang senantiasa memberikan doa dan dukungan.  

4. Teman-teman seperjuangan Teknik dan Manajemen Lingkungan angkatan 58, 

penulis ucapkan terima kasih atas kebersamaan dan dukungan yang telah 

terjalin selama menempuh pendidikan bersama. Terima kasih pula penulis 

sampaikan kepada teman-teman yang tidak dapat disebutkan satu per satu, 

yang telah menjadi tempat berkeluh kesah dalam proses penelitian dan 

penyusunan tugas akhir.  

5. Penulis ingin menyampaikan apresiasi kepada setiap sudut Kota Bogor dan 

Dramaga yang telah menjadi saksi dari perjalanan hidup penulis selama 

menempuh pendidikan. Penulis menyadari laporan ini masih jauh dari 

sempurna, oleh karena itu kritik dan saran yang membangun sangat penulis 

harapkan. Semoga karya ilmiah ini bermanfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan dan menjadi kontribusi bagi kemajuan Kota bogor menuju 

lingkungan yang bersih dan berkelanjutan.  
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