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ABSTRAK 

 
HANIFAH SALSABILA LUTHFI. Pemanfaatan Saponin Kulit Manggis sebagai 

Eco Detergent Dibimbing oleh EMIL WAHDI. 

 

Deterjen merupakan bahan pencuci yang efektif karena mengandung 

surfaktan. Surfaktan terbuat dari minyak bumi dan bahan kimia. Senyawa ini dapat 

mencemari lingkungan. Salah satu bahan alami penganti surfaktan yakni saponin. 

Salah satu bagian tumbuhan yang mengandung saponin, namun belum 

dimanfaatkan secara optimal yaitu kulit manggis. Kandungan saponin dalam bubuk 

kulit manggis sebesar 10.09%. Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi potensi 

saponin yang terdapat pada kulit manggis sebagai pengganti surfaktan untuk 

menghilangkan kotoran dalam pembuatan eco detergent. Penelitian diawali dengan 

membuat ekstrak kental kulit manggis kemudian memasukannya dalam formulasi. 

Hasil ekstrak di uji dengan total saponin content, produknya diuji pH, stabilitas busa, 

kinerja deterjen, dan air limbahnya diuji kandungan oksigen terlarut. Ekstrak kulit 

manggis mengandung saponin senilai 3,91 SE/ mg ekstrak. Formulasi terbaik 

terdapat pada F3 ulangan 3. 

 

Kata Kunci : deterjen, manggis, saponin, surfaktan 

 

 

ABSTRACT 

 

HANIFAH SALSABILA LUTHFI. Utilization of Mangosteen Peel Saponin as an 

Eco Detergent. Supervised by EMIL WAHDI. 

 

Detergents are effective cleaning agents because they contain surfactants. 

Surfactants are made from petroleum and chemicals. These compounds can pollute 

the environment. One natural substitute for surfactants is saponin. One part of the 

plant that contains saponins, but has not been optimally utilized, is mangosteen peel. 

The saponin content in mangosteen peel powder is 10.09%. This study aims to 

identify the potential of saponins contained in mangosteen peel as a substitute for 

surfactants to remove dirt in the manufacture of environmentally friendly eco 

detergents. The study began by making a thick extract of mangosteen peel and then 

including it in the formulation. The extract results were tested for total saponin 

content, the product was tested for pH, foam stability, detergent performance, and 

the wastewater was tested for dissolved oxygen content. Mangosteen peel extract 

contains saponins worth 3.91 SE / mg extract. The best formulation was found in 

F3 replicate 3  

 

Keywords: detergent, mangosteen, saponin, surfactant 
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