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ABSTRAK 

SITI YUNITA RACHDIANTI. Perancangan Program Wisata Edukatif Sebagai 

Media Pengembangan Karakter Perempuan Pra-Lansia di Kampus IPB Dramaga. 

Dibimbing oleh RICKY AVENZORA. 

Perempuan pra-lansia mulai menghadapi berbagai perubahan yang dapat 

mempengaruhi keseimbangan hidupnya. Pengembangan karakter Perempuan pra-

lansia diperlukan untuk mendukung permasalahan tersebut. Kampus IPB Dramaga 

memiliki potensi lingkungan dan fasilitas yang dapat dimanfaatkan sebagai media 

wisata edukatif bagi perempuan pra-lansia. Penelitian bertujuan untuk merancang 

program wisata edukatif pengembangan karakter yang sesuai dengan kebutuhan 

peserta pra-lansia dan potensi kampus. Metode yang digunakan yaitu mix method 

dengan pendekatan deskriptif kuantitatif dan deskriptif kualitatif. Pengumpulan 

data dilakukan melalui studi literatur, observasi lapangan, serta penyebaran 

kuesioner campuran kepada 100 responden perempuan pra-lansia menggunakan 

teknik purposive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa program wisata 

edukatif berhasil dirancang berdasarkan permasalahan perempuan pra-lansia dan 

potensi Kampus IPB Dramaga. Persepsi responden terhadap rancangan program 

menunjukkan hasil yang positif. 

Kata kunci: pengembangan karakter, perempuan pra-lansia, persepsi, wisata 

edukatif 

ABSTRACT 

SITI YUNITA RACHDIANTI. Designing an Educational Tourism Program as a 

Tool for Character Development Among Pre-Elderly Women at the IPB Dramaga 

Campus. Supervised by RICKY AVENZORA. 

Pre-elderly women begin to face various changes that can affect their life 

balance. Character development for pre-elderly women is necessary to address 

these issues. The IPB Dramaga campus has the environmental potential and 

facilities that can be utilized as a venue for educational tourism for pre-elderly 

women. This study aims to design an educational tourism program for character 

development that aligns with the needs of pre-elderly participants and the campus’s 

potential. A mixed-methods approach was used, combining quantitative and 

qualitative descriptive methods. Data collection involved a literature review, field 

observations, and the distribution of a mixed-format questionnaire to 100 pre-

elderly female respondents using purposive sampling. The results of the study 

indicate that the educational tourism program was successfully designed based on 

the issues faced by pre-elderly women and the potential of the IPB Dramaga 

campus. Respondents’ perceptions of the program design were positive. 

Keywords: character development,  educational tourism,  perception,  pre-elderly     

women





 

 

 

 

RINGKASAN 

SITI YUNITA RACHDIANTI. Perancangan Program Wisata Edukatif Sebagai 

Media Pengembangan Karakter Perempuan Pra-Lansia di Kampus IPB Dramaga 

(Designing an Educational Tourism Program as a Tool for Character Development 

Among Pre-Elderly Women at the IPB Dramaga Campus). Dibimbing oleh RICKY 

AVENZORA. 

Perempuan pra-lansia merupakan kelompok usia yang berada pada masa 

transisi menuju lanjut usia. Fase ini rentan mengalami permasalahan kondisi 

kesehatan, psikologis, sosial dan ekonomi serta spiritualnya. Permasalahan tersebut 

menunjukkan bahwa diperlukannya suatu program yang tidak hanya memberikan 

manfaat rekreasi, tetapi juga mampu mendukung pengembangan karakter dan 

kualitas hidup perempuan pra-lansia. Kampus IPB Dramaga memiliki potensi 

lingkungan dan fasilitas yang dapat dimanfaatkan sebagai lokasi wisata edukatif 

pengembangan karakter perempuan pra-lansia. 

Penelitian bertujuan untuk merancang program wisata yang sesuai dengan 

potensi kampus dan kebutuhan perempuan pra-lansia, menganalisis persepsi 

perempuan pra-lansia, serta menganalisis perkiraan harga jual program. Penelitian 

dilakukan di Kampus IPB Dramaga menggunakan mix method dengan pendekatan 

deskriptif kuantitatif dan kualitatif. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi 

lapangan, studi literatur, serta penyebaran kuesioner tertutup dan terbuka kepada 

100 responden perempuan pra-lansia menggunakan teknik purposive sampling. 

Data dianalisis menggunakan pendekatan One Score One Indicator Scoring System. 

Hasil penelitian menunjukkan keberhasilan dalam merancang program wisata 

edukatif dengan memanfaatkan berbagai fasilitas dan potensi di Kampus IPB 

Dramaga. Program terdiri dari berbagai kegiatan yang mencakup aspek fisik dan 

kesehatan, psikologis dan emosional, sosial dan ekonomi, serta agama dan spiritual.  

Kegiatan tersebut bertujuan untuk membantu perempuan pra-lansia menghadapi 

berbagai perubahan dan permasalahan dihadapi di masa transisi menuju lanjut usia. 

Hasil analisis persepsi menunjukkan penilaian yang positif terhadap 

rancangan program yang disusun. Program dinilai mampu memberikan manfaat 

dalam meningkatkan kesehatan fisik, mengurangi stres, memperkuat interaksi 

sosial, memberi bekal kemandirian ekonomi, serta mendukung kesejahteraan 

emosional peserta. Hasil kuesioner terbuka menunjukkan bahwa sebagian besar 

responden mendukung pelaksanaan program dan menilai program ini menarik, 

inovatif, dan bermanfaat bagi perempuan pra-lansia. 

Hasil analisis Willingness to Pay menunjukkan bahwa mayoritas responden 

bersedia membayar program pada kisaran Rp50.001–Rp100.000. Kontribusi 

pendapatan terbesar berasal dari kategori Rp100.001–Rp200.000 karena memiliki 

nilai kesediaan membayar yang lebih tinggi. Rata-rata kesediaan membayar 

responden sebesar Rp148.250 menunjukkan bahwa program memiliki potensi 

untuk dikembangkan sebagai wisata edukatif yang sesuai dengan kemampuan dan 

preferensi perempuan pra-lansia. 

Kata kunci: pengembangan karakter, perempuan pra-lansia, persepsi, Willingness 

to Pay, wisata edukatif 
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