
 

 

 

  

PERAMALAN PERUBAHAN HARGA (RETURN) CPO PADA 
PASAR SPOT INDONESIA DAN FUTURES CPO  

INTERNASIONAL PERIODE 2007–2025 

MULYA FAJAR KARKATA 

DEPARTEMEN EKONOMI SUMBERDAYA DAN LINGKUNGAN  
FAKULTAS EKONOMI DAN MANAJEMEN 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 
BOGOR 

2026 



 

 

  



 

 

PERNYATAAN MENGENAI SKRIPSI DAN 

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 
Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Peramalan 

Perubahan Harga (Return) CPO pada Pasar Spot Indonesia dan Futures CPO 
Internasional Periode 2007–2025” adalah karya saya dengan arahan dari dosen 
pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi 
mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan 
maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan 
dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 
Pertanian Bogor. 

 
Bogor, Juli 2026 

 
Mulya Fajar Karkata 

H4401221034 
  



 

 

ABSTRAK 

MULYA FAJAR KARKATA. Peramalan Perubahan Harga (Return) CPO pada 
Pasar Spot Indonesia dan Futures CPO Internasional Periode 2007–2025. 
Dibimbing oleh NOVINDRA. 

 
Crude palm oil (CPO) merupakan komoditas perkebunan strategis bagi 

perekonomian Indonesia yang memiliki volatilitas return tinggi, sehingga pelaku 
pasar spot dan futures memerlukan informasi pergerakan harga untuk mengelola 
risiko harga. Penelitian ini meramalkan return CPO pada pasar spot Indonesia dan 
futures internasional, dengan membandingkan dua pendekatan peramalan, yaitu 
ARIMA dan indikator teknikal analisis yang menggunakan data return bulanan 
Januari 2007–Desember 2025, dengan evaluasi out-of-sample pada Januari 2022–
Desember 2025 untuk horizon 1, 3, dan 6 bulan. Pada horizon satu bulan, tidak ada 
pendekatan yang unggul signifikan dibanding rata-rata historis. Pada horizon enam 
bulan, indikator teknikal (osilator) mengungguli pendekatan ARIMA dan cukup 
akurat memprediksi arah harga di pasar futures, sehingga dapat menjadi informasi 
tambahan bagi pengelolaan risiko harga CPO jangka enam bulan. Pasar futures juga 
lebih mudah diprediksi dibanding pasar spot, sejalan dengan likuiditas dan 
pembentukan harga yang lebih kuat. 

 
Kata kunci: analisis teknikal, ARIMA, Commodity Channel Index, peramalan out-

of-sample, return CPO 
 

ABSTRACT 

MULYA FAJAR KARKATA. Forecasting CPO Price Changes (Returns) in the 
Indonesian Spot Market and International CPO Futures for the 2007–2025 Period. 
Supervised by NOVINDRA. 

 
Crude palm oil (CPO) is a strategic plantation commodity for the Indonesian 

economy that exhibits high return volatility, so spot and futures market participants 
need price-movement information to manage price risk. This study forecasts CPO 
returns in the Indonesian spot market and the international futures market, 
comparing three forecasting approaches ARIMA, a combined technical indicator 
approach, and an oscillator indicator approach using monthly returns from January 
2007 to December 2025, with an accuracy evaluation from January 2022 to 
December 2025 at 1, 3, and 6 month horizons. At the one-month horizon, no 
approach significantly outperforms the historical-average benchmark. At the six 
month horizon, the oscillator indicator approach outperforms the others and predicts 
price direction fairly accurately in the futures market, offering an additional 
reference point for six-month CPO price-risk management. The futures market is 
also more predictable than the spot market, consistent with its stronger liquidity and 
price formation. 

 
Keywords: ARIMA, Commodity Channel Index, CPO returns, out-of-sample 

forecasting, technical analysis  
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