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ABSTRAK

RATU SYAKIRAH BAYU. Efek Ekstrak Etanol Daun Ciplukan terhadap
Hemoglobin dan Saturasi Oksigen pada Tikus Betina Diinduksi Busulfan.
Dibimbing oleh ARYANI SISMIN SATYANINGTIJAS dan RONALD
TARIGAN.

Busulfan merupakan agen kemoterapi yang diketahui dapat menginduksi
stres oksidatif melalui peningkatan reactive oxygen species. Ciplukan (Physalis
angulata L.) mengandung senyawa antioksidan yang berpotensi menekan stres
oksidatif. Penelitian ini bertujuan mengetahui efek ekstrak etanol daun ciplukan
terhadap kadar hemoglobin (Hb) dan saturasi oksigen (SpO:) pada tikus betina yang
diinduksi busulfan. Sebanyak 40 ekor tikus dibagi ke dalam lima kelompok
perlakuan, yaitu kontrol (K), busulfan (B), ciplukan (C), busulfan dilanjutkan
ciplukan (B-C), dan busulfan bersamaan ciplukan (B+C), dengan pengambilan
sampel pada hari ke-14 dan ke-28. Kadar Hb diukur menggunakan hematology
analyzer, sedangkan SpO: diukur pada ekor menggunakan pulse oximeter. Hasil
menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun ciplukan tidak memberikan efek
signifikan terhadap kadar Hb (P>0,05), tetapi memberikan efek signifikan terhadap
SpO: pada hari ke-28 (P<0,05). Pemberian ekstrak etanol daun ciplukan berpotensi
mempertahankan saturasi oksigen pada tikus betina yang diinduksi busulfan,
namun tidak memberikan efek terhadap kadar hemoglobin.

Kata kunci: busulfan, ciplukan, hemoglobin, saturasi oksigen, stres oksidatif

ABSTRACT

RATU SYAKIRAH BAYU. Effects of Ciplukan Leaf Ethanolic Extract on
Hemoglobin and Oxygen Saturation in Busulfan-Induced Female Rats. Supervised
by ARYANI SISMIN SATYANINGTIJAS and RONALD TARIGAN.

Busulfan is a chemotherapeutic agent known to induce oxidative stress
through increased reactive oxygen species. Ciplukan (Physalis angulata L.)
contains antioxidant compounds with the potential to suppress oxidative stress. This
study aimed to determine the effect of ciplukan leaf ethanol extract on hemoglobin
(Hb) levels and oxygen saturation (SpO2) in busulfan-induced female rats. A total
of 40 rats were assigned to two sampling times (days 14 and 28) and five treatment
groups: control (K), busulfan (B), ciplukan (C), busulfan followed by ciplukan (B-
C), and busulfan combined with ciplukan (B+C). Hb levels were measured using a
hematology analyzer, whereas tail SpO2 was measured using a pulse oximeter. The
extract had no significant effect on Hb levels on either day 14 or day 28 (P>0.05),
but significantly affected SpO: on day 28 (P<0.05). Group B exhibited lower SpO-
than group K, whereas groups C and B-C showed higher SpO: than group B.
Ciplukan leaf ethanol extract may help maintain oxygen saturation in busulfan-
induced female rats without affecting Hb levels.

Keywords: busulfan, ciplukan, hemoglobin, oxidative stess, oxygen saturation
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