
  

PENYUSUNAN DOKUMEN LIFE CYCLE ASSESSMENT 

PRODUK TEKSTIL DI PT INDONESIA SYNTHETIC 

TEXTILE MILLS 

SHABRINA ANYALI 

TEKNIK DAN MANAJEMEN LINGKUNGAN 

SEKOLAH VOKASI 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2026 



  



PERNYATAAN MENGENAI LAPORAN AKHIR DAN 

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan akhir dengan judul 

“Penyusunan Dokumen Life Cycle Assessment Produk Tekstil di PT Indonesia 

Synthetic Textile Mills” adalah karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing 

dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. 

Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun 

tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan 

dalam Daftar Pustaka di bagian akhir laporan akhir ini. 

 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 

 

Bogor, Juni 2026 

 

Shabrina Anyali 

J0413221178

  





ABSTRAK 

 
SHABRINA ANYALI. Penyusunan Dokumen Life Cycle Assessment Produk 

Tekstil di PT Indonesia Synthetic Textile Mills Dibimbing oleh NURUL 

JANNAH 

 

Tingginya permintaan produk tekstil berpotensi meningkatkan dampak 

lingkungan akibat besarnya penggunaan air, energi, dan bahan kimia. Metode Life 

Cycle Assessment (LCA) digunakan untuk mengidentifikasi tahapan produksi 

yang paling berkontribusi terhadap dampak lingkungan sehingga dapat menjadi 

dasar perbaikan. Penelitian ini bertujuan menganalisis daur hidup kain jadi T/R 

dan kain jadi Spunpoly menggunakan pendekatan LCA dengan batasan sistem 

gate to gate. Kategori dampak yang dikaji meliputi Global Warming Potential, 

Acidification Potential, Eutrophication Potential, Ozone Layer Depletion, dan 

Cumulative Energy Demand. Hasil analisis menunjukkan bahwa kain jadi T/R 

memiliki dampak lingkungan yang lebih rendah dibandingkan kain jadi Spunpoly. 

Nilai dampak kain T/R berturut-turut sebesar 11,093 kg CO₂ eq, 0,0395 kg SO₂ eq, 

0,00705 kg PO₄ eq, 9,330×10⁻
7
 kg CFC-11 eq, dan 112,774 MJ. Nilai dampak 

kain Spunpoly berturut-turut sebesar 17,156 kg CO₂ eq, 0,0584 kg SO₂ eq, 

0,00902 kg PO₄ eq, 1,419×10⁻
6
 kg CFC-11 eq, dan 169,366 MJ. Analisis hotspot 

menunjukkan bahwa proses dyeing menjadi penyumbang dampak terbesar. 

 

Kata kunci: dampak lingkungan, life cycle assessment, kain jadi T/R, kain jadi 

spunpoly. 

ABSTRACT 
SHABRINA ANYALI. Preparation of Life Cycle Assessment Documents for 

Textile Products at PT Indonesia Synthetic Textile Mills. Supervised by NURUL 

JANNAH 

 

High demand for textile products has the potential to increase environmental 

impacts due to the significant use of water, energy, and chemicals. The Life Cycle 

Assessment (LCA) method is used to identify the production stages that 

contribute most to environmental impacts, thereby providing a basis for 

improvement. This study aims to analyze the life cycles of T/R finished fabrics 

and Spunpoly finished fabrics using the LCA approach with a gate to gate system 

boundary. The impact categories examined include Global Warming Potential, 

Acidification Potential, Eutrophication Potential, Ozone Layer Depletion, and 

Cumulative Energy Demand. The results of the analysis show that T/R finished 

fabric has a lower environmental impact than Spunpoly finished fabric. The 

impact values for T/R fabric are, respectively, 11,093 kg CO₂ eq, 0,0395 kg SO₂ 

eq, 0,00705 kg PO₄ eq, 9,330×10⁻⁷ kg CFC-11 eq, and 112,774 MJ. The impact 

values for Spunpoly fabric are, respectively, 17,156 kg CO₂ eq, 0,0584 kg SO₂ eq, 

0,00902 kg PO₄ eq, 1,419×10⁻⁶ kg CFC-11 eq, and 169,366 MJ. Hotspot analysis 
shows that the dyeing process is the largest contributor to the environmental 

impact. 

 

Keywords: environmental impacts, life cycle assessment, T/R finished fabric, 

Spunpoly finished fabric.  
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