
 

  

PEMAKNAAN HIDUP NELAYAN MUDA DI TENGAH KRISIS 

REGENERASI NELAYAN DI DESA LONTAR, KABUPATEN 

SERANG 

AGHNA AJRINA 

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI DAN PENGEMBANGAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN EKOLOGI MANUSIA 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2026 



PERNYATAAN MENGENAI SKRIPSI DAN 

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pemaknaan Hidup 

Nelayan Muda di Tengah Krisis Regenerasi Nelayan di Desa Lontar, Kabupaten 

Serang” adalah karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan belum 

diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber 

informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak 

diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam 

Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 

 

Bogor, Juli 2026 

 

Aghna Ajrina 

NIM. I3401221084 

  



ABSTRAK 

AGHNA AJRINA. Pemaknaan Hidup Nelayan Muda di Tengah Krisis 

Regenerasi Nelayan di Desa Lontar, Kabupaten Serang. Dibimbing oleh BAYU 

EKA YULIAN. 

 

Krisis regenerasi nelayan menjadi tantangan di wilayah pesisir seiring 

dengan menurunnya minat generasi muda untuk melanjutkan profesi nelayan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor internal dan eksternal dalam 

pemaknaan hidup nelayan muda, mengidentifikasi bentuk pemaknaan hidup 

nelayan muda, dan menganalisis pengaruh faktor internal dan eksternal terhadap 

pemaknaan hidup nelayan muda di Desa Lontar. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif yang diperkuat data kualitatif dengan 39 responden nelayan 

muda. Data dianalisis menggunakan regresi logistik biner. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa faktor internal dan eksternal nelayan muda secara umum 

masih terbatas. Sebagian besar dimensi pemaknaan hidup nelayan muda masih 

tergolong rendah. Dari delapan variabel yang diuji, hanya persepsi diri dan 

penggunaan teknologi yang berpengaruh signifikan dan positif terhadap pemaknaan 

hidup nelayan muda. Temuan ini menunjukkan bahwa pemaknaan hidup nelayan 

muda lebih ditentukan oleh cara pandang terhadap pekerjaan nelayan dan 

penggunaan teknologi. Penguatan cara pandang positif dan dukungan teknologi 

berimplikasi penting bagi upaya menjaga keberlanjutan regenerasi nelayan. 
 

Kata kunci: nelayan, nelayan muda, pemaknaan hidup, perikanan, regenerasi  

 

ABSTRACT 

AGHNA AJRINA. The Meaningfulness of Life Among Young Fishers Amid 

the Fishery Regeneration Crisis in Lontar Village, Serang Regency, Banten 

Province. Supervised by BAYU EKA YULIAN. 

 

The regeneration crisis among fishers has become a challenge in coastal areas as 

young people show declining interest in continuing the fishing profession. This 

study aims to identify the internal and external factors in young fishers' 

meaningfulness of life, to identify the forms of young fishers' meaningfulness of 

life, and to analyze the influence of these factors on the meaningfulness of life 

among young fishers in Lontar Village. This study employed a quantitative 

approach supported by qualitative data from 39 young fisher respondents, with the 

data were analyzed using binary logistic regression. The results show that the 

internal and external factors of young fishers are limited. Most dimensions of young 

fishers’ meaningfulness of life are relatively low. Only self-perception and 

technology use had a significant and positive influence on the meaningfulness of 

life among young fishers. These findings indicate that young fishers' 

meaningfulness of life is determined more by their perspective toward the fishing 

profession and their use of technology. Strengthening positive perspectives and 

technological support has important implications for sustaining fisher regeneration. 
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