
i 

 

  

 

RIDHO JULIANSYAH 

SUPLEMENTASI CACING TANAH Lumbricus rubellus DAN KURKUMIN 

UNTUK MENINGKATKAN PERFORMA REPRODUKSI INDUK IKAN 

PATIN Pangasianodon hypophthalmus 

TEKNOLOGI DAN MANAJEMEN PEMBENIHAN IKAN 

SEKOLAH VOKASI  

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2026 



iii 

 

 

PERNYATAAN MENGENAI LAPORAN AKHIR,  

 SUMBER INFORMASI, PENGGUNAAN AI, DAN 

PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan proyek akhir dengan judul 

“Suplementasi Cacing Tanah Lumbricus rubellus dan Kurkumin untuk 

Meningkatkan Performa Reproduksi Induk Ikan Patin Pangasianodon 

hypophthalmus” adalah karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan 

belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber 

informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak 

diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam 

Daftar Pustaka di bagian akhir laporan proyek akhir ini. 

Dalam penyusunan karya ini, penulis menggunakan bantuan kecerdasan 

buatan ChatGPT dan Blackbox AI untuk membantu memahami istilah atau kata 

asing dan memahami cara mengolah data dengan baik. Selesai menggunakan 

alat/layanan tersebut, penulis meninjau dan menyunting konten sesuai kebutuhan 

serta bertanggung jawab atas isi karya proyek akhir ini.  

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 

 

Bogor, Juli 2026 

Ridho Juliansyah 

J1408221016 



v 

 

 

ABSTRAK 

RIDHO JULIANSYAH. Suplementasi Cacing Tanah Lumbricus rubellus dan 

Kurkumin untuk Meningkatkan Performa Reproduksi Induk Ikan Patin 

Pangasianodon hypophthalmus Dibimbing oleh CECILIA ENY INDRIASTUTI 

dan ANDRI HENDRIANA. 

Ikan patin merupakan komoditas ikan air tawar bernilai ekonomi tinggi dan 

masih memerlukan pengelolaan reproduksi untuk meningkatkan produktivitas. 

Cacing tanah merupakan pakan alami berprotein tinggi, mengandung asam amino 

esensial dan vitamin E, sedangkan kurkumin merupakan senyawa bioaktif yang 

berperan sebagai antioksidan berpotensi mendukung sintesis vitelogenin, 

mempercepat kematangan gonad, dan meningkatkan performa reproduksi ikan. 

Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh pemberian cacing tanah dan 

kurkumin terhadap reproduksi induk ikan patin. Perlakuan terdiri atas kontrol (pelet 

komersial 3%), P1 (pelet komersial 2% + cacing tanah 1%), dan P2 (pelet komersial 

2% + cacing tanah 1% + kurkumin 750 mg 100 g⁻¹ pakan). Parameter yang diamati 

meliputi persentase induk matang gonad, pertambahan bobot mutlak, diameter telur, 

fekunditas, Fertilization Rate (FR), Hatching Rate (HR), dan Survival Rate (SR). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa P2 memberikan performa reproduksi terbaik 

dengan persentase induk matang gonad 83%, pertambahan bobot mutlak 120 g, 

diameter telur 1,04 mm, fekunditas 1.392.000 butir, FR 86,25%, dan HR 85,25%. 

Pemberian cacing tanah yang diperkaya kurkumin meningkatkan pematangan 

gonad dan performa reproduksi induk ikan patin. 

Kata kunci: cacing tanah, ikan patin, kurkumin, pematangan gonad, reproduksi. 

ABSTRACT 

RIDHO JULIANSYAH. Supplementation of Earthworms Lumbricus rubellus and 

Curcumin to Improve Reproductive Performance of Pangasianodon 

hypophthalmus Broodstock. Supervised by CECILIA ENY INDRIASTUTI and 

ANDRI HENDRIANA. 

Patin is a freshwater fish with high economic value that still requires 

reproductive management to increase productivity. Earthworms are a natural, high-

protein feed source containing essential amino acids and vitamin E, while curcumin 

is a bioactive compound that acts as an antioxidant with the potential to support 

vitellogenin synthesis, accelerate gonadal maturation, and improve fish 

reproductive performance. This study aims to analyze the effect of earthworm and 

curcumin supplementation on the reproduction of catfish broodstock. The 

treatments consisted of a control (3% commercial pellets), P1 (2% commercial 

pellets + 1% earthworms), and P2 (2% commercial pellets + 1% earthworms + 750 

mg curcumin per 100 g of feed). The parameters observed included the percentage 

of gonadally mature broodstock, absolute weight gain, egg diameter, fecundity, FR, 

HR, and SR. The results showed that P2 yielded the best reproductive performance, 

with a percentage of gonadally mature broodstock of 83%, an absolute weight gain 

of 120 g, an egg diameter of 1.04 mm, fecundity of 1,392,000 eggs, an FR of 

86.25%, and an HR of 85.25%. Feeding earthworms enriched with curcumin 

improved gonadal maturation and reproductive performance in catfish broodstock. 

Keywords: catfish, curcumin, earthworms, gonadal maturation, reproduction. 
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