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PERNYATAAN MENGENAI LAPORAN PROYEK AKHIR DAN 

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan proyek akhir dengan judul 

“Penambahan Cacing Tanah Lumbricus rubellus untuk Meningkatkan Kinerja 

Reproduksi Ikan Lele Clarias sp.” adalah karya saya dengan arahan dari dosen 

pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi 

mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan 

maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan 

dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir laporan proyek akhir ini. 

Dalam penyusunan karya ini, penulis menggunakan bantuan kecerdasan 

buatan ChatGPT untuk membantu memahami istilah kata asing maupun membantu 

dalam mengolah data dengan baik dan benar. Penulis meninjau serta menyunting 

ulang konten sesuai kebutuhan dan bertanggung jawab atas isi karya proyek akhir 

ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 

Bogor, Juli 2026 

Rafi’ FathulHakim 

J1408221015 



 

 

 

 

 

 

ABSTRAK 

 

RAFI’ FATHULHAKIM. Penambahan Cacing Tanah Lumbricus rubellus untuk 

Meningkatkan Kinerja Reproduksi Ikan Lele Clarias sp. Dibimbing oleh CECILIA 

ENY INDRIASTUTI dan ANDRI HENDRIANA. 

Kegiatan budidaya ikan lele Clarias sp. seringkali terhambat oleh siklus 

reproduksi yang bersifat musiman, sehingga penyediaan benih secara berkelanjutan 

menjadi tantangan. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh 

pemberian cacing tanah (Lumbricus rubellus) sebagai pakan tambahan terhadap 

kinerja reproduksi dan pertumbuhan induk ikan lele. Metode yang digunakan yaitu: 

P0 (kontrol, pakan komersil 100%), P1 (pakan komersil + 1% cacing tanah), dan 

P2 (pakan komersil + 2% cacing tanah). Parameter yang diamati meliputi jumlah 

induk matang gonad, fekunditas, fertilization rate (FR), hatching rate (HR), 

survival rate (SR), diameter telur, dan pertumbuhan bobot mutlak. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa perlakuan P2 (2% cacing tanah) memberikan hasil terbaik 

pada seluruh parameter, dengan persentase induk matang gonad mencapai 83%, 

fekunditas sebesar 54.000 butir, FR 86%, HR 81,8%, dan SR 85%. Hasil dari 

diameter telur terbesar (1,4 µm) dan pertumbuhan bobot mutlak tertinggi (105 g) 

juga ditemukan pada perlakuan P2. Penambahan cacing tanah sebanyak 2% efektif 

meningkatkan kinerja reproduksi induk ikan lele. 

 

Kata kunci: Cacing tanah, ikan lele, kematangan gonad, kinerja reproduksi, nutrisi 

pakan 

 

ABSTRACT 

RAFI’ FATHULHAKIM. Adding Earthworm Lumbricus rubellus to Improve 

Reproductive Performance of Clarias sp. Supervised by CECILIA ENY 

INDRIASTUTI and ANDRI HENDRIANA. 

Catfish Clarias sp. cultivation activities are often hampered by seasonal 

reproductive cycles, making the sustainable supply of fry a challenge. This study 

aims to evaluate the effect of providing earthworms (Lumbricus rubellus) as 

supplementary feed on the reproductive performance and growth of catfish 

broodstock. The methods used are: P0 (control, 100% commercial feed), P1 

(commercial feed + 1% earthworms), and P2 (commercial feed + 2% earthworms). 

The parameters observed included the number of mature gonads, fecundity, 

fertilization rate (FR), hatching rate (HR), survival rate (SR), egg diameter, and 

absolute weight gain. The results showed that the P2 treatment (2% earthworms) 

provided the best results across all parameters, with a gonad maturity percentage of 

83%, a fecundity of 54,000 eggs, a FR of 86%, a HR of 81.8%, and a SR of 85%. 

The largest egg diameter (1.4 µm) and the highest absolute weight gain (105 g) 

were also found in the P2 treatment. The addition of 2% earthworms effectively 

increased the reproductive performance of catfish broodstock. 

 

Keywords: Earthworm, catfish, gonad maturity, reproductive performance, feed 

nutrition 
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Laporan Proyek Akhir 

Sebagai salah satu syarat untuk melakukan Tugas Akhir pada 

Program Studi Teknologi dan Manajemen Pembenihan Ikan 
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PRAKATA 

 

 
Puji dan syukur kehadirat Allah subhanaahu wa ta’ala atas limpahan 

rahmat dan karunia-Nya, laporan proyek akhir dengan tema Penelitian Terapan 

yang berjudul Penambahan Cacing Tanah Lumbricus rubellus untuk Meningkatkan 

Kinerja Reproduksi Ikan Lele Clarias sp telah selesai disusun dengan baik. 

Penulis menyampaikan terima kasih kepada Ibu Dr. Ir. Cecilia Eny 

Indriastuti M.Si. selaku dosen pembimbing pertama yang telah memberikan 

dukungan, masukan serta arahan selama penyusunan proyek akhir, Bapak Dr. Andri 

Hendriana, S.Pi., M.Si. selaku dosen pembimbing kedua yang telah memberikan 

semangat, motivasi, dan pelajaran berharga selama masa bimbingan, Ibu Riva 

Hafidah, S.Pi., M.Si. selaku dosen penguji proyek akhir penulis yang telah 

memberikan saran serta masukan kepada penulis, Bapak Dr. Wiyoto S.Pi., M.Sc. 

selaku Ketua Program Studi Teknologi dan Manajemen Pembenihan Ikan, Bapak 

dan Ibu dosen Program Studi Teknologi dan Manajemen Pembenihan Ikan Sekolah 

Vokasi IPB University yang selalu semangat dalam memberikan ilmu, Teknisi 

Laboratorium Produksi Akuakultur Sekolah Vokasi IPB Kampus Sukabumi Dya 

Nur Rezha, S.Tr.Pi, yang telah membantu serta memberikan izin selama kegiatan 

proyek akhir berjalan, Ibu penulis, Ema Mutmainah dan Bapak penulis, Aep 

Saepudin, yang selalu menjadi sumber kekuatan di setiap langkah perjalanan, tak 

lupa kepada teman-teman angkatan 59 yang selalu hadir, memberi semangat, 

bantuan, serta kebersamaan yang tak ternilai. 

Semoga laporan proyek akhir ini dapat bermanfaat dan memberikan panduan 

khususnya bagi penulis serta dapat memberikan manfaat bagi pembaca pada 

umumnya. 
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