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ABSTRAK 

RISKA AWALIA. Pengaruh Penyaluran Beras Stabilisasi Pasokan dan Harga 

Pangan (SPHP) terhadap Harga Beras di Indonesia. Dibimbing oleh ARINI 

HARDJANTO.  

 

Beras menjadi salah satu sumber kalori dan protein utama bagi masyarakat 

Indonesia. Hal tersebut mendorong tingginya konsumsi beras di Indonesia. Namun, 

tingkat pertumbuhan produksi padi menunjukkan adanya penurunan yang dapat 

memengaruhi keseimbangan antara penawaran dan permintaan beras di Indonesia. 

Fenomena tersebut dapat mengakibatkan gejolak pada harga beras dan 

meningkatkan tingkat volatilitas harga beras. Tren peningkatan pengeluaran riil 

beras juga dapat mendorong terjadinya fenomena tersebut. Program penyaluran 

beras Stabilisasi Pasokan dan Harga Pangan (SPHP) oleh Perusahaan Umum 

(Perum) BULOG menjadi solusi yang diinisiasi Pemerintah Indonesia untuk 

mengatasi gejolak harga tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

volatilitas, pengaruh penyaluran beras SPHP dan faktor lain terhadap harga beras 

di Indonesia, serta menganalisis ketercapaian pelaksanaan kebijakan penyaluran 

beras SPHP. Metode analisis yang digunakan adalah analisis deskriptif, ARCH-

GARCH, ARDL, dan gap analysis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa lonjakan 

volatilitas harga beras cenderung terjadi menjelang Hari Besar Keagamaan dan 

Nasional (HBKN) serta dampak El Niño yang mendorong penurunan produksi. 

Hasil juga menunjukkan bahwa penyaluran beras SPHP berpengaruh signifikan 

terhadap harga beras, khususnya pada periode berjalan dengan pengaruh negatif 

dan lag 1 serta lag 3 dengan pengaruh positif. Adapun realisasi volume penyaluran 

beras SPHP oleh Perum BULOG sejak tahun 2023 hingga 2025 rata-rata mencapai 

93% terhadap target penyaluran. 

 

 Kata kunci: ARCH-GARCH, ARDL, gap analysis, SPHP, volatilitas 

 

 



ABSTRACT 

RISKA AWALIA. The Impact of Food Supply and Price Stabilization 

(SPHP) Rice Distribution on Rice Prices in Indonesia. Supervised by ARINI 

HARDJANTO.  

 

Rice serves as a primary source of calories and protein for the Indonesian 

population. That is the reason rice has high domestic consumption levels. However, 

the declining growth rate of rice production poses a challenge to the equilibrium 

between supply and demand. That phenomenon potentially leads to price 

fluctuations and increased price volatility. This phenomenon is further exacerbated 

by the upward trend in real expenditure on rice. In response, the Government of 

Indonesia initiated the Food Supply and Price Stabilization (SPHP) program, 

administered by Perusahaan Umum (Perum) BULOG, to mitigate these price 

instabilities. This study aims to analyze price volatility, the impact of SPHP rice 

distribution alongside other determinants on rice prices in Indonesia, and the 

effectiveness of the SPHP policy implementation. The analytical methods 

employed include descriptive analysis, ARCH-GARCH modeling, ARDL, and gap 

analysis. The result of this research indicate that surges in rice price volatility tend 

to occur ahead of religious and national holidays and are further driven by the El 

Niño phenomenon, which contributes to decreasing production level. The findings 

also reveal that the distribution of SPHP rice has a significant effect on rice price, 

particularly in the current period with negative effects, and positive effect at lag 1 

and lag 3. In addition, the actual volume of SPHP rice distribution by Perum 

BULOG from 2023 to 2025 averaging 93% of the distribution target. 

 

Keywords: ARCH-GARCH, ARDL, gap analysis, SPHP, volatility 
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