
 

  

POLA PENGHIDUPAN NELAYAN TANGKAP SKALA KECIL 

DAN ADAPTASI TERHADAP PERUBAHAN IKLIM  

DI UJUNG GENTENG, JAWA BARAT 

SILMI KAFFAH BERLIANA ABDUL 

DEPARTEMEN EKONOMI SUMBERDAYA DAN LINGKUNGAN  

FAKULTAS EKONOMI DAN MANAJEMEN 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2026 



  



PERNYATAAN MENGENAI SKRIPSI DAN 

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pola Penghidupan 

Nelayan Tangkap Skala Kecil dan Adaptasi terhadap Perubahan Iklim di Ujung 

Genteng, Jawa Barat” adalah karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan 

belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber 

informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak 

diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam 

Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 

 

Bogor, Juli 2026 

 

Silmi Kaffah Berliana Abdul 

H4401221011 

  



  



ABSTRAK 

SILMI KAFFAH BERLIANA ABDUL. Pola Penghidupan Nelayan Tangkap 

Skala Kecil dan Adaptasi terhadap Perubahan Iklim di Ujung Genteng, Jawa Barat. 

Dibimbing oleh PINI WIJAYANTI dan FITRIA DEWI RASWATIE.  

 

Perubahan iklim memberikan dampak signifikan terhadap kegiatan perikanan 

tangkap skala kecil yang dirasakan oleh nelayan di Ujung Genteng, Kecamatan 

Ciracap, Kabupaten Sukabumi, Jawa Barat. Perubahan ini diduga mengakibatkan 

penurunan hasil tangkapan dan ketidakpastian pendapatan nelayan. Oleh karena itu, 

adaptasi terhadap perubahan iklim dan pemahaman mengenai keberlanjutan aset 

penghidupan diperlukan untuk mendorong nelayan agar lebih adaptif. Penelitian ini 

bertujuan untuk: 1) menganalisis pendapatan nelayan tangkap skala kecil akibat 

perubahan iklim di Ujung Genteng, Kabupaten Sukabumi, Jawa Barat; 2) 

mengidentifikasi strategi adaptasi yang dilakukan oleh nelayan tangkap skala kecil 

dalam menghadapi perubahan iklim yang terjadi di Ujung Genteng, Kabupaten 

Sukabumi, Jawa Barat; dan 3) menentukan tingkat sustainable livelihood nelayan 

tangkap skala kecil di Ujung Genteng, Kabupaten Sukabumi, Jawa Barat. Metode 

yang digunakan meliputi analisis pendapatan, analisis deskriptif kualitatif dan 

coping strategies, serta Sustainable Livelihood Approach (SLA) dengan 

memanfaatkan Sustainable Livelihood Index (SLI). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa rata-rata pendapatan atas biaya total responden nelayan pada musim normal 

sebesar Rp665.333/trip, sedangkan pada musim paceklik pendapatan turun 

signifikan menjadi Rp484.523/trip (27,17%). Coping strategies yang paling 

dominan dilakukan adalah pada strategi jaringan subindikator gotong royong yang 

dilakukan oleh 50 responden (100%), sedangkan yang paling rendah adalah pada 

strategi aktif subindikator mencari pekerjaan lain yang hanya dilakukan oleh 5 

responden (10%). Livelihood assets nelayan di Ujung Genteng memiliki nilai 

indeks keberlanjutan sedang yaitu bernilai 0,51. 

Kata kunci: analisis pendapatan, coping strategies, perikanan tangkap, small scale 

fishermen, sustainable livelihood approach 

  



ABSTRACT 

SILMI KAFFAH BERLIANA ABDUL. The Livelihood Patterns of Small-

Scale Fishermen and Adaptation to Climate Change in Ujung Genteng, West Java. 

Supervised by PINI WIJAYANTI dan FITRIA DEWI RASWATIE. 

 

Climate change has profoundly affected small-scale fishing activities in 

Ujung Genteng, Ciracap District, Sukabumi Regency, West Java, leading to 

decreased catch yields and greater income uncertainty for local fishermen. To 

address these challenges and promote the sustainability of their livelihood assets, 

effective adaptation strategies are essential. This research pursues three main 

objectives: (1) to analyze the impact of climate change on the income of small-scale 

capture fishermen in Ujung Genteng; (2) to identify the adaptation strategies 

adopted by these fishermen in response to climate change; and (3) to assess the 

sustainability of their livelihoods. The study employs a combination of income 

analysis, qualitative descriptive analysis, coping strategy assessment, and the 

Sustainable Livelihood Approach (SLA) using the Sustainable Livelihood Index 

(SLI). Findings reveal that the average income per trip during the normal season is 

IDR665.333 per trip. However, during the lean season, average income falls sharply 

to IDR484.523 per trip (27,17%). Among adaptation strategies, the most prevalent 

is the mutual assistance network, embraced by all 50 respondents (100%), while 

only 5 respondents (10%) pursue active job-seeking as an alternative. Overall, the 

livelihood assets of fishermen in Ujung Genteng are assessed to have a moderate 

sustainability index value of 0,51. 

Keywords: income analysis, coping strategies, capture fisheries, small-scale 

fishermen, sustainable livelihood approach 
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