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Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pengaruh Berita
kasi terhadap Dinamika Penyakit Diabetes Melitus karena Faktor Genetik dan
ya Hidup” adalah karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan belum
jukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber
ormasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak
erbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam
ftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini.
Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut
anian Bogor.
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ABSTRAK

AMBARSARI AS ZAHRA. Pengaruh Berita Edukasi terhadap Dinamika Penyakit
Diabetes Melitus karena Faktor Genetik dan Gaya Hidup. Dibimbing oleh ALI
KUSNANTO dan PAIAN SIANTURL

Diabetes melitus merupakan penyakit tidak menular kronis yang terus
meningkat prevalensinya. Penyakit ini bisa disebabkan karena faktor genetik dan
pola gaya hidup yang tidak sehat. Model matematika dinamika penyakit ini
menggunakan model S,,I,GTSI dengan berita edukasi berperan sebagai katalisator
intervensi. Penelitian dilakukan dengan menentukan titik tetap bebas penyakit dan
endemik, analisis kestabilan menggunakan kriteria Routh-Hurwitz, serta
menggunakan next generation matrix untuk penentuan bilangan reproduksi dasar
(Ry). Hasil analisis menunjukkan bahwa titik tetap bebas penyakit akan stabil ketika
Ry <1 maupun titik tetap endemik stabil ketika Ry > 1. Simulasi numerik
dilakukan untuk menunjukkan bahwa penyebaran berita edukasi secara signifikan
mampu mempercepat transisi individu sakit melakukan perawatan, sehingga
populasi individu sakit semakin berkurang.

Kata kunci: berita edukasi, diabetes melitus, gaya hidup, genetik

ABSTRACT

AMBARSARI AS ZAHRA. The Influence of Educational News on the Dynamics
of Diabetes Mellitus Caused by Genetic and Lifestyle Factors. Supervised ALI
KUSNANTO and PAIAN SIANTURL

Diabetes mellitus is a chronic non-communicable disease whose prevalence
continues to increase. This disease can be caused by genetic factors and unhealthy
lifestyle patterns. The mathematical model of this disease dynamics uses the
Sp1,GTSI model, with educational news acting as an intervention catalyst. The
study was conducted by determining disease-free and endemic fixed points,
stability analysis using the Routh-Hurwitz criteria, and using a next generation
matrix to determine the basic reproduction number (R). The analysis results show
that the disease-free fixed point is stable when R, < 1 and the endemic fixed point
is stable when Ry > 1. Numerical simulations were conducted to demonstrate that
the dissemination of educational news can significantly accelerate the transition of
sick individuals to treatment, so that reducing the population of sick individuals.

Keywords: diabetes mellitus, educational news, genetic, lifestyle
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PRAKATA
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1g terlibat dalam penyusunan karya ilmiah ini di antaranya sebagai berikut:
Bapak Kusman dan Ibu Siti Ngamiroh selaku orang tua penulis serta Sherlyna
Fatasya selaku adik, yang telah memberikan dukungan moral maupun material
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Bapak Drs. Ali Kusnanto, M.Si. selaku dosen pembimbing pertama dan Bapak
Dr. Drs. Paian Sianturi selaku dosen pembimbing kedua atas segala kesabaran
dalam membimbing ilmu, nasihat dan motivasi hidup serta saran yang
membangunkan semangat penulis untuk menyelesaikan tugas akhir ini;
Ibu Dra. Farida Hanum, M.Si. selaku Komisi Pendidikan Departemen
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ilmu, jasa, dan motivasi yang diberikan selama penulis menempuh pendidikan
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Teman-teman Fastabiqul Khoirot, Tadika Mesra School dan Basecamp Humay
Living yang telah memberikan warna kehidupan perkuliahan dan support
system penulis selama di IPB;
Seluruh rekan Matematika angkatan 56 terkhusus Pani, Upi, Putri, Sisil, Wiwit
dan Arissa yang telah menemani penulis di bangku perkuliahan;
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