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ABSTRACT 

 
FANTASIA LIM YING FEI. Antipyretic Activity of Bajakah Ji Xue Teng 

(Spatholobus suberectus) in Rats (Rattus norvegicus). Supervised by LINA 

NOVIYANTI SUTARDI and ARIFIN BUDIMAN NUGRAHA 

   

Fever is a common response to infection and inflammation that may require 

treatment, but conventional antipyretics such as acetaminophen and NSAIDs 

(nonsteroidal anti-inflammatory drugs) can cause adverse effects, highlighting the 

need for safer alternatives. This study aimed to evaluate the antipyretic activity of 

Ji Xue Teng (Spatholobus suberectus) extract and identify its phytochemical 

components using a rat model. A randomized controlled experimental design was 

conducted using 20 male White rats (Rattus norvegicus), which were randomly 

divided into five groups (4 rats per group): healthy control, negative control, 

positive control (paracetamol), low-dose Ji Xue Teng extract (100 mg/kg BW), and 

high-dose Ji Xue Teng extract (200 mg/kg BW). Fever was induced using 5% 

peptone, and rectal temperature was measured over 180 minutes. Qualitative 

phytochemical screening revealed the presence of flavonoids, alkaloids, tannins, 

saponins, and steroids. The results showed that the low-dose group produced a 

reduction in temperature (36.80°C), closer to normal compared to the high-dose 

(37.20°C) and positive control (37.30°C). Statistical analysis (ANOVA with Tukey 

test) indicated significant differences between the healthy group and all treatment 

groups (p < 0.05), but no significant differences among treatments. In conclusion, 

Ji Xue Teng extract demonstrates significant antipyretic potential, with the low 

dose being the most effective, suggesting its development as a safer natural 

alternative to conventional antipyretic drugs.  

  

Keywords: antipyretic, ji xue teng, phytochemical screening, rats, temperature   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRAK 

 
FANTASIA LIM YING FEI. Aktivitas Antipiretik Bajakah Ji Xue Teng 

(Spatholobus suberectus) pada Tikus (Rattus norvegicus). Dibimbimg oleh LINA 

NOVIYANTI SUTARDI dan ARIFIN BUDIMAN NUGRAHA.   

   

Demam merupakan respons umum terhadap infeksi dan peradangan yang sering 

memerlukan pengobatan. Namun, penggunaan antipiretik konvensional seperti 

asetaminofen dan NSAID (obat antiinflamasi nonsteroid) dapat menimbulkan efek 

samping, sehingga diperlukan alternatif yang lebih aman. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengevaluasi aktivitas antipiretik ekstrak Ji Xue Teng (Spatholobus 

suberectus) serta mengidentifikasi komponen fitokimianya menggunakan model 

tikus. Rancangan penelitian yang digunakan adalah eksperimen terkontrol acak 

dengan menggunakan 20 ekor tikus putih jantan (Rattus norvegicus) yang dibagi 

secara acak ke dalam lima kelompok (4 ekor per kelompok), yaitu kontrol sehat, 

kontrol negatif, kontrol positif (parasetamol), ekstrak Ji Xue Teng dosis rendah (100 

mg/kg BB), dan dosis tinggi (200 mg/kg BB). Demam diinduksi menggunakan 

pepton 5%, dan suhu rektal diukur selama 180 menit. Skrining fitokimia kualitatif 

menunjukkan adanya flavonoid, alkaloid, tanin, saponin, dan steroid. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa kelompok dosis rendah menghasilkan penurunan 

suhu terbesar (36,80°C), lebih mendekati suhu normal dibandingkan kelompok 

dosis tinggi (37,20°C) dan kontrol positif (37,30°C). Analisis statistik (ANOVA 

dilanjutkan dengan uji Tukey) menunjukkan adanya perbedaan signifikan antara 

kelompok sehat dan seluruh kelompok perlakuan (p < 0,05), tetapi tidak terdapat 

perbedaan signifikan antar kelompok perlakuan. Kesimpulannya, ekstrak Ji Xue 

Teng memiliki potensi antipiretik yang signifikan, dengan dosis rendah 

menunjukkan kecenderungan sebagai dosis yang paling efektif, sehingga berpotensi 

dikembangkan sebagai alternatif alami yang lebih aman dibandingkan obat 

antipiretik konvensional.  

 

Kata Kunci: antipiretik, ji xue teng, suhu, tikus, uji fitokimia 
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