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ABSTRAK

Latifah Tri Yuzhari. Pengaruh Dukungan Sosial Dan Interaksi Keluarga Terhadap
Kesejahteraan Subjektif Pada Keluarga Dengan Anak Disabilitas Sensorik. Dibimbing
oleh RISDA RIZKILLAH dan MUSTHOFA.

Disabilitas sensorik merupakan gangguan pada satu atau lebih indra utama, seperti
penglihatan, pendengaran, dan bicara, yang dapat memengaruhi kesejahteraan subjektif
keluarga. Kondisi ini seringkali menimbulkan tekanan psikologis dan sosial bagi
keluarga, sehingga diperlukan dukungan sosial dan interaksi keluarga yang optimal untuk
meningkatkan kesejahteraan subjektif. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
pengaruh dukungan sosial dan interaksi keluarga terhadap kesejahteraan subjektif pada
keluarga dengan anak disabilitas sensorik. Teknik pengambilan sampel menggunakan
purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 60 keluarga yang berasal dari satu
yayasan dan lima sekolah di Bogor. Pengumpulan data dilakukan melalui metode self-
administered questionnaire kepada ibu sebagai responden. Hasil wuji korelasi
menunjukkan bahwa usia ibu, dukungan sosial, dan interaksi keluarga memiliki hubungan
positif signifikan dengan kesejahteraan subjektif, sedangkan usia ayah memiliki
hubungan negatif signifikan dengan interaksi keluarga dan kesejahteraan subjektif. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pendapatan per bulan, dukungan sosial dan interaksi
keluarga berpengaruh positif signifikan terhadap kesejahteraan subjektif.

Kata kunci: anak disabilitas sensorik, dukungan sosial, interaksi keluarga, kesejahteraan
subjektif

ABSTRACT

Latifah Tri Yuzhari. The Influence of Social Support and Family Interaction on
Subjective Well-being in Families with Children with Sensory Disabilities. Supervised
by RISDA RIZKILLAH and MUSTHOFA

Sensory disability is an impairment in one or more of the primary senses, such as vision,
hearing, and speech, which can affect the subjective well-being of the family. This
condition often causes psychological and social pressure for families, thereby requiring
optimal social support and family interaction to improve subjective well-being. This study
aims to analyze the influence of social support and family interaction on subjective well-
being in families with children with sensory disabilities. The sampling technique used
purposive sampling with a total sample of 60 families from one foundation and five
schools in Bogor. Data collection was conducted through a self-administered
questionnaire method to mothers as respondents. The corelation test results showed that
maternal age, social support, and family interaction had a significant positive relationship
with subjective well-being, while paternal age had a significant negative relationship with
family interaction and subjective well-being. The results showed that monthly income,
social support, and family interaction had a significant positive effect on subjective well-
being.

Keywords: children with sensory disabilities, family interaction, social support,
subjective well.
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