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ABSTRAK 

IRMA RISWANTI. Etnobotani dan Pengolahan Aren (Arenga pinnata) pada 

Masyarakat Kasepuhan di Desa Citorek Barat, Lebak, Banten. Dibimbing oleh 

AGUS HIKMAT dan PRIMADHIKA AL MANAR.  

 

Aren (Arenga pinnata) merupakan sumberdaya hutan yang dimanfaatkan 

masyarakat Kasepuhan di Desa Citorek Barat. Tujuan penelitian ini 

mengidentifikasi profil petani, etnobotani, pengolahan, ekonomi dan regenerasi 

petani aren pada masyarakat Kasepuhan di Desa Citorek Barat. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah wawancara dengan teknik sensus, observasi 

lapang, dan studi pustaka. Hasil penelitian didapatkan bahwa 29 petani aren, 

didominasi laki-laki berusia lebih dari 65 tahun yang memperoleh pengetahuan 

pemanfaatan aren secara turun-temurun. Pengolahan gula cetak, cangkaleng, jamu 

ngayangan, sapu lidi, kayu bakar, dan berbagai pangan berbasis aren merupakan 

bentuk pemanfaatan yang dilakukan secara tradisional. Kearifan lokal berupa 

penggunaan raru, pamepes, serta pembacaan jampe-jampe. Nilai ekonomi 

usahatani aren rendah, keuntungan bersih tertinggi pengolahan gula aren cetak 

Rp960.000,00/bulan dan Rp340.000,00/bulan untuk pengolahan cangkaleng. 

Regenerasi petani aren rendah, oleh karena itu perlu kerjasama dengan berbagai 

pihak untuk meningkatkan regenerasi petani aren di Desa Citorek Barat.  

Kata kunci: aren, etnobotani, Kasepuhan, petani, regenerasi 

ABSTRACT 

IRMA RISWANTI. Ethnobotany and the Processing of Sugar Palm (Arenga 

pinnata) among the Kasepuhan Citorek Community in West Citorek Village, Lebak, 

Banten. Supervised by AGUS HIKMAT and PRIMADHIKA AL MANAR. 

 

Sugar palm (Arenga pinnata) is a forest resources utilized by the Kasepuhan 

community in the West Citorek Village. The purpose of this study to identify the 

profiles of farmers, ethnobotany, processing, economic, and regeneration of sugar 

palm farmers in the West Citorek Village. The methods used in this study were 

interviews using the census technique, field observations, and literature review. The 

research results found that there are 29 sugar palm farmers mostly men over 65 

years old, gained knowledge about using sugar palm passed down through 

generations. The processing of palm sugar, sugar palm fruit, ngayangan herbal 

remedy, brooms, firewood, and various sugar palm-based foods are traditional uses. 

Local wisdom encompasses the use of raru and pamepes, as well as the recitation 

of jampe-jampe. The economic value of sugar palm is low, with the highest net 

profit from traditional palm sugar processing being only Rp960.000,00/month and 

Rp340.000,00/month for sugar palm fruit processing. The regeneration of sugar 

palm farmers is low, collaboration with various parties is needed to improve the 

regeneration of sugar palm farmers in West Citorek Village. 

Keywords: ethnobotany, farmer, Kasepuhan, regeneration, sugar palm 
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