EVALUASI KUALITAS SINBIOTIK AIR KELAPA
FERMENTASI Saccharomyces cerevisiae DAN
Lactobacillus plantarum SEBAGAI ADITIF
PAKAN UNTUK AYAM BROILER

WIDIYA ANGGRAINI

TEKNOLOGI DAN MANAJEMEN TERNAK
SEKOLAH VOKASI
INSTITUT PERTANIAN BOGOR
BOGOR
2026



(@Hak cipta milik IPB University Hﬂvw Cﬁ—m/\(@ﬁ.mﬁ_”%

Hak Cipta Dilindungi Undang-undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB University.

—1W —l_:—{m—.qu 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB University. . .
— Bogor Indonesia — Perpustakaan IPB University




PERNYATAAN MENGENAI LAPORAN PROYEK AKHIR DAN
SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA

Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan proyek akhir dengan judul
“Evaluasi Kualitas Sinbiotik Air Kelapa Fermentasi Saccharomyces cerevisiae
dan Lactobacillus plantarum sebagai Aditif Pakan untuk Ayam Broiler” adalah
karya saya dengan arahan dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk
apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi berasal atau dikutip
dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah
disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir
laporan proyek akhir ini.

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada
Institut Pertanian Bogor.

Bogor, Juli 2026

Widiya Anggraini
J0409221096



IPB University

— Bogor Indonesia —

@Hak cipta milik IPB University

Hak Cipta Dilindungi Undang-undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan lapoeran, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB University.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB University.

IPB University

Perpustakaan IPB University




ABSTRAK

WIDIYA ANGGRAINI. Evaluasi Kualitas Sinbiotik Air Kelapa Fermentasi
Saccharomyces cerevisiae dan Lactobacillus plantarum sebagai Aditif Pakan
untuk Ayam Broiler. Dibimbing oleh TERA FIT RAYANL

Pelarangan penggunaan Antibiotic Growth Promoter (AGP) mendorong
pengembangan sinbiotik sebagai aditif pakan alami bagi ayam broiler. Penelitian
ini bertujuan mengevaluasi kualitas sinbiotik air kelapa fermentasi (AKF)
berdasarkan viabilitas mikroba, aktivitas antimikroba, dan daya simpan. Air
kelapa tua difermentasi menggunakan Lactobacillus plantarum (AKF-Lp),
Saccharomyces cerevisiae (AKF-Sc), dan kombinasinya (AKF-Mix). Viabilitas
mikroba dianalisis menggunakan metode Total Plate Count (TPC), aktivitas
antimikroba diuji terhadap Escherichia coli dan Salmonella sp., sedangkan daya
simpan dievaluasi berdasarkan perubahan pH selama lima minggu penyimpanan.
Pada produksi kedua, AKF-Sc dan AKF-Mix menghasilkan nilai TPC tertinggi,
masing-masing 6,66 dan 6,70 log CFU/ml, serta memenuhi standar minimum
probiotik (=6 log CFU/ml). AKF-Sc menghasilkan diameter zona hambat tertinggi
terhadap E. coli (10,12 mm) dan Salmonella sp. (10,17 mm). Penyimpanan pada
suhu refrigerator mempertahankan pH lebih baik (4,27) dibandingkan suhu ruang
(3,63). Berdasarkan ketiga parameter tersebut, AKF berbasis S. cerevisiae
berpotensi dikembangkan sebagai aditif pakan alami pada ayam broiler.

Kata kunci: aktivitas antimikroba, Lactobacillus plantarum, Saccharomyces
cerevisiae, sinbiotik, viabilitas mikroba.

ABSTRACT

WIDIYA ANGGRAINI. Quality Evaluation of Synbiotic Fermented Coconut
Water with Saccharomyces cerevisiae and Lactobacillus plantarum as Feed
Additive for Broiler Chickens. Supervised by TERA FIT RAYANI.

The ban on Antibiotic Growth Promoters (AGP) has driven the
development of synbiotics as natural feed additives for broiler chickens. This
study aimed to evaluate the quality of fermented coconut water (FCW) synbiotics
based on microbial viability, antimicrobial activity, and shelf life. Mature coconut
water was fermented using Lactobacillus plantarum (FCW-Lp), Saccharomyces
cerevisiae (FCW-Sc), and a combination of both (FCW-Mix). Microbial viability
was analyzed using the Total Plate Count (TPC) method, antimicrobial activity
was tested against Escherichia coli and Salmonella sp., and shelf life was
evaluated based on pH changes over five weeks of storage. In the second
production run, FCW-Sc and FCW-Mix yielded the highest TPC values 6,66 and
6,70 log CFU/ml, respectively thereby meeting the minimum probiotic standard
(=6 log CFU/ml). FCW-Sc produced the largest inhibition zone diameters against
E. coli (10,12 mm) and Salmonella sp. (10,17 mm). Refrigerated storage
maintained the pH better (4,27) compared to room temperature storage (3,63).
Based on these three parameters, S. cerevisiae based FCW shows potential for
development as a natural feed additive for broiler chickens.

Keywords: antimicrobial activity, Lactobacillus plantarum, microbial viability,
Saccharomyces cerevisiae, synbiotic.
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