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ABSTRAK

SHAFIRA SALSABILLA. Kandungan Logam Berat Kadmium (Cd) dan
Merkuri (Hg) pada Daging Ikan Kakap (Lutjanus sp.) di Perairan Pulau Ternate,
Maluku Utara. Dibimbing oleh ETTY RIANI dan MUHAMMAD IRFAN AFIF.

Perairan Pulau Ternate memiliki aktivitas pesisir yang berpotensi menjadi
sumber masukan logam berat ke lingkungan perairan. Ikan kakap (Lutjanus sp.)
merupakan ikan konsumsi bernilai ekonomi yang berisiko mengakumulasi logam
berat melalui lingkungan dan rantai makanan. Penelitian ini bertujuan menganalisis
kandungan kadmium (Cd) dan merkuri (Hg) pada daging ikan kakap di perairan
Pulau Ternate, Maluku Utara, serta menentukan faktor bioakumulasi dan batas
maksimum konsumsi mingguannya. Pengambilan sampel air dan ikan dilakukan
pada tiga stasiun pada Juli 2025. Parameter kualitas air diukur secara in situ,
sedangkan Cd dan Hg pada air serta daging ikan dianalisis menggunakan
Inductively Coupled Plasma—Mass Spectrometry (ICP-MS). Hasil menunjukkan
kualitas air masih memenuhi baku mutu, dengan Cd dan Hg di air masing-masing
sebesar 0,0004—0,0007 mg/L dan 0,0003—-0,0005 mg/L. Namun, Cd dan Hg pada
daging ikan masing-masing mencapai 2,00-2,20 mg/kg dan 1,73-1,80 mg/kg,
sehingga melampaui baku mutu keamanan pangan. Nilai faktor bioakumulasi Cd
dan Hg tergolong bioakumulatif hingga sangat bioakumulatif. Batas konsumsi
terendah adalah 0,17 kg/minggu untuk orang dewasa dan 0,042 kg/minggu untuk
anak-anak. Temuan ini menunjukkan perlunya pembatasan konsumsi dan
pemantauan logam berat pada ikan konsumsi di Perairan Pulau Ternate.

Kata kunci: bioakumulasi, ikan kakap, logam berat, Perairan Pulau Ternate

ABSTRACT

SHAFIRA SALSABILLA. Heavy Metal Content of Cadmium (Cd) and
Mercury (Hg) in Snapper (Lutjanus sp.) Meat in the Waters around Ternate Island,
North Maluku. Supervised by ETTY RIANI and MUHAMMAD IRFAN AFIF.

Coastal waters of Ternate Island are influenced by human activities that
may introduce heavy metals into the aquatic environment. Snapper (Lutjanus sp.)
is an economically important consumed fish that may accumulate heavy metals
from the environment and food chain. This study aimed to analyze cadmium (Cd)
and mercury (Hg) concentrations in snapper meat from Ternate Island waters,
North Maluku, and to determine their bioaccumulation factors and weekly
maximum tolerable intake. Water and fish samples were collected from three
stations in July 2025. Water quality parameters were measured in situ, while Cd
and Hg concentrations in water and fish meat were analyzed using Inductively
Coupled Plasma—Mass Spectrometry (ICP-MS). The results showed that water
quality parameters met the required standards, with Cd and Hg concentrations in
water ranging from 0.0004—0.0007 mg/L and 0.0003—0.0005 mg/L, respectively.
However, Cd and Hg concentrations in fish meat reached 2.00—2.20 mg/kg and
1.73—1.80 mg/kg, exceeding food safety limits. The bioaccumulation factors for Cd
and Hg are classified as bioaccumulative to highly bioaccumulative. The lowest



children. These findings indicate the need to restrict snapper consumption and
words: bioaccumulation, heavy metals, snapper, Ternate Island Waters

Kafe consumption limits were 0.17 kg/week for adults and 0.042 kg/week for
monitor heavy metals in edible fish from Ternate Island Waters.
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