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ABSTRAK

AFIFAH NUR LINA PUTRI. Efektivitas Tepung Ulva lactuca pada Pakan
terhadap Kinerja Pertumbuhan dan Hematologi Ikan Lele Sangkuriang Clarias
gariepinus. Dibimbing oleh AGUS OMAN SUDRAJAT dan WIYOTO.

Pemenuhan target produksi ikan lele sangkuriang Clarias gariepinus
dilakukan dengan upaya menghasilkan pertumbuhan dan sintasan tinggi serta
kemampuan bertahan pada kontrol kualitas dan kuantitas pakan yang baik.
Penelitian bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh tepung Ulva lactuca pada pakan
terhadap kinerja pertumbuhan dan hematologi ikan lele sangkuriang. Penelitian ini
terdiri dari perlakuan pakan kontrol (PUO), pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg™
(PU40), pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg (PU120), dan pakan + tepung Ulva
lactuca 200 g kg (PU200) dengan masing-masing tiga ulangan. Pemeliharaan
dilakukan di hapa berukuran 1 m x 1 m x 1 m dengan ukuran benih awal 8,64+0,47
cm. PU120 menghasilkan pertumbuhan panjang mutlak tiga kali lipat dari PUOQ,
pertumbuhan bobot mutlak dua kali lipat dari PUO, laju pertumbuhan spesifik 1,5
kali lipat dari PUO, rasio konversi pakan 1,03+0,018, efisiensi pakan 97,18+1,67 %,
retensi protein 61,79+0,74 %, retensi lemak 54,50+0,41 %, sintasan 87,14+1,43 %,
dan kondisi ikan yang sehat dibuktikan oleh hematologi dengan kadar seimbang.
Tepung Ulva lactuca dosis 120 g kg? pakan cenderung memberikan kinerja
pertumbuhan dan hematologi yang lebih baik.

Kata kunci: lele sangkuriang, kinerja pertumbuhan, hematologi, Ulva lactuca

ABSTRACT

AFIFAH NUR LINA PUTRI. Effect of Dietary Ulva lactuca Meal on Growth
Performance and Hematological Parameters of Sangkuriang Catfish Clarias
gariepinus. Supervised by AGUS OMAN SUDRAJAT and WIYOTO.

Achieving production targets in Sangkuriang catfish Clarias gariepinus
culture depends on maximizing growth performance, survival rate, and feed
utilization efficiency. This research aimed to evaluate the effects of dietary Ulva
lactuca meal on the growth performance and hematological responses of
Sangkuriang catfish. Four dietary treatments were tested a control diet without Ulva
lactuca meal (PUO), and diets supplemented with Ulva lactuca meal at 40 g kg
(PU40), 120 g kg (PU120), and 200 g kg™ (PU200), each with three replicates.
Fish with an initial length of 8,64+0,47 cm were reared inhapas 1 m x 1 m x 1 m.
The results showed that fish fed the PU120 diet exhibited absolute length growth
approximately three times higher than that of the control, absolute weight gain twice
than that of the control, specific growth rate 1,5 times higher than that of the control,
feed conversion ratio 1,03+0,02, feed efficiency 97,18+1,67 %, protein retention
61,79+0,74 %, fat retention 54,50+0,41 %, survival rate 87,14+1,43 %, and
hematological also indicated a better physiological condition. These findings that
dietary with Ulva lactuca meal at 120 g kg™ fed is the optimal inclusion level for
improving growth performance and hematological status in Sangkuriang catfish.

Keywords: growth performance, hematological, sangkuriang catfish, Ulva lactuca
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DAFTAR TABEL

Standar baku mutu pakan ikan lele

Perlakuan pemberian tepung Ulva lactuca pada pakan komersial

Hasil uji senyawa, persentase kandungan, dan bioaktivitas bahan aktif
tepung Ulva lactuca metode Gas Chromatography Mass Spectrometry
(GCMS)

Hasil analisis proksimat pakan uji dan tubuh ikan uji pada penelitian
penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial

Alat ukur dan standar parameter kualitas air pada penelitian

Retensi protein (RP) ikan lele setelah 45 hari pemeliharaan dengan
penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein 32%.
PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg?),
PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg™), PU200 (pakan + tepung
Ulva lactuca 200 g kg™l)

Retensi lemak (RL) ikan lele setelah 45 hari pemeliharaan dengan
penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein 32%.
PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg™?),
PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg), PU200 (pakan + tepung
Ulva lactuca 200 g kg™)

Hematologi ikan lele setelah 45 hari pemeliharaan dengan penambahan
tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein 32%. PUO (pakan
kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kgt), PU120 (pakan
+ tepung Ulva lactuca 120 g kg™t), PU200 (pakan + tepung Ulva lactuca
200 g kgt

Kisaran nilai kualitas air pemeliharaan ikan lele setelah 45 hari dengan
penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein 32%.
PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg™),
PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg), PU200 (pakan + tepung
Ulva lactuca 200 g kg™)

DAFTAR GAMBAR

Kerangka berpikir kegiatan proyek akhir efektivitas tepung Ulva lactuca
pada pakan terhadap kinerja pertumbuhan dan hematologi ikan lele
sangkuriang Clarias gariepinus

Ikan lele sangkuriang Clarias gariepinus

Bentuk Ulva lactuca. (A) Ulva lactuca dalam bentuk basah (Jin-lin et al.
2020). (B) Ulva lactuca dalam bentuk tepung

Peta lokasi proyek akhir penelitian terapan di Kolam Babakan Fakultas
Perikanan dan lImu Kelautan Institut Pertanian Bogor

Layout penelitian pemeliharaan ikan lele selama 45 hari dengan
penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein 32%.
PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg™l),
PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kgt), PU200 (pakan + tepung
Ulva lactuca 200 g kg™).
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Pertumbuhan panjang mutlak (PPM) ikan lele selama 45 hari
pemeliharaan dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan
komersial protein 32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva
lactuca 40 g kg™), PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg™),
PU200 (pakan + tepung Ulva lactuca 200 g kgt). Garis vertikal adalah
standar deviasi dengan huruf berbeda pada ujung atas diagram
menunjukkan perlakuan berbeda nyata (Duncan P<0,05).

Pertumbuhan bobot mutlak (PBM) ikan lele selama 45 hari pemeliharaan
dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein
32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg
1), PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg?), PU200 (pakan +
tepung Ulva lactuca 200 g kg™t). Garis vertikal adalah standar deviasi
dengan huruf berbeda pada ujung atas diagram menunjukkan perlakuan
berbeda nyata (Duncan P<0,05).

Laju pertumbuhan spesifik (LPS) ikan lele selama 45 hari pemeliharaan
dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein
32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg
1, PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg™), PU200 (pakan +
tepung Ulva lactuca 200 g kgt). Garis vertikal adalah standar deviasi
dengan huruf berbeda pada ujung atas diagram menunjukkan perlakuan
berbeda nyata (Duncan P<0,05).

Rasio konversi pakan (RKP) ikan lele selama 45 hari pemeliharaan
dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein
32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg
1), PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg™), PU200 (pakan +
tepung Ulva lactuca 200 g kg™t). Garis vertikal adalah standar deviasi
dengan huruf berbeda pada ujung atas diagram menunjukkan perlakuan
berbeda nyata (Duncan P<0,05).

Efisiensi Pakan (EP) ikan lele selama 45 hari pemeliharaan dengan
penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein 32%.
PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg™d),
PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kgt), PU200 (pakan + tepung
Ulva lactuca 200 g kg?). Garis vertikal adalah standar deviasi dengan
huruf berbeda pada ujung atas diagram menunjukkan perlakuan berbeda
nyata (Duncan P<0,05).

Sintasan (SR) ikan lele setelah 45 hari pemeliharaan dengan penambahan
tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein 32%. PUO (pakan
kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kgt), PU120 (pakan
+ tepung Ulva lactuca 120 g kg™), PU200 (pakan + tepung Ulva lactuca
200 g kg™). Garis vertikal adalah standar deviasi dengan huruf berbeda
pada ujung atas diagram menunjukkan perlakuan berbeda nyata (Duncan
P<0,05).
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Economic conversion ratio (ECR) ikan lele selama 45 hari pemeliharaan
dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein
32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg
1, PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg?), PU200 (pakan +
tepung Ulva lactuca 200 g kgt). Garis vertikal adalah standar deviasi
dengan huruf berbeda pada ujung atas diagram menunjukkan perlakuan
berbeda nyata (Duncan P<0,05).

DAFTAR LAMPIRAN

Analisis bahan aktif tepung Ulva lactuca metode Gas Chromatography
Mass (GCMS)

Prosedur analisis proksimat metode Association of Official Analytical
Chemists (AOAC) 1995

Data hasil uji statistik pertumbuhan panjang mutlak (PPM) ikan lele
setelah 45 hari dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan
komersial protein 32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva
lactuca 40 g kgt), PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg?),
PU200 (pakan + tepung Ulva lactuca 200 g kgl).

Data hasil uji statistik pertumbuhan bobot mutlak (PBM) ikan lele setelah
45 hari dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial
protein 32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca
40 g kg?), PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg*), PU200
(pakan + tepung Ulva lactuca 200 g kg™).

Data hasil uji statistik laju pertumbuhan spesifik (LPS) ikan lele setelah
45 hari dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial
protein 32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca
40 g kg?), PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg?), PU200
(pakan + tepung Ulva lactuca 200 g kg™?).

Data hasil uji statistik rasio konversi pakan (RKP) ikan lele setelah 45
hari dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial
protein 32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca
40 g kg1), PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg*), PU200
(pakan + tepung Ulva lactuca 200 g kg™).

Data hasil uji statistik efisiensi pakan (EP) ikan lele setelah 45 hari
dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein
32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg
1y, PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg™), PU200 (pakan +
tepung Ulva lactuca 200 g kg™2).

Data hasil uji statistik sintasan (SR) ikan lele setelah 45 hari dengan
penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial protein 32%.
PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca 40 g kg™),
PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg), PU200 (pakan + tepung
Ulva lactuca 200 g kg™).

Data hasil uji statistik economic conversion ratio (ECR) ikan lele setelah
45 hari dengan penambahan tepung Ulva lactuca pada pakan komersial
protein 32%. PUO (pakan kontrol), PU40 (pakan + tepung Ulva lactuca
40 g kg?), PU120 (pakan + tepung Ulva lactuca 120 g kg?), PU200
(pakan + tepung Ulva lactuca 200 g kg™?).
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