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ABSTRAK 

 
RENANTA AFINA HIDAYAT. Pengaruh Tekanan Ekonomi dan Fungsi Keluarga 

Terhadap Kualitas Perkawinan Pada Keluarga Di Rusunawa Menteng Asri Bogor. 

Dibimbing oleh EUIS SUNARTI dan SUSRI ADENI. 

Keluarga di rusunawa kerap menghadapi tantangan ekonomi dan fungsional yang dapat 

memengaruhi kualitas perkawinan. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh tekanan 

ekonomi dan fungsi keluarga terhadap kualitas perkawinan. Sampel terdiri dari 120 istri 

dari keluarga utuh di Rusunawa Menteng Asri Bogor yang dipilih secara simple random 

sampling. Analisis yang digunakan meliputi deskriptif, korelasi, uji beda, dan regresi. Hasil 

menunjukkan adanya hubungan positif signifikan antara usia suami-istri dan status 

kemiskinan dengan tekanan ekonomi, sementara pendidikan, pekerjaan, dan besar keluarga 

berhubungan negatif signifikan. Usia istri berhubungan negatif dengan fungsi keluarga, 

sedangkan pendidikan dan besar keluarga berhubungan positif. Hasil uji beda menunjukkan 

keluarga miskin mengalami tekanan ekonomi lebih tinggi, sementara keluarga tidak miskin 

lebih mampu menjalankan fungsi keluarga. Hasil uji regresi pertama menunjukkan kualitas 

perkawinan dipengaruhi oleh fungsi keluarga dan usia istri. Semakin tinggi keberfungsian 

keluarga, maka kualitas perkawinan akan semakin baik. Semakin tinggi usia istri, maka 

kualitas perkawinan akan menurun. Hasil uji regresi kedua fungsi keluarga dipengaruhi 

oleh tekanan ekonomi dan status kemiskinan. Semakin tinggi tekanan ekonomi yang 

dirasakan, maka keberfungsian keluarga masih belum optimal. Semakin tinggi status 

kemiskinan keluarga maka fungsi keluarga dapat berjalan secara optimal. 

 

Kata Kunci: fungsi keluarga, kualitas perkawinan, rusunawa, tekanan ekonomi keluarga 

 

ABSTRACT 

 
RENANTA AFINA HIDAYAT. The Influence of Economic Pressure and Family Function 

on Marital Quality in Families in Rusunawa Menteng Asri Bogor. Supervised by EUIS 

SUNARTI and SUSRI ADENI. 

 

Families living in public housing complexes often face economic and functional challenges 

that can affect the quality of their marriages. This study aims to analyze the influence of 

economic pressures and family functioning on marital quality. The sample consisted of 120 

wives from intact families in the Rusunawa Menteng Asri in Bogor, selected using simple 

random sampling. The analyses used include descriptive, t-tests, correlation, and 

regression. The results indicate a significant positive relationship between the age of the 

husband and wife and poverty status with economic pressure, while education, 

employment, and family size are significantly negatively related. The wife’s age is 

negatively related to family functioning, whereas education and family size are positively 

related. The results of the difference test indicate that poor families experience higher 

economic pressure, while non-poor families are better able to fulfill family functions. The 

results of the first regression show that marital quality is influenced by family functioning 

and the wife’s age. The higher the family functioning, the better the marital quality.The 

older the wife, the lower the marital quality. The results of the second regression test 

indicate that family functioning is influenced by economic pressure and poverty status. The 

higher the perceived economic pressure, the less optimal family functioning becomes. The 

higher the family’s poverty status, the more optimally family functioning can operate. 

Keywords: family function, family economic pressure, marriage quality, public housing 
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