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ABSTRAK 

AISYAH SYIFA’UL CHOLIDA. Akumulasi Merkuri (Hg) pada Ikan 

Kerapu Coklat (Epinephelus merra) dan Risiko Mengonsumsinya di Perairan 

Ternate, Maluku Utara. Dibimbing oleh ETTY RIANI dan MUHAMMAD IRFAN 

AFIF. 

 

Merkuri (Hg) merupakan logam berat berbahaya yang dapat terakumulasi 

dalam jaringan biota melalui proses bioakumulasi dan biomagnifikasi, sehingga 

pemantauan konsentrasi pada ikan konsumsi menjadi prioritas keamanan pangan. 

Penelitian ini bertujuan menganalisis konsentrasi merkuri pada daging ikan kerapu 

coklat (Epinephelus merra) di Perairan Ternate, Maluku Utara, serta mengevaluasi 

kesesuaian dengan baku mutu nasional dan internasional. Pengambilan contoh 

dilakukan pada Juli 2025 di tiga stasiun pengamatan, dengan analisis konsentrasi 

merkuri menggunakan metode Inductively Coupled Plasma Mass Spectrometry 

(ICP-MS). Konsentrasi merkuri pada daging E. merra berkisar antara 0,20-0,26 

mg/kg berat basah. Semua nilai berada di bawah ambang batas baku mutu yang 

ditetapkan. Nilai BCF rata-rata sebesar 598,89 tergolong kategori sedang dan 

memiliki potensi risiko kesehatan non-karsinogenik jangka panjang. Studi ini 

menegaskan perlunya pemantauan berkala kadar merkuri pada biota laut di Perairan 

Ternate sebagai dasar kebijakan keamanan pangan.  

 

Kata kunci: bioakumulasi, ikan kerapu coklat, keamanan pangan, merkuri, Perairan 

Ternate 

 

ABSTRACT 

AISYAH SYIFA’UL CHOLIDA. Mercury (Hg) Accumulation in 

Honeycomb Grouper (Epinephelus merra) and the Health Risk of Its Consumption 

in Ternate Waters, North Maluku. Supervised by ETTY RIANI and MUHAMMAD 

IRFAN AFIF.  

 

Mercury (Hg) is a hazardous heavy metal that can accumulate in biological 

tissues through bioaccumulation and biomagnification, making the monitoring of 

its concentration in food fish a food safety priority. This study aimed to analyze 

mercury concentration in the flesh of honeycomb grouper (Epinephelus merra) in 

Ternate Waters, North Maluku, and to evaluate its compliance with national and 

international quality standards. Sampling was conducted in July 2025 at three 

observation stations, with mercury concentration analyzed using the Inductively 

Coupled Plasma Mass Spectrometry (ICP-MS) method. Mercury concentration in 

the flesh of E. merra ranged from 0.20-0.26 mg/kg wet weight, with all values 

falling below the established regulatory limits. The average BCF value of 598.89 

was classified as moderate, and a potential long-term non-carcinogenic health risk 

was identified. This study underscores the need for periodic monitoring of mercury 

levels in marine biota in Ternate Waters as a basis for food safety policy. 

 
Keywords: bioaccumulation, food safety, honeycomb grouper, mercury, Ternate 

Waters  
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