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ABSTRAK

SITI ABIDIYA WAHYUNI. Aplikasi Plasma Dielectric Barrier Discharge
(DBD) untuk meningkatkan antioksidan dan senyawa fenol pada biji Kopi Arabika
(Coffea arabica). Dibimbing Y ARIS PURWANTO, ANTO TRI SUGIARTO dan
WAHJU EKO WIDODO.

Kopi Arabika Toraja merupakan salah satu kopi unggulan di Indonesia yang
berasal dari Tana Toraja. Salah satu tahapan kritis kopi yaitu proses penyangraian
yang mempengaruhi munculnya aroma dan rasa tetapi proses ini menyebabkan
umur simpan pendek dan kandungan antioksidan berkurang. Penggunaaan
teknologi plasma Dielectric Barrier Discharge (DBD) dengan menghasilkan ozon
dan plasma lainnya yang dapat mempengaruhi sifat fisik dan kimia kopi. Dengan
0zon tersebut diharapkan meningkatkan kualitas biji kopi, baik green bean maupun
roasted bean melalui peningkatan antioksidan. Dalam penelitian dilakukan analisa
pengaruh alat plasma DBD terhadap nilai antioksidan, total phenol content, kadar
air, dan warna. Kadar ozon yang digunakan yaitu 5 ppm. Rancangan percobaan
yang digunakan yaitu rancangan acak lengkap faktorial, dimana terdiri dari dua
taraf, yaitu jenis tingkat roasting biji kopi (green bean, light roasted bean, medium
roasted bean, dan dark roasted bean) dan waktu perlakuan (0 menit, 15 menit, 30
menit, 45 menit, 60 menit). Kombinasi antara dua taraf tersebut memiliki perbedaan
signifikan terhadap persen inhibisi, TPC, kadar air, dan warna. Peningkatan persen
inhibisi yang terjadi mencapai 22,1% dan peningkatan nilai TPC yang terjadi
mencapai 19,1%.

Kata kunci: antioksidan, Arabika Toraja, penyangraian, plasma dielectric barrier
discharge (DBD), total phenol content (TPC).



ABSTRACT

SITI ABIDIYA WAHYUNI. Application of Plasma Dielectric Barrier
Discharge (DBD) for increase antioxidant and total phenol content on Arabica
Coffee bean (Coffea arabica). Supervised by Y ARIS PURWANTO, ANTO TRI
SUGIARTO and WAHJU EKO WIDODO.

Toraja Arabica coffee is one of the leading coffees in Indonesia
originating from Tana Toraja. One of the critical stages of coffee is the
roasting process which affects the appearance of aroma and flavour but this
process causes short shelf life and reduced antioxidant content. The use of
Dielectric Barrier Discharge (DBD) plasma technology by producing ozone
and other plasmas that can affect the physical and chemical properties of
coffee. With ozone, it is expected to improve the quality of coffee beans, both
green bean and roasted bean through increasing antioxidants. In this study, the
effect of DBD plasma device on antioxidant value, total phenol content,
moisture content, and colour was analysed. The ozone level used was 5 ppm.
The experimental design used is a factorial complete randomised design,
which consists of twolevels, namely the type of roasting level of coffee beans
(green bean, light roasted bean, medium roasted bean, and dark roasted bean)
and treatment time (O minutes, 15 minutes, 30 minutes, 45 minutes, 60
minutes). The combination of the two levels had significant differences in
percent inhibition, TPC, moisture content, and colour. The increase in percent
inhibition reached 22,1% and the increase in TPC value reached 19,1%.

Keywords: antioxidant, Arabika Toraja, Plasma dielectric barrier discharge
(DBD), roasting, total phenol content (TPC).
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