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PERNYATAAN MENGENAI TESIS DAN SUMBER INFORMASI SERTA 
PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

i 
Komponen Aktif Ulva lactuca Berbasis Natural Deep Eutectic Solvents (NaDES) 
dan Evaluasi Aktivitas Anti Kanker MCF-  saya dengan arahan 
dari dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apapun kepada 
perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya 
yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam 
teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir laporan tesis ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada 
Institut Pertanian Bogor. 
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RINGKASAN 
 

OLGA GALIH RAKHA SIWI. Ekstraksi Komponen Aktif Ulva lactuca Berbasis 
Natural Deep Eutectic Solvents (NaDES) dan Evaluasi Aktivitas Antikanker 
MCF-7. Dibimbing oleh KUSTIARIYAH, TUTIK MURNIASIH dan UJU. 

 
Ulva lactuca memiliki berbagai komponen senyawa fenol dan berpotensi 

dikembangkan dalam bidang industri farmasi. Aktivitas fenolik pada U. lactuca 
dapat dipengaruhi oleh metode pengeringan dan proses ekstraksi. Pemilihan 
pelarut ekstraksi yang baik dan tepat dapat mempengaruhi bioaktivitas suatu 
ekstrak, seperti aktivitas antioksidan dan antikanker. Penggunaan pelarut berbasis 
Natural Deep Eutectic Solvent (NaDES) untuk proses ekstraksi meningkat karena 
memiliki sifat tidak toksik dan ramah lingkungan. 

Tujuan penelitian ini yakni: (1) menentukan perlakuan proses pengeringan 
terbaik untuk menghasilkan total fenol dan bioaktivitas yang terbaik pada ekstrak 
U. lactuca; (2) menentukan aktivitas antikanker ekstrak U. lactuca berbasis 
NaDES terhadap sel kanker MCF-7; (3) menentukan komponen senyawa yang 
bertanggung jawab atas bioaktivitas ekstrak U. lactuca berbasis NaDES terhadap 
sel kanker MCF-7. Komponen aktif dari U. lactuca diekstraksi menggunakan 
berbagai jenis NaDES, kemudian diuji total kandungan fenol dan uji antioksidan 
dengan DPPH dan ABTS. Ekstrak U. lactuca berbasis NaDES yang berpotensi 
kemudian difraksinasi lalu aktivitas sitotoksik dari ekstrak tersebut dievaluasi 
dengan metode Brine Shrimp Lethality Test dan sebagai penghambat pertumbuhan 
sel kanker dengan uji MTT menggunakan kultur sel kanker payudara MCF-7. 
Identifikasi senyawa aktif yang bertanggung jawab atas bioaktivitasnya dianalisis 
menggunakan Liquid Chromatography-Mass Spectrometry (LC-MS/MS). 

Perlakuan proses pengeringan metode oven terhadap U. lactuca menjadi 
perlakuan yang terbaik dalam menghasilkan bioaktivitas. Komponen senyawa 
aktif dari U. lactuca yang diekstraksi berbasis NaDES menghasilkan total 
kandungan fenol dan aktivitas antioksidan yang tidak berbeda nyata. Nilai 
toksisitas dari fraksi H2O 100% ekstrak NaDES 2 U. lactuca perlakuan 
pengeringan angin-angin tergolong toksik dengan nilai LC50  
Hasil analisis fitokimia menunjukkan adanya senyawa flavonoid dan fenol pada 
ekstrak U. lactuca. Seluruh ekstrak dan fraksi U. lactuca berbasis NaDES mampu 
menghambat pertumbuhan sel kanker MCF-7 dengan nilai IC50 129,66 ± 3,0 
hingga 458,46 ± 3,4 (µg/mL) atau tergolong sitotoksisitas sedang dan berpotensi 
sebagai agen kemopreventif terhadap sel MCF-7. Hasil analisis LC-MS/MS 
ekstrak U. lactuca teridentifikasi empat senyawa antara lain vitamin B5, cyclo- 
(Leu-Ile), mesotrione, dan amphotericin-A. Pelarut berbasis NaDES yang 
digunakan dalam penelitian ini belum efektif secara maksimal untuk 
mengekstraksi senyawa fenol pada U. lactuca, maka perlu dilakukan optimasi 
dalam formulasi NaDES serta pemurnian yang tepat untuk memperoleh 
komponen senyawa target. 

 
Kata kunci: ekstraksi, NaDES, pengeringan, senyawa aktif, Ulva lactuca 
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SUMMARY 
 

OLGA GALIH RAKHA SIWI. Extraction of Active Compound of Ulva lactuca 
Based on Natural Deep Eutectic Solvents (NaDES) and of Anticancer Activity on 
MCF-7. Supervised by KUSTIARIYAH, TUTIK MURNIASIH and UJU. 

 
Ulva lactuca contains various phenolic compounds and has the potential to 

be developed in the pharmaceutical industry. The phenolic activity in U. lactuca 
can be influenced by drying methods and extraction processes. The selection of a 
good and appropriate extraction solvent can affect the bioactivity of an extract, 
such as antioxidant and anticancer activities. The use of Natural Deep Eutectic 
Solvent (NaDES) based solvents for the extraction process is gaining attention 
due to their non-toxic and environmentally friendly nature. 

The objective of this research are: (1) to determine the best drying process 
treatment to produce the highest total phenol and bioactivity in U. lactuca extract; 
(2) to determine the anticancer activity of NaDES-based U. lactuca extract on 
MCF-7 cancer cells; (3) to identify the compounds responsible for the bioactivity 
of NaDES-based U. lactuca extract observed on MCF-7 cancer cell lines. The 
active components of U. lactuca are extracted using various types of NaDES, then 
tested for total phenolic 

content and antioxidant activity with DPPH and ABTS assays method. The 
potentially active NaDES-based U. lactuca extract was then fractionated, and the 
cytotoxic activity of the extract was evaluated using the Brine Shrimp Lethality 
Test and as a growth inhibitor of breast cancer cells using the MTT assay on 
MCF-7 cell cultures. Identification of active compounds responsible for their 
bioactivity was analyzed using Liquid Chromatography-Mass Spectrometry (LC- 
MS/MS). 

The oven-drying process for U. lactuca is the best treatment in producing 
bioactivity. The active compound components from U. lactuca that were extracted 
based on NaDES resulted in total phenol content and antioxidant activity that 
were not significantly different. The toxicity value of the 100% H2O fraction of 
NaDES 2 U. lactuca extract under air-drying treatment is classified as toxic with 
an LC50  
of flavonoids and phenols in U. lactuca extract. All NaDES-based U. lactuca 
extracts and fractions were able to inhibit the growth of MCF-7 cancer cells with 
IC50 values ranging from 129.66 ± 3.0 to 458.46 ± 3.4 (µg/mL), indicating 
moderate cytotoxicity and potential as chemopreventive agents against MCF-7 
cells. LC-MS/MS analysis of U. lactuca extract identified five compounds, 
including vitamin B5, cyclo-(Leu-Ile), mesotrione, dan amphotericin-A. The 
NaDES-based solvent used in this study was not maximally effective in extracting 
phenolic compounds in U. lactuca, thus optimization in NaDES formulation and 
proper purification is necessary to obtain the target compound components. 

 
Keywords: active compounds, drying, extraction, NaDES, U. lactuca 
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