
PENGUKURAN FINANCIAL DISTRESS MENGGUNAKAN 

ALTMAN Z-SCORE SEBAGAI ANALISIS 

KEBERLANGSUNGAN USAHA PT NRI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIAN PUSPITA WINOTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI AKUNTANSI 

SEKOLAH VOKASI 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2024





PERNYATAAN MENGENAI LAPORAN PROYEK AKHIR DAN 

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 
 

Dengan ini, Saya menyatakan bahwa laporan proyek akhir dengan judul 

“Pengukuran Financial Distress Menggunakan Altman Z-Score sebagai Analisis 

Keberlangsungan Usaha PT NRI” adalah karya saya dengan arahan dari dosen 

pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apapun kepada perguruan tinggi 

manapun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan 

maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan 

dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi terapan ini. 

Dengan ini, Saya melimpahkan hak cipta dari laporan proyek akhir Saya kepada 

Institut Pertanian Bogor. 

 

 

 

Bogor, 21 Juni 2024 

 

 

 

 

Dian Puspita Winoto 

J0314201083





ABSTRAK 
 

DIAN PUSPITA WINOTO. Pengukuran Financial Distress menggunakan Altman Z-

Score sebagai Analisis Keberlangsungan Usaha PT NRI. Dibimbing oleh MUTIARA 

PUSPA WIDYOWATI. 

 

Keuntungan merupakan salah satu tujuan didirikannya sebuah perusahaan. Jika 

perusahaan mengalami kerugian secara terus-menerus, maka perusahaan dapat 

mengalami kebangkrutan. PT NRI merupakan perusahaan konstruksi yang mengalami 

kerugian selama periode operasional 2020-2022. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengidentifikasi tingkat financial distress pada PT NRI serta merekomendasikan 

langkah perbaikan yang dapat dilakukan PT NRI dalam rangka memperbaiki 

keberlangsungan usaha perusahaan. Pengumpulan data menggunakan wawancara dan 

dokumentasi. Analisis data mengunakan metode Altman Z-Score revisi. Hasil 

penelitian yaitu perhitungan Altman Z-Score PT NRI bernilai negatif selama periode 

2020-2022, sehingga kondisi keberlangsungan usaha PT NRI selama periode tersebut 

berada dalam prediksi bangkrut. Saran penelitian sebaiknya manajemen PT NRI 

mengoptimalkan belanja modal dan investasi, memperluas cakupan layanan jasa untuk 

meningkatkan pendapatan perusahaan, serta mengevaluasi kebijakan kredit. 

 

Kata kunci: Altman Z-Score, kebangkrutan, kegagalan keuangan. 

 

 

ABSTRACT 
 

DIAN PUSPITA WINOTO. Financial Distress Measurement using Altman Z-Score as 

an Analysis of PT NRI’s Business Continuity. Supervised by MUTIARA PUSPA 

WIDYOWATI. 

 

Profit is one of the objectives of establishing a company. If the company experiences 

continuous losses, then the company can experience bankruptcy. PT NRI is a 

construction company that experienced losses during the 2020-2022 operational period. 

The purpose of this research is to identify the level of financial distress at PT NRI and 

recommend corrective steps that can be taken by PT NRI that can improve the 

company's business continuity. Data collection using interviews and documentation. 

Data analysis using the revised Altman Z-Score method. The results of the research, 

namely the calculation of PT NRI's Altman Z-Score, was negative during the 2020-

2022, so the condition of PT NRI's business continuity during that period was in the 

prediction of bankruptcy. The research suggestion is that the management of PT NRI 

should optimize capital expenditure and investment, expand the scope of services to 

increase company revenue, and evaluate credit policies. 

 

 

Keywords: Altman Z-Score, bankruptcy, financial distress. 
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