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Dengan ini saya menyatakan bahwa usulan penelitian dengan judul
“Analisis Potensi Antioksidan Phomopsis sp. pada Fungsi Ginjal pada Tikus
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saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk
apapun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau
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ABSTRAK
SINTA MUTIARA DWI LESTARI, Analisis Potensi Antioksidan
Phomopsis sp. pada Fungsi Ginjal pada Tikus Sprague-Dawley yang diinduksi
7,12-dimetilbenz(a)antrasena. Dibimbing oleh  WARAS NURCHOLIS dan
HEDDY JULISTIONO.

Phomopsis sp. diketahui memiliki aktivitas antioksidan yang kuat dalam
melindungi sel dari kerusakan yang disebabkan oleh radikal bebas. Namun, kajian
terkait potensi antioksidan Phomopsis sp. terhadap kadar ureum, kreatinin, dan
MDA (Malondialdehid) ginjal secara in vivo pada tikus Sprague-Dawley betina
yang diinduksi kanker payudara belum dilakukan. Penelitian ini bertujuan
menganalisis potensi antioksidan ekstrak Phomopsis sp. terhadap fungsi ginjal
dengan parameter kadar ureum, kreatinin, dan MDA ginjal secara in vivo pada tikus
Sprague-Dawley betina yang diinduksi kanker payudara. Metode penelitian
meliputi ekstraksi senyawa bioaktif Phomopsis sp., pengkondisian hewan coba,
induksi DMBA pada tikus, pembuatan serum darah untuk uji kreatinin dan urea,
nekropsi dan pengambilan organ ginjal untuk uji MDA ginjal, serta analisis data
menggunakan one-way ANOVA. Hasil penelitian menunjukkan ekstrak Phomopsis
sp. dosis 20 mg/Kg BB merupakan dosis terbaik dengan nilai konsentrasi MDA
(2.974 £ 0.820 nmol/gr), kadar kreatinin (0.417 £ 0.144 mg/dL), serta kadar urea
(18.750 £ 1.250 mg/dL). Ekstrak Phomopsis sp. dosis 20 mg/Kg BB memiliki
potensi antioksidan yang kuat dengan menurunkan nilai MDA, kreatinin, dan urea
secara signifikan. Kadar MDA, kreatinin, dan urea pada ginjal menunjukkan
perubahan yang signifikan (p<0.05).

Kata kunci : antioksidan, in vivo, kreatinin, MDA, Phomopsis sp., urea,

ABSTRACT

SINTA MUTIARA DWI LESTARI, Analysis of the Antioxidant Potential of
Phomopsis sp. on Kidney Function in Sprague-Dawley Rats Induced with 7,12-
Dimethylbenz(a)anthracene. Supervised by WARAS NURCHOLIS and HEDDY
JULISTIONO.

Phomopsis sp. is known to have strong antioxidant activity in protecting cells
from damage caused by free radicals. However, studies related to the antioxidant
potential of Phomopsis sp. on urea, creatinine, and kidney MDA (Malondialdehyde)
levels in vivo in female Sprague-Dawley rats induced with breast cancer have not
been conducted. This study aimed to analyze the antioxidant potential of Phomopsis
sp. extract on kidney function with parameters of urea, creatinine, and kidney MDA
levels in vivo in female Sprague-Dawley rats induced with breast cancer. The
research methods include the extraction of bioactive compounds from Phomopsis
sp., conditioning of experimental animals, induction of DMBA in rats, preparation
of blood serum for creatinine and urea tests, necropsy and kidney organ collection
for kidney MDA tests, and data analysis using one-way ANOVA. The results of the
study showed that Phomopsis sp. extract at a dose of 20 mg/kg BW was the best
dose with MDA concentration values (2.974 + 0.820 nmol/g), creatinine levels
(0.417 = 0.144 mg/dL), and urea levels (18.750 + 1.250 mg/dL). Phomopsis sp.
extract at a dose of 20 mg/kg BW had strong antioxidant potential by significantly
lowering MDA, creatinine, and urea values. Kidney MDA, creatinine, and urea
levels showed significant changes (p<0.05).

Keywords: antioxidant, creatinine, in vivo, MDA, Phomopsis sp., urea
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PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah subhanaahu wa ta’ala atas
segala karunia-Nya sehingga karya ilmiah ini berhasil diselesaikan. Tema yang
dipilih dalam penelitian yang dilaksanakan sejak bulan Agustus 2023 sampai bulan
Mei 2024 dengan judul Analisis Potensi Antioksidan Phomopsis sp. pada Fungsi
Ginjal pada Tikus Sprague-Dawley yang diinduksi 7,12-dimetilbenz(a)antrasena”.

Terima kasih penulis ucapkan kepada para pembimbing, Dr. Waras
Nurcholis, S.Si., M.Si sebagai pembimbing utama dan Dr. Heddy Julistiono, DEA
sebagai pembimbing kedua yang telah membimbing dan banyak memberi saran.
Jcapan terima kasih juga disampaikan kepada pembimbing akademik, moderator
seminar, dan penguji luar komisi pembimbing. Di samping itu, penghargaan penulis
sampaikan kepada dr. Husnawati, M.Si sebagai penyedia fasilitas proyek penelitian,
atas segala arahan dan bimbingan yang diberikan kepada penulis. Pak Mulyadi yang
telah memberikan arahan dan bantuan kepada penulis selama melakukan penelitian
di BRIN Cibinong dan Pak Yuri yang telah membantu penelitian di SKHB.
Ungkapan terima kasih juga disampaikan kepada orang tua penulis yaitu Bapak
Tudiono dan Ibu Naeni Nurrokhmah, seluruh keluarga, Musketeers, serta teman-
teman bik 57 atas doa,semangat, dan dukungan yang telah diberikan kepada penulis.
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