
  

AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN ANTI MIKROBA LENDIR 

KEONG DARAT Hemiplecta humphreysiana Lea, 1840  

AULIA ARDHIAN AYUNINGTYAS 

DEPARTEMEN BIOKIMIA 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2024 



  



PERNYATAAN MENGENAI SKRIPSI DAN 

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Aktivitas 

Antioksidan dan Anti Mikroba Lendir Keong Darat Hemiplecta 

humphreysiana Lea, 1840” adalah karya saya dengan arahan dari dosen 

pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi 

mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan 

maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan 

dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 

 

Bogor, Juni 2024 

 

Aulia Ardhian Ayuningtyas 

G8401201056 

  



  



ABSTRAK 

AULIA ARDHIAN AYUNINGTYAS. Aktivitas Antioksidan dan Anti 

Mikroba Lendir Keong Darat Hemiplecta humphreysiana Lea, 1840. Dibimbing 

oleh DIMAS ANDRIANTO, PAMUNGKAS RIZKI FERDIAN, dan RINI 

MADYASTUTI PURWONO. 

Bioaktivitas lendir beberapa spesies keong darat telah diketahui sebagai 

antioksidan dan anti mikroba. Namun, kajian terkait aktivitas antioksidan dan anti 

mikroba lendir keong darat spesies native Indonesia, Hemiplecta humphreysiana 

Lea, 1840 belum dilakukan. Penelitian ini bertujuan menentukan aktivitas 

antioksidan dan anti mikroba lendir keong darat secara in vitro serta mengetahui 

pengaruh liofilisasi lendir keong terhadap bioaktivitasnya. Pengujian aktivitas 

antioksidan dengan metode DPPH dan FRAP, sedangkan aktivitas anti mikroba 

dengan metode difusi cakram. Hasil penelitian ini menunjukkan lendir segar 

stimulasi bufer karbonat merupakan sampel terbaik dengan kapasitas antioksidan 

DPPH (0,18 mg AEAC/g zat terlarut) dan FRAP (10,81 mg AAE/ g zat terlarut), 

serta aktivitas anti mikroba (E. coli 6,76 mm dan B. subtilis 5,7 mm). Simpulan 

penelitian ini adalah lendir keong ini memiliki aktivitas antioksidan dan aktivitas 

anti mikroba terhadap bakteri E. coli dan B. subtilis. Namun lendir keong ini tidak 

dapat menghambat pertumbuhan S. aureus, P. acnes, dan C. albicans. Proses 

liofilisasi menurunkan aktivitas antioksidan dan anti mikroba lendir keong.  

Kata kunci:  anti mikroba, antioksidan, H. humphreysiana, in vitro, liofilisasi2.  

 

ABSTRACT 

AULIA ARDHIAN AYUNINGTYAS. The Antioxidant and Antimicrobial 

Activity of Land Snail Mucus Hemiplecta humphreysiana Lea, 1840. Supervised 

by DIMAS ANDRIANTO, PAMUNGKAS RIZKI FERDIAN, and RINI 

MADYASTUTI PURWONO. 

The bioactivity of some land snail species mucus has known as an 

antioxidant and antimicrobial. However, studies related to the antioxidant and 

antimicrobial activity of Indonesian native species land snail mucus, Hemiplecta 

humphreysiana Lea, 1840 have not been carried out. This study aimed to determine 

the antioxidant and antimicrobial activity of H. humphreysiana land snail mucus in 

vitro and determine the effect of lyophilization of snail mucus on its bioactivity. 

The results of this study showed that fresh mucus stimulated by buffer carbonate 

was the best sample with antioxidant capacity of DPPH (0.18 mg AEAC/g solute) 

and FRAP (10.81 mg AAE/g solute), and anti-microbial activity (E. coli 6.76 mm 

and B. subtilis 5.7 mm). The conclusion of this study is that this snail mucus has 

antioxidant activity and antimicrobial activity against E. coli and B. subtilis bacteria. 

However, this snail mucus cannot inhibit the growth of S. aureus, P. acnes, and C. 

albicans. The lyophilization process decreases the antioxidant and antimicrobial 

activity of snail mucus. 

Keywords:  antimicrobial, antioxidant, H. humphreysiana, in vitro, lyophilization.  
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