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ara vengzaramnan cegat didalem nenelitinn ini dilaku:zan
berddasar ¢ ‘ra yang telah dilanorliicn olah DL VILLE don NICK-
ERSOI (1958).yzng terdiri atas becherana tahap, yaitu »enggili-

ngan daging ilzan densan discrtel pcnambohon garam secara sinul-

an, pengerresan camouran daging ilran dengrn garem dan rengeri-

an yong dipergunaian adalah iltan lout dari jenis ikan

teaggiri (Scombercmorus commersor) yang berasal dori nerairan

laut selzitar Teluk Jal:arta. Darl ilzan ini diambil dagingnya dan
sebelum diclah duging ilrorn ini aensalaml perlalkiuan rendahuluan
yeng beru»a cerendamen dalam larutan garam 10 persen selama 30
menit, "blorching® dalom 2ir wmendidih selama 3 sempal S5 menit
dan nerencanan dalam lrsrutan =gan sorbat 0,1 nersen celama 2
menit.

Perlaokuen-verlal-ucn yang diberiltan adalah wmenambehan garanm

scbanyalzs 20, 25 dan 30 re:

')

sen dgori berat daging ilan yeng digl-

b3

lingy "calzes" tidalr dilreringlian don dengan vengeringan selama

: : o . \
1,5 jam nada suhu 40 C dan wmenyimpanan selama 60 heri dengan pe-

ngasnatan setian» 15 hari sekali,

e
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&% Hooil enalisa kimia, fisik dan uJi corganclentik yang di-
veroleh menunjuklten, bahwa venanbshon goram sebanyalt 20 nersen
nenghasilian "cakes" yong memvunyal bentuwl: paling baik, stabil,
kompalk dan tahan perebusan selama 15 menit atan lebih, baik
veng tidalk dikeringkan meusun yang dilteringlan selama 1,5 jam
nads suhu QOOC. Produl ini =senpunyai kador protein 26,50 persen
untul yong tidalt dilkerinzion dan 21,045 nersen untule yang dike-

W

ringkan, adar gorag 19,85 rercen untull yang tidak dikeringhan

"?4

den 21,29 nersen untuls yang dileringlian gserta =adsr air ©7,64L

9]
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cersen untull yong tidal ditzeringizan dan 55,19 percen untuk yang
dilkteringlon.
UCales" vong dihasillan dordl venambohoan goram schanyazk 30

persen jugo nerunglian eorodulk vong mnaling avet dengon a, 0,73

W

3 b

den vH rata-rata 5,47 yang tidalr berubah selama nenyimneonan

veng lananya 60 hori. Dibandinglan dengen produk-produk yang di-
hesilizan darl nenambahan garanm sebonyailr 25 perzen dan 20 persen,
naka predult dari menambshan garom gebanyak 320 persen nemaunyal
anglta~angka junlah hoeolori baliteri, M"IVET dan "VRSY serta pH yang
paling reandah den tidalt mengalaml nerubehean yang besar selama
venyimnanan. Pencaruh nengoringan tidak memnerlihatl:an perbeda-
an yang nyata terhadap jumlab lzoloni bholrteri, ruva, bau, rasa
den teletur. Sccara kescluruvhan produli-vnrodulr yang dihasilia

dari nroges venggaranan cepat disuliod oleh konsumen, balk dalam

hal runa, bou, rasa naunun telzturnya.
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Laseloh melwmronsean vrotein Ji

Pl bl R SRR S b
A ‘ e P W

1 o - vy - - . - 1 g
hewvoni, neruvnakan niarmalah yong bolunm

celinrang, Menuvrut TCOJID DADIVIDIATA (1071

Cop' waav Ind disebablian nosill rendahnya mrodulizi [ rotein hewani,

oS

belun adenyo lecelilongon ontara harga wrotoin heovwoni densan

o Tom™ 4 enl
daya Lcli r:

vat don zonl zolora.

"l

Suaker nrotoin Indonesin adalah

‘or, doging, telur don cusu. Dalam tahun 1971 Juloh oncunisd

crotein rong Lerasael doard dasiung, telur dan ocucu bhoru nencon
2,19 g merorong perhori. Koncursl ilon colonyel 9@ samei 10 -
cgrorong nertshun dalon tohun 7ang sane setora dencrn Tencumsi
nrotein ilan schonyall D onommal D,5 5 ovnororang nerhari, Junlah ke-
ok | i Ml 0N ouns Acioni Loru wcxncanal 7 sannal 8 g omere-
orang ocri:ardl, cuatu junlesh yong nasih Jauh diboveh torcet alkhir
PELICA I, yaitu 15 groam (DARDIO SOUIAATIADIA, 2971).

: - afatnlal —0 L
Menurut JACODS (1050) ilinn

[

rersen nrotein, Protcin ilian rerunniien
cgensil yong direr?ilian bosi mertunbuhan baden disamming vitamdin
dan aineral-rineral, BURIATUDDIN LUTIS (1961) ncolasorlan Lacsil

venelitian HCLIIZEE (1918) yong menuniuklizan, bahwa »rotein ian

lobih mudobh dicorna dorinada dazing oond, mbalannya »~ula, bah-

J
3

va 92 nergen Jrotein ilian donat dicerna dan nenyeranan saram-

caram mineral yono Derasal dori ikan sersar maunun ilian kering

Zebih Daik Pila dibandinglian dengan daging sani.



Tada unumnya ikan dimalzen oleh seluruh lopisan masyerakat
A1 Tndonesia, terutama dolam bentuk ikan asin atau ikan kering
Jlainnya. Di Indonesia nroscs penggaraman ikan merunalkan cara
vengavetan ikan yang penting dan paling banyalk dilakukan orang.
Alcan tetapi mengavetan ilken dengan ¢ara ini biasenya nmemakan
vaktu laona, yaitu antara 2 sampai 20 hari (MOELJAKTO, 1967).
Kecuali itu juga kondungan garam sering terlalu tingsi untuk
dapat dimakan dalam jumlah yeng bonyalz, dan perubzhan-perubahan
mikrobiclogi seria sifat fisiko-kimla yang biasanya terjadi se-
1ama nroses nengeringan ticdak danat dihindarkan.

-

Didalam vwerielitian ini alkaon diteliti kemungkinan melalcuken
nengawetan 1llan dengan cara penggaranan cepat, terutama renga-
ruhnya terhadap mutu lkan asin yang dihazilksn. Penggaranan
cenat ini terdird atac beberapa tahap, yaitu penggilingan da-
oing ilian dengan disertal renambahaon garam secara gimultan, pe-
ngepresan daglng ilan yang teloh dicerami dan pengeringan "ca-
keg! yang terbentuk., Pengawetan ilen denzan cara ini apabila
berhasil akan ditujulian untul ilzan laut yeng besar-begar, yang

tidalk umum dijual dipasar ccbagal llan agin.,

3

Penelitinan ini bertujuan untuk meneliti berbagal hal yang
belum diteliti oleh wmara meneliti terscbut diatas, terutama
alcan diteliti hemunslinen nentrapen cara venggaranan cenat pada
il-an dalanm kondisi ildim di Incdonesia serta acnek-aspek ximia
dan penerimaan konsumen ¢l Indonesia terhadap produk yang di-

hasilkan dengan cara tersebut.
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TI. TINJAUAY PUSTAKA
STMBANGAN TIAN DALMY HENT RARKYAT INDONESIA

kan pada uaumnya dinaloon oleh geluruh laplsoan nasya-
rakat di Indomesia. Sebagal makanan bayi ilion dopat pula @i-
zunokan, bshkan nilszl cernanya lepin tingsi daripada daging
( ATOUTMOUS, 1963%). Diseluruh Tndonesia terdapat talhoyul un-
tule tidalk memberilzan ilian hepada bayil dan cnak-anak kecil,
alzan tetanl kepercayasn ini agalmya tidak begitu ktuat. Apa-
“1a oda yang mengonjurlkan, nmiselnya doliter atau bldan dan
Slran itu memang tercediz blasanya anal: ftupun diberdi.

Pada wnunnys ilkan dimelan sebagei illan asin atau ikan
Lkering lainnya. Ikan dalam bentuk ilkan asin hauplr selalu

ada dalan ménu penduduk. Penyelidlzan menunjukkan, bahwa
il-an segar henya dimexan dalam jumlah yang berarti oleh penw
duduk dldaerah maontel ntou danau dan rava, sedangkan didae-
reh empong konsumsi lton segar hanya sediliy (ANOHYMOUS,
1963). Ini nunghkin menunjukian, bahwa ilkon ssgar henya di-

lonounsi bila ada lelebihen saja. Izan kebenyalan dimalian

bersama dengan nalionon utama.
TOMPOSIST KTMIA TIIAW

BRI ATTDDIN TUSIS (1961) nengingatken liemball, bahw
iltan adalah sejenis bahkan molianan yong nerupakan sunber

vrotein, mineral-mineral can vitamin-vitamin, terutama



vitanin B yang teriandung didalamnya. Minyok hatl ikoen sebo~
oal sunber vitamin A tidalk danat pula dilabeikan. Didalanm
ilcan terdapat vprotein untuk zat pembangun, besi don tembaga
untul mencegoh penyakit M"onemial den yodiun untulz mencegal
venyaldt sondoln. Demil:ian nula ikan mengandung unsur-unsSur
%s%r,kﬂﬁhM(hqummimxwmgsmmatdﬁmhmhmlmmm
gengatur faal tubuh.

Tlian nengandung antara 15 sampal 20 versen yprotein. Pro-
tein dken tersusun Jeri meem-acan aaino esensil dengan pola
vang hampir idiel, schingga ixan memruny~l nilai glzl yang
tingsl don memberi pengaruh yand baik bogl kesehéﬁén'manusia
(JACOBS, 19585. Selanjutnyz dilavorhan pula olch BURIANUDDIN
LUZIS (l§61) nesil ponyelidilkan HOLNES (1218) yang nenun julke
zon, bohwe protein iken lebih mudah dicerna darinada daging

L]

sapi, Diligtalzannya 92 persen vrotein ilian dapat dicerna dan
penyeranall garan-garanl mineral yang berapal dari iltan segar
meunun ilan kering leoblh bailk bila dibandingkon dengan da-
ging sani. Juga dilanorkan, bahva "Proteln Score' ilion ada-
1ah 70 dan nilai bilcloginya 9L. Didalai setiap 10C grom illan
terlicndung sebanyalk 115 Kalori, sedanglan kader lenalknya
berbeda-beda untuk beberapa jenls ilian ﬁan berkisar antara
0,5 smipal 13 persen (ATOTWYMOUS, 1963

Dibawah ini diberilkan sebuah tabel untui membandinglkan

susunan asan-asam aunino csensil eatara beberapa nacan balhan

nangon hewani (Tabel 1). Didalam Tabel I dapat dilibhat, bah-



ckan dengen bahar

ceongandung lebih banyalk lisin dan wetlondin apablla

1 nwangan hewanl lLainnyz, yaitu susu,

crine ecensil deri beberapa bahan pangan

. S
howani (mg asom anino per gram nitrogen).
o : Dag
Asomeacom arino lran Susu Telur 1ng
sapl

Izo lcusin =17 407 115 227
Leusin W72 626 250 slz2
Lisin LS LS5 LGO BLG
Fenilolanin 252 509 51 257
Tirosin 169 325 269 212
Metionin 182 156 196 155
Treonin 271 201 311 276
Triptofon 62 ad 103 73
Valin 333 128 L6t 347
*Y, OTR dan YTATT, 1927.

TTRT ™ AN AT
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Tantangan yoang
tan adalah masalah

kop dari dalan air bia

~r
I “_.'A T

senanticsa dihadani oleh pera pengoloh

lepuaulizen ikan. Ikan segar yang baru di-

sanya aembava sejumlah besar bak-

teri yvans uenjadl nenyeb=z b utama terijadinya neousukan secara
(=3 By i} 3

cepet.

ikan yang

RESSLER (1920) dan

sangat

TAYLOR (1922) menyatal bzhwa

lten,

separ tidek aungkin diolah nenjadi ilan

asin yang baik tenpa pembersihan yang cukup. Menurut SCFJAN




D.

TLIAS dan PORRTADI (1971) ikan d“p nasil-hasil perilkonan

lainnya sclain mengandung bakteri-baliteri jenis “achromobac-
ter', Muicrococcl', 11 avobacterium®, "pseudomenas’ dan lain-
lsin, juga ditcmukan padanye bakteri-bakteri "pathogen" yang

senbshayalkan keschatan manusia, misalnya jenis-jenis "coll",

)

salmonellal, Yghigellal, Mo str“djhm” dan gsebagainya, dan
noda beberapa nroduk perikanen ditambah pula dengan berbagal

snur dan golongan bhakterl heleofilik.

.

Jjenls ragi,
Disntara berbagel cora pengavwetan ikan, cora penggarai-
an adalah suatu cara pengewetan tradisionll yang telah.lama
dilaltwlzan orang. Hal ini dlsebablian liarena proses penggaran-
an ilan hanya memnergunakon alat-alat yang sederhana dengan
biaya yang murah dan tidsk memerluken keakhlian Ikhusus.
Di Indonesla nroses renggaraman ilian nerupalian csra pengawe-
tan ikan yang menting don paling banyak dilaliukan orang,
Menurut MOELJANTO (1C67) kira-kira 70 versen dari seluruh
procuksi ikan di Indonecia dihasili-en diluar Jawa, sehingga
lkarena sebagian besar penduduk Indeonesla tinggal ¢&i Jawva,
nelka pemasaran ilan banyak Jdilakukan dipulau Javwa. Untuk da-
nat tehan lama dianghut dan dinerdamanglian, maka ikan terse-
but harus diawetlan dulu, yaitu denzan venzgaraman. Kira-

kira 75 samval 90 vnersen ikan diclah menjadl ikan asin.
PERANAN’&W ("JATER ACTIVITY) DAN GARAM PADA PENGGARAMAN TEAN

Menurut SCOTT (1956) yang dilaporkan oleh KEFFORD (1964)




(water actlvity) daripada bahan pangan nerupalien ulkuran
daripnda air yang dapet dipergunalion oleh niliroba wntuk per-
tunbuwennya. Berbagal macan naianan yvang digolongkan edalam
ipternedinte Moilsture Focds! (I1:F) Gicsanya menpunyal -
tortentu vang menungliinlom Jomur danat twsbuh padonya, tor-
ubama dolan keadaan tidaln dibungius atou wenbungliusonnuya ley-
rang sempurna. Kebonyalon balkteri skan terhombat pertumbuhan-
nyo nada By 0,95, ragl nada 2 0,00 dan jamur dapat Sunbub
dengan mudeh pada o, antara 0,75 semval 0,80 (KEFTORD, 1964).
Untuk menchindor-en remungiinan terjodinya pembusulian yong
digebabkan olch adanya kontrminasi dari udara, perlu diada--
lean nengawasen yong teliti terhadap faktor-faktor yang mempe-

ngarvhl a, terutama terhadep jumlzh dan lomposisd padatan-

lanat larut yang terizandung didalam "IIF" ter-
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schut, misalnya gula, garam, pati dan sebagainya. Anglka 3y

dari bahan pnengen aan menjadi lebih rendsh dengan bertombah-
nya jumlah nadaton Addnlan bahon vwengan tersebub. Menurut
CROVER (1947) don HOWEY dan BORH (1951) yang juga dilaporkean

olch KETFFORD (1964) angka a deri "THIET danat dihitung de-

T
W

. ol

ngan menpgetehul liomn osini daripada "DIFM terscbut, alan te-

(.J

apl blasanya ditentulzen secera Langsung dengan nengukur

£

ilibriun Relative Hunidity" (ERH) darl suatu "L,
Menurut BREATTY dan FOUGERE (1957) gorax tidak saja ber-
fungsi sebagail bahan nengavet, tetanl juga nmerupalan bumbu

vang dopat memberilian rasa vada bahan yang diawet. Sebenar-



wmn yong lama akon merupalian mesalah yang serius, lkkarena
iken altan mengalami dekomposisi sebelum proses pengfaranan
ity semmurna. Selainm itu ecerubchon-perubshan fisiko-kimia

vens tericdi selama nengeringan sering tidek dapat dilhindar-
o uJ s

Akhif—akhir ini diloncerken hasil genenusn yang mengaral
zepada perbailan dalam cara nembuatan ilron asin, Menurut
DLL VALLE den GOMZALES INIGO (1968) nasaloh kebusukan dapat
diatasl apebila ecepatan penetrasi garam kedalam daging ilan
bortambah dan waltu pengeringan dipersingkat, sehingga keee-
~atan dekomnoslsl berkurang. Dlse ping itu masa penggaraman
vang singicat altan meningkatlion produlisi hasil althir. Kecepat-

an bervroduksi blasanya berhubungan crat dengan walktu pengo-
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iiatasi. Dengan
denilian vnroses penggarsnan tersebubt altan sempurna sebelum
terjadinya Mﬁt“fltas milkroba,.

Cara nonggaraman cevat vada ilkan yang telah dilakukan
oleh DEL VALLT dan NICKERSON (1968b) terdiri dari beberapa
tahap, yaitu verggilingsn doging ikan dengan disertal pename
bahan georam secora sinultan, pengepresan daging yang telah
diparani dan pengeringan "cakes!" yang terbentuk.

Mutu hasil akhir darivada proses, zenggaraman cenat ini
ditentukan oleh beberapa falktor. Menurut DEL VALLE dan GONZA-
LES INIGO (1968) perbancingan yang ovtimel antara daging ikan

dengan garam alian mengnasilkan "cakes" yang bailr, stabil den
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£4anl mudsh rusak. Apnabila nerbandingan itu terlolu rendah,
molta caanuran akan mengandung terlalu banyals alr serta menja-
4% lenbek den sukar dinres. Bila werbandingan itu terlalu
tingsi "cakes" yang terbentulr altan mudah russk, Perbandingan
itu bervarissl antars 26 szanal 15 persen, tergantung kepada
jenis iken yzng dirvergunckan,

Dari percobaan yaong telalh dilslukan oleh DEL VALLE dan
NICKERSCHT (1968a) danat disimnulkan, bshwa cora penggaraman
cenot vada ikan dengan mempergunslian jenis ikan hiu yang ber-
asal dari Telulk Meksiko menghasillian "cekes"™ yang kering,
stabil untuls wvelitu yang lama tanpa vwendinginan, bahkan pada
dapat dibebaskan hkembali darl ‘'cakes'" deng-

loma dua sappal tigs kalil
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lima oenit.

PINGERINGAT IKAN ASTI

Pengmaramen ikan selalu diikuti dengan nengeringan iken

‘1lzzn. Rata-rata kadar air wnada ikan segar ada-
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lah 80 versen (BEATTY dan FOUGERE, 1957). Tentang kadqr air
veng sebaiknya dicapal nade pengeringan ada beberapa vendapat.
Ada yang mengateolon pengeringan cukup sampal vada kadar ;ib
25 vpersen. Pendapat lain mengatalian, %ahwa untulk daerah ber-
ilklim panas sebaiknya vengeringan dilakulian sanpal mencepal

lkadar air valing tinggi 25 persen (JARVIS, 1950) atau sampal

20 persen (AVERY dan MEDEL, 19350).
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Kondisi vengeringaen yang terbalk untuk macam-macam Jenis
pengavetan adalah berbeda-beda. Mernurut BEATTY dan FOUGERE
(1957) untuk nenggaranan ringen (Light cure) leadaan yang
terbaik adalah nada éuhu 80°F, R 50 sampai 55 perscon dan ke-
cepatan aliran udora 90 samnal 120 meter per menit. Sedangkan
untuk rencgaraman berat (heavy cure) kondicd yong terbailk

. Op o : .
adalah suhu 78 samral 80°F, RH entara 4% sampal 50 persen dan

kecepatan aliran udara 105 sampal 135 meter per menit,

FALTOR-FALTOR YANG MEMPENGARUHI MUTU IKAN

[¢2]
=
—F
==

-

i

Hutyu ikan asin ditentulkan oleh beberopa faktor, baik
vang berasal dari ilkannya sendirl misalnya kesegaran lkan dan
dari bahan yang dipergunclizn untuk mengeawet atausun cara pe-
ngolchannya.

MOELIATO (1967) menyatalan, bahwa konurnlan garam seba-

zai bzhan nengawet songat aemrengeruhl mutu ilzon asin yang
dihasillzan. Dengan nempersunakan garam yang nurndl ikan asin

ane dihogilltan oien bervarna nputih kehuningmn dan lunzlk, nu-
() . ) 3

dsh menyercp olr walktu direndem dan bila dimagak resanya meh-

gy

o)

dekati ilzan segar. Diliatalzannya pula, bahwa zelain kerusakan

[

vong biasz terdapat pada iken acsin dan yong dapai menurunken

iv S
wmuky ilon asin tersebut ada pula kerusaken yong dinsmaltan

varna merah

o

Hreddening®, yaitu timbulnya bintik-bintilt ata

vans disebablkan oleh bekterl halofilik yaong tahan terhaday

kkodar garam tinggi. Penggaranon yeang lurang sempurna altan nme-
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nyeboblian ilan berbau asam. HKerusaken lalnnya adzlah "gsalt-
burn', yaitu terjadinya rroscs vengeringan nada permukaan‘
daging ikon yong disebablian karena penggunaan goram yang ter-
1alu holus. Garam yano terlalu halus aken menyebabkan venaris
kan air dari lapisan vernukaan daging ikan terlalu cervat, se-
hingga protein daging ikaon terscebut alian segéra nenggumral.
Aribatnya bogion daging cecbelah dalom tidak dapat terisap air-
nya korena penetrasi garam ferhambat, sehingga daging ikan
menjadi Iunak. "Cage hardening" discbablzan oleh penggunaen ga-
roam yang kurang Bersih den proses vengerinzan yan terlalu
cepat. Kerusalian ini hamnir sama dengan '"salt-burn''. Dalam
hal ini susunan nrotein telah berubah yang menycbabkon bagian
dalam decing ikan menjadi lLering, sehingpa sulil mengisap alr
. .
lagi bila dirvendam. Daging ilzan berwerna putih seperti kapur, .

eras don mudan ratah.
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TIT. BAFAN DA METODA PENRLITTIAN
A, BAHAN DAY ALAT
1. Bahan Mentzh

Bahan yeng dinergunclian untul penelitiern ini adalah

ilkan tensgiri ( Scomberomorus commerson ) yang berasal dari

.

nerairan laut sekitar Telul Jalkarta don dibeli dardi Pasar
Tkan, Mcnmld at jarak autara Pagar Iken dengan tempat pe-
ngolahan kira-kira 60 lon sulit diperoleh ikan yang sangat
segar. Ikon dibava ketemrat rvengolahan dalom wadah yang di-
berl es dinana ilan ditaruh berselang-seling dengan es un-
tuk sekedor mempertahaniian kesegarannya daon beoru dapat di-
elah ldre-kira & jam sejalkk nenangkapannya.

Garem yang dirergunalan scbagal bahan pengavet adalah
gerain dapur (¥aCl) yong dibeli dari P.I. GARAM. Garam ind

dibersihlzan keabali

L'J

acara rekristalisasi sebelun dipergu-

nalkan untulk nengparaman.
2. Bahon Kimia

Bohzn-hoahan lkimla yonz dincrsunalian untuk analisa ka-
dar protein, kalar garam, "Volztile Reducing Substances”
(VRS), "Total Volatile Nitrogen" (TTI) can bialion mikroba

lah asoan sulfat, asan klerida, r”trﬁun hidroksida, na-

trium sulfat, selenium, campuran netil biru dan metil nme-
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rah, teuwbaga sulfat, allrokol, perak nitrat, xailum kromat,

walium vermanganat, kollwa yodida, natrium tiozulfat, ami-
lum, lelius karbonat, lalium fosfat, bakto agar, bhalto
trivton, ekstrak ragl dan glukzosa. .

Alat-Alat

Alat-alzt yang Sizergunakaen untulk senggaraian cenat

ini adaleh niseu, timbengeon kasar, ~anci alurinium, ember

LD -

nlostilz ecil, alat nongoiling doging, talencon leyu, alat
senzeorres dan cetolan yang terbuat dari layu. Untuk penge-
ilen egin dipersunalian ayalian yang terbuat dari
honbu yong dionyam dan alat pengering (oven) yung dapat
distur sthunya. Selamc penyimpanan ikan as n {(cakes) di-
bunglkus dengan lontong plastik (volictilena).

Untuk snalica limia dan fisik dipergunalkan alat-alat
vang terdird dari neraca anslitils dengon Letelitian sampal
0,1 ag, oven listrik, intubator, "waring blendor', pendi-
ngin tegak, qlat nenctapan kadar protein cecara Ugemimicro-
Kjieldahl', nemanas ligtrils, "Penetrometer!, "Photovelt

Reflection Meter' dan alat-alat lsbhoratorium loinnya seper-

ti buret, gelas piala, labu erlenneyer dan sebagainya.

PEINELITI AN PIDAIULUAR

Penelitian vendashuluon dilckukan untulk menceri verbandi-

z@mmwmgsmmﬁ.mﬂwagm&mdmmm1&%hwjkﬂlmmgahm
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@ipiling, korena menurut DEL VALLE dan GONZALLS TNIGO (1968)
perbandingan yang optimal cntara daging ilton dengan garan
alzan menghasilkan "calkes'" yang ball, stabil dan tidrnk rnudah
rusak. Alien dicoba mempergunczlian goram sebanyalk 16, 15, 20,
25, %0, 3% dan L0 persen cdari berat daging ikon yang digiling.

Dolan wenelitian nendahuluan inipun akan ditentulkan lama-
nya waktu perebusan yang roling boik dengon melalulian bebera-
na kali perebusan "cakes', yang tujuannya untult melepaskan
kombali garam dzri "cazlkes™ tersebut sebelum dimasak., Inl per-
11 dilakulen mensingat produk yang dihasillan berkadar garam
tingpsi dan bilaszanya bkendungasn garam yang tinggi menyebabkan
produk tidal cdapal dinaken calam jumlah yang banyak.

Juga dicoba mengeringken "calies' pada suhu QOOC lebih la-
ma dari satu setengah jom untuk mengetohul nengaruhnya terha-
dap "cakes" tersebut. DEL VALLE (1968) nelakuksn nengeringan
selana satu setengah jam pada suhu QOOC. Digamping itu nilai
a dari produlkk juga ditentukan,

Data dari hosil penelitlan pendehuluan ini dinerlultan
untuk menentuw:an taraf-taraf perloliuan yang akan dipergunaksn

roda venelitian selanjutnya.
CARA PINTGGARAMAN CEPAT

Dalam penelitian ini dinergunalian cara penggaranan cepat
vong telah dilakukan oleh DiL VALLE dan.NICKERSON’(l968a),

vang terdiri deri beberapa tahap, vaitu penggilingan daging
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ilkan dengan dlsertal penambahan garom secara simultan, nenge-
nresan daging yang telah digaraml dan rengeringan ''cakes™

vang terbentul.
1, Penbersihan Garam (Rekristzlisasi)

Vulo-mula dibuat larutan jenuh dari garam yang dibeli
dari P,1, CGARAM, disaring dengan kertas saring. Saringanm
diuavkan diatas penanzes air, schingge terjadi kristal-
kristal garam. Kristal-kristal garam ini dikumpulkan, lolu
dikeringkan didalam oven pada suhu IOEOC'sehingga.dipero-

leh saram yang kering dan bersih. Garem ini dipergunakam

untuk nroses penggaraman ilan.

2. Persiapon Bzhan

a. Penganbilan Daging Ikan

Doging ikaen diambil dengan mempergunclian rpisau bia-
sa. Rendernen yang dirperoleh rata-rota adalah 30 persen
aten dari 1 kg iltan cihasillinn 300 grom daging. Daging
ilzan ini kemudisn dicuci untulr menghilongken lendir,

darabk dap lotoran-lkoteran lainnya.
b. Perendamaon Dalsam Lorutan Garam

Daging iktan direndam dalsam larutan goram 10 persen
selema 30 menit untuk mengeluarken sisa-sisa darah ser-

ta untuk menghilangl:on lendir-lendir yang masilh menem-
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pel poda permuliasn doging ilon tersebut. Menurut JARVIS
(1.050) nengeluaran dorah ind nenting, terutema didaerch

berililim panas, karcna doroh darat menimbullzan pembusu-

loap biTa suku udera lobih dzri 20°C.

!I..‘] nr]c ng"

Daging ikaon dircndam dalart air mendidih selama kira-
ira 3 sanpai 5 menit dengan noksud untuls menbunuh seba-

cizn nilroba don menchentilian aktifitaos enzim. Lana wak-
tu "hleonching! diteteplan dardi percobaan wendahuluan,
yoaltu walitu yang monghasiliian daging ilon yang nasih

clastis fapi tidals Iunak. Bentuk ini rmernudahlkan pengola-

Porendamen Dalon Loruton Acom Sorbat

gotelsh di "blanching® daging idlian direndam dalam

1

~rutsn asg sorbat 0,1 nersen dengan paksud- untuls men-—
cegah pertumbubon jomur dan mencegoh terjadinya lcete-

nzikean nada produk (BEATTY dan FUU IRE, 1957).

Daging ilkan yong teloh nmenzalami nerlaliuan pendahulu-
L [&] u o &

tarzebut diatas, lkemudian digiliing dengan alat penggi-

ling daging dengan diser ~t2i penombahan garanm secara gimui-~

tan. Campuran daging ilikon dengan garanm tersebut dladuk di-~
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arlam sebuah zelas viala, sehingga menjadl homogen.
neolreg™ dibuat dengan mengenres campuran tors ebut dengan

alat vengeprcs tangzn yang tarbuat dari ayu melslul se-
) J )

t dari koyu. "Cales" yong ter-

S
.

bunh cetalkan yang Jjugr terbu
bentul: komudion dileringlcan didalam oven nada suhu AOOG
golama catu setengah jam. Hasll peng eringan dibunglus de—
nzen zantong nlastlk (nolietilena), lcamudion d4il akulean
nepylmmanah.

Porlakuan-perlaliusn yang diberilkan didalam renelitlan
ini adalsh renombahen zpavam pade taraf 20, 25 don 30 per=-

sen dori berat deging iltan yeng digiling, "eales" tidak

dilteringlzan dan selana satu setengah jam pada
0. - . .
syhu 4O C den penyimnonan seleana 50 hari dengan pengamatan

setiap 15 hari selali.

0. PRUGUKURAY MUTU "CAKLSM

’

1. Anclisa Kinda

Anslisa hinia yang dilalcukan terhadap "ealres" adalzh
kodar alr, kader vrotein, ladar garail, "yolatile reducing
substances (V20), konsentraci lon hidrogen (pH) dan "to-

tal volatile nitrogen® (TVIT).
a. Kadar Air

Scbeauyak 5 gram contoh dilreringkan didalon oven
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nada suhu 105 C zelama 5 jon dan didinginkan didalam
elrziliator, lalu ditlnbang. Pekerjaan ini diulengl sam-—
nal tiga kali satu jom atau lebih, sehingga beratnya

tetap (JACCIS, 18 £2), Kadar air dari contoh didanat

L

+ -

dengon mennergunalian rulius dibawall ind.

iy a =

M = x 100%

dimana : I = kadar air dari contolh
a = berat contol mula-mula

[

berat contoh lkering
Tadar Protein

Kadar protein ditentulian sccara fsemi-micro Kjel-
dahl" (A,0.A.C., 1965) scbagai berilkut:

Sejunlah DO ug contoh dimasulkan kedalom labu
Kieldahl 1C0 rl, dilt anbah 2 gram campuran selen dan 2,5
nl asam culfat pekat, lalu didestruksi selama 30 menit,
Didinsinkan, kemudian kedalam labu Tieldahl ditambahkan
sebanyal 40 ml air dan D grad butir—butir TaCHE murni.
TLabu Kjeldahl segsera dlhubungkan dengan condingin te-
fafs! ioulinglien sampail ira-kira
dua pertigenya tersuling. Penampung adelall larutan HCL
0,02 ¥ sebanyak 25 ml dan diberi indikator Mengsecl.
Kelepinon HCL dititrasi dengan larutan NaOH C,02 M.

Kadar nprotein dari contoh dihitung dengan menperguna-
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ton rumus:

X (y - =) x N x 14 x 6,25 x 100 4
g ”

mona ¢ X = kadar nrotein

ol
-

y = jumlah (wl) HoCH pada titrasi blank
7 = jumlah (ml) HaCH pada titrasi coantoh

N = konsentrasi NalH

1l = berat atom nitrogen

P

g = berat contoh dalam mg

¢

Ansliso hador garem éilakulkan menurut cara "HMohr"
(A.C.A.C., 1060) dengan sedilkit modifilesi. Sebanyak
500 mg contoh dinasuldian Tedalam sebuah labu erlemmeyer
125 ml, ditambah 50 nl air suling 1alu dididihlian sela-
na 15 menit. Setelah didinginkan diberi 1 sanpal 2 @l
Tarutan kslium kromat 5 persen sehagai indikator, kenu-
dian cititrasi dengan larutan peral nitrat 0,1 ¥ sampal
varna berubsh dori lLuning nmenjadi mexrah bata.

Runus yeng dinerpunaizan untuk nenghitung kadar

goram dalom contoh adalah:

v x N o E8,% x 100
S: al

o

N

3

diroma ¢+ 5 = ladar garan
jualah (1) larutan Ag'IEO3 0,1 N

=
[




de

2L

N = konsentrasi larutan AgNO,
-

berat molelsul Nall

g = berat contoh dalam mg

T
ce

1
l

Pemeriksaan Kenekaten Ton Hidrogen (pH)

Pcenentuan pH dori "eakes" dilalkulan aenurut Penun-
tun Praiztilium Teknologl Tken, Laboratorium Telmologi
Pangan FATRMETA, T.P.B.

Dib;at cusnensi dari "ecakes" yang diberdi oir suling

dan diblonder selama 2 menit. Suspensi ini dineriksa

dengzn alat venzukur pH, yailtu "Beclmann nH-Meter!
Penentuan "Volatile Reducing Substances" (VRS)

"YREY ditentulan menurut Penuntun Praktikum Tekno-
logi Ikan, Laborctorivm Telmnologi Pangan FATIMETA, I.P.B.

Satu gram contoh ditambah 10 ml air suling, diaduk
Sﬁpilmmmr,ldudﬂmmﬁhmlm&ﬁmak&u"ﬂ%ﬂ Keda-
lan labu reoksi dinpinet 10 ml Tarutan KMnOQ 0,02 ¥. Se-
telah itu Icbu acrasi dihubungkan dengon labu reaksi
den dijepit ujunmg-ujungnya, kemudian dilakulkkan venghem-
busen gelama 40 menit dengan menekan tombeol listrik.
Sctelah hubungan dinutuskan kedalam labu realsl cegera
ditambahlzan & ml larutan H 4 5§ 8 dan 3 nl larutan ka-
lium yvodida 20 persgen. Kenudian dititrasi dengan laru-
tan ha S O 0,02 N dengan memmergunalian indikator tiga

2735

tetes larutan kanji (amilum).
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Jumlah milli-egivalen "VRS" untulk setiap gram
contoh adalah jumlah isi (ml) larutan Na,s 05 vang di-
verluksan untuk.titrasi blanko dgilurangi jumiah isi (nl)
laruban yang cana yang 4inerlukan untuk titrasi contoh

dilaliltan dengen konsentrasi larutan tersebut.

f. Penentuan "Total Volatile Nitrogen™ (TVI)

Jumlah TV juga ditentulian menurub Penuntun Prak-

tilum Telknologi Ikon, Laboratoriuwn Telmologi Pongan FA-

TEMRTA, I.D.E.

Sebanyale 10 gram contoh ditambah !0 »l sir suling,

P

lalu Aiblender nelama kira-lkira 2 nenlt. Suspensl yang
terbentul dimasuidcan kedolam tobung sentrifusi dan di-
mentrifusi celama 5 sanpal 10 monit. Cairan Jernih di-
smakan untuk perentuan "IV, Satu ml ¢niran ini di-
niret edalmm covvan conway bogian luar dan ledalan Dba-
gisn dalem cewan itu dipipet 2 nl laruten asanm horat 2
persen. Kenudian kedalam calran ditambohlion X nl laru-
tan linlium lkarbonat jenuh don cavan ssjera ditubtup.
Cavan <iputer perlahan-Ilshan agar campurs teraduk se-

1

ezra merata, Cavan dimasulikan ledelan inkubator yong

4}
D

0 - . v s
suhunya 27 C don disimran lama setu jom. Sctelon itu
tutun cawan 4ibuka den dltitrasl dengan laruton asam
sulfat 0,02 W dengan mempergunckon buret nl diatac

nengaduk magnit, sempal warna berubah menjadl oranye.
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Junlah "IVET didalan contoh azdaoleh Jumlah ist (ral)
asam sulfat yang diperiuban untul titrasi leli lonsen-—

trnsi asan kall berat atom nitrogen.
tnolisa Fioilk

Penguluren keempulan dnan warna dorl "cakes" dilakulan
enyimpanan setisp 1% hari selzall.

Kcempukan diukur dengan.”?onetrometer“ merck "Precl-
sion Scieatific Couwseny, Chilcago, U.S.A.", Sstuan yeng di-
nergunalian adzlah millimeter pelr detik dengan beban 150
gram. Penguiuran Ailehuwzan sebaunyal 1ima Irali dori setiap
contoh.

Warna dori "cakes'" diutur dengal nphotovolt Reflec-
tion Metér! merchk "photovolt Corporation, U.5.A.", mempelr-
gunalzan worna Casil kuning auda. Cara yang dirergunaitan
adzalah Vtrictimulus filter™, yeitu dengon memyersunalan
tina nacam filter yong tordiri dori "blue", "green' dan

Hanbert, ITilal worna dilihat dalam tabel Miancell’.
Uji Secara Orgencleptil

Ylarnma, bau, rasa dan toliatur dari 'cakes" diuji seca-
ra "taste nanel" untuk tujuan '‘consuner preference'. Cara

vengujien yang dipergunaiian adnlsh Maultiple comparison

tesgt!, yaltu enan unacam contoh disajikan sekaligus kepada
setiap mnggota "panel! menurut urutan pengncakan tertentu.




Hasgilnya dinnalisa sccaro statistik. Warna don bau dinilei-
on terhadap "calies' montoh, gedanglan rosa don telstur di-

nilailon terhadan yang masal: (digoreng). Penyoilonnya di-

gsertal dengon nasi sebagal malonan nclkok bagl raliyat Indo-
nesia node uwumnya. :
Rancongan percchoon yong cdnergunaksn untuk nengana-

lize hasil-hasil penguliuran amutu dari "cakes" adelah Ran-

- - 3 a

terdiri dori tiga wmocam lLoder goram yang dltambahlian, Yea-
eg {idak dilkerdnglsn don dengan wengeringen serta nenyim-

ranan selamo 60 hari dengan nengonatan setig

" (‘ 3
()
-
t
0
=
!,.J,
(9]
L]
=y
o
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1i. Ulaoangan dilalkulinn scebanyak dua lkali
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1. Peranbkehaon Garom

Penelitian wendohuluan bertujuan untul wenceri perban-

dingar yang o-tinol antara garan yang ditombaonken dengan
daging ilsn yang digiling, sehingga dihasilizan "cakes" yang

bhaik dan stabil dolom walkitu yang lama. Menurut DEL VALLE
dan CGONZAIES INIGO (100R) sifat-zifat "colies" yong balk

alkan terzantung dorigoda perbandingen yang sesual antara
daging 1lion yonpg digiling dengon garam. Korena untulk iltan

tensgiri yang dinerzgunclan dalan penclitisn ind belum di-

Letahul werbandingarnys yang optinel, maka perlu dilaimlcon

. > - [ ——. ~ W S | S To h b
ade penclitian meadahuluon inl dicoba nenombehizx
o~ - - A -
marem sebanyek 10, 15, 20, 22, 20, ZT dan 40 porsen dari

Penenbobon goram schanyak 10 dan 15 nersen tidak meng-

hacillion "eales™ yang baili, "Calies" yang lembek digebablian
Iarena alr yang eluar dari deging ilan tidal culup banyak,

sehingga sulit dipres. Kendungen alr yang masih tingzl da-
nat menyebablan Mealkes" cepat ditumbuhl jauur, schingga
tidak tahan lorma dizimpan dan cenat menjadi busulk. Disam-

~i menungl:inlkan berbagal

i

ping itu nilal &, yang masih ting

T S



jenis hokteri teton

rancercenat rroscs

Tabal 2. Hosell veng
glfat M"cal
ilian teng

sezbuswzen nada faging ihe

Licdun dan berlembang blak, schingga

-

terbentul: darl camnuran dagi

subyelktip terhadap sifete-

1mg

Junrla EUTCW V“ng
Citombahlan ( %)

sifat Mealkes" yang terbentuk

10

[
1

20

N
\1

5O

Leubek, sulit dinres dan tidak
nantap.

Bentuk agalk bﬂil tetapl nasih

a
o
loubelr, agal 1

o v

S.Lh.' aIl.

Bontulk baik, kompal dan cukup
stabil serta to i s
lena 15 menit.

Bentulr bail, honpelz don stabll,
tohan direbus selama 15 nendt.

Bentuk baik, lompalr dan stabil,
tahan dl”OLUJ zolama 15 menit.
Bentulr baik,
ring, alzan te
dzlarn nerebusan

Oﬂﬂuk culktup lze-
2ni pudsh hancur

Iz
£
[V
n

Dentuk baik, kompalk don ering,
alzan tetani mudah timbul hris-
tal—kr‘ﬁtal garam noda vernulia-
an dan mudeh rusal dalam pere-
busan.

it dipres, sedi-
kit mantap, tiﬁw: tahon lama di-

P%da Tahel 2 Juga da

caram sebanyal 75 d

beoil, kompok

n LD oersen

=ot dilihat, bahwa renembahan

.

menghacil

alzan tetani pada rnernmultasnnya

kon "eokes! yoang
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cepat tilmbul Irristal-lriztal saran don pada waktu nerebus-

an rudah hancur, Tinbulnya hristal-hristal gorsz ini tidak

dikchendali, lLarena Turang renarils, Mudah hancurnya 'calies™
daret disebablan lareana teplalu banyeknya alr yang dikelu-

arkan cari deleam daging ilian oleh tambahan garon jang ter-

1aluw banyalk.

Pads penelitian selanjutnya akon discba renambahlian
param schanyal 20, 25 dan 30 nercen dari berat daging ilkam
veng éiziling, karena ternyata denZan perbandingan terse-
hut dihasilkan "cakes" dengan benfult yang menarik dan ke-

tochonan yong nontap.

1

Perebusan untuk Melepaskan Garmn doril "Calieg!

Kandungen soram yong tinggl dalanm Teakes'" donat menam-
beh daya simman atau daya avet "galtes" tersebut, akan te-
tepl Meakes" tidal depat dlwakan dalan Jumlah yang cukup.
Untulz menanggulangi masalsh ini salah catu usaha adslzh
dengen mercbus "cakes" 1tu sebelum diolah lebih Ianjut,
sehingga sebagion besar garam elon terlarut tanpa merusak
Toutuilan bentulmya. Percobesn pendahuluan ini umtul nenen-
tuzen walitu percbuscon yang baik,

Hasil snalisa terhadap handungan garam corl Nookos'
setelah mensclami nerebuscn selanma 5, 10 dan 19 wmenit
dapat dilihat pada Tabel 3. Produk (cales) yong dihosil-

"

tan dori nenombahon garan sebanyok 20 persen setelah pe~
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Tidalan Gembeor I terlilhat bohwa cemaliin loma walstu

nerebusan, nnla Modar garen dard "ecokes" semaliin nenurun.

Dori penilaian secara subyelttip terhadap rosa do

'y

ri "cakeg"

seteloh perebusan danat dinnbil lkesimnulan, bohwa walitu

nerebusan yang bail adalah 10 menit dinmana "“cakes

-

sebanyalr 20, 25

dihasillzan dari nenambehaon gorom
nersen nacing-masing bterkader garam 2,30 rersen,

sen dan /4,30 vneorsen.

UASIL ATALISA KTMIA DART "CAFESH

Tabel L dibowah ind wmemberikan gambaran cdata r

ol b. rlg

dann 50

ata-rata

dori kadar nroteln, kadsr geram don kadar oair untuk daging

ilzan tengglri sogar, campuran deging ikan dengan ga
lum dinres, cemnuran doging ilian denson goram setel
{calies) zmebelun dilerinzgkon dan Yealies" geteloh dils
pada suhu LO °C selona satu satengeh Jan.

Tujusn utama darinada proses penggaranan ilkon

alr

m

ngurangi lox erta menurunkan nilai g, dari d
gamnal nada bates dimona beliterd atauw Jamur tidal
buh dal berizsmbang blak lagl.

Didaloam Tabel L teriihst, bahwa penznmbahan ger

20 versen menghasillen vroduk (cakes) yang berkader

nersen sebelum mengeringan dan menjadi 55,90 persen

/ . . ‘ o
dikeringkan selawma satu setengah janm pada suhu LO07C.

G-I

Jutnya penombhahan gerom se

ram sebe-
ah dipres
eringlan

adolash mew

aging ikan

dapalt tug=-

amm schanyalk
air 60,80
setelah

Selon-

anyal 2% persen nenghasillian nro-




duls ber-ndar alr 59,32 verseon sebelum pengeringon dan 56,67
~ercen sotelsh nengeringon, sedanghken deagan nenanbanan ga-

ram sebanyok 30 persen dihegillion nroduk yong beriadar air

=7,64 porsen sebelum nengeringan don cotelnoh dileringlion mol-

-G

Tabel !, Ratn-rata kodor »rotein, garen don iy dorl ikan
tenggiri segar, campuran daogling ilken cdengan garan

sebelun Cisres dan "eales™ (%, ™ret bosis").

fal . -
Conteh nembahan . .
. o ﬁ Protoin Garam Air
analilsa soror (G5)
- -0 =
Than o Sar - Ly Y - 7> ) 6?
Comnuran dnging ) 20 12,91 14,80 554,76
itan den gavanm ) o7 20,9 16,92 61,58
sebelun dinres ) -
0 21,09 18,44 538,91

"Colzes™ yang

I

St e

o

O
o
-

(Co R BN
O AN
|l
~J \A

O
\Ji
()
]
Co
Q

i~

o . q . oy e

tidals dikering- il <2

2 - ~ 0 .

lnem 20,90 12,86 57,60

—~0

"Cglieg!" yang ) 20 20,64 15,04 5C,90

dilzeringlan ze- ) arc 5% 15 e 1z o
25 : 19,13 5,

lona ,.L’:.; JC,H}. ) -~ L 2y /0,0?

noda LOCC ) 30 21,458 21,29 55,19

Dari penentuan o didapobt npilol-nilel a untculs zroduls-
¥, T

U"
H

anal dord pencombzh
on 30 vnersen masing-mazing 0,80, 0,76

dan 0,7%. Nilal =a, ini belun culup rendah untulr mencegah per-

3]

tumbuhon joaur. 0leh KRFTCRD (1964) ditatakan, bahwa janur

mudah tumbuh vada a_ antara 0,75 saapel 0,80, sedongkan ke-

i
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Lonyalian hrliberd sn terhnnbat sert

nhuhannyeo

rle} L =15
48 T2
A0 +30
-

>0 $o5

& B » ry i 2 -
N 5 10 15 2 25 AL 35
Penarbhahon ;WV“W (nersen) -

Goanboar 2. Hubuwigsn anonrao tencnbahan

monarilk alr Jdo

un, bahva nenberinn caraal Tang herbeda
dihasillan =redul yang berbedz rula hadar nroteinnya. Produk-

produk yang (irhasillkeon dari nensuabshan feras

sen naning- ing beriaadar gavan dan otrobtelin 15,005 nersen



den 22,93 vpersen untuls yang tidal 41 ikeringkon serta 16,04 mer-
sen dan 20,55 nersen untul yang dikeringlan. Penanbahan garam

sebanyols 25 dan 30 versen dari

E_J
o
o
x]
£
53
o}
€3
o3
|_!-
=}
[
I_.l.
i
s b
]
L
5]
)
o2
o3
i
o
[REA
i

ling menghasillen “cakes" yang macing-nosing mempunyal kadar

Kadar 20 4 AﬂFEHq““ﬂb
protain
<+

(persén§

-+
L 4
[V &
+

N

0 10

Penambalian garam {persen)

0 30

Gember 3. Hubungan antars nenambahan garam dengon

kadar vprotein dari "calzes! 1kan tengsiri,

garem 17,27 dan 19,36 persen don nrotein 22,70 dan 20,9C per-
sen cebelun vengeringan, sedangkan setelsh dikeringhkan kadar
gararn Jdon nrotein masing-mzsing nenjadi 19,13 den 21,29 per-
sen serta 23,15 dan 21,45 persen.

Didalam Ganbar 3 terlihat, bohwa pada camruran daging
iltan dan garsm sebelum dinres ladsr protein neningkat dengan
bertombah benyaknya jumlah garam yang dinergunakan sedongkan

untult "colkes! vang tidalr dikeringkan mauvun yang dikeringkan
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an
-0

-
-t

kadrr protein menurun den molkin bonyalknya

vang ditambahkan.

fabel 5. Rato-rata junlah wrotein yong larut

jumlah garan

A
e

alan air ove-

rebus selana percbusan 'cakes" untuk melenaskan
garam (9%, w.b.).
Protein yang terlorut (%
Contoh yang Penazkchan S v 52
0 rebus cora1 (7 eloh perebucen cclamas
- = s ~ 5 pmenit 10 nmenit 15 menit
20 2,18 0,29 0,3
"Cdms”;xﬂg ) 70 Uy Y 0,2
tideok dilie ) 25 0,12 0,20 0,22
ringhan ) . "
© =0 ,09 0,12 0,13
20 0,21 C,53 0,2
"Calkes" yung ) 3 32 y 2
dilreringlian ) 25 0,11 0,19 0,22
nada LO-C - -
o ) 20 0,09 0,13 0,13
Selama perebuson "oolies" untuk melenacikan konball garan

» dikandunon ado sejuslah nr

air perchbus. Dida terl

nerebusan zelama 10 wmenit ctein

deri Mezlrest vong beranal dordi nenan

an gar

F

25 daon nersen nasing-masing adalal 0,29,

sen untul: tidelx dilrerinchkan da

yang

2, 20 dan

0,32, C,19

roteln yang ter-

ihat, bahwa se-
yang terlorut

am sebanyak 20,
0,12 ner-

dan 0,13 per-

sen untuls yeng dikeringlran. Junlsh protein yeng terlerut ind
relobip kecil, schingga tildal oken smempengarubi andungen »ro-
tein didelom procdulr walovnun air perebus itu dibumng setelah
rerebusan selesoi.



O y ll,On zo Pw.n
Garem
Protein 0,301
yang
e e
(porsen)O,ao‘
30 Far-sen
h " Gamam
0 : ; |
’ 2 10 15

Valktu verchusan (menit)

Gamber 4. Hubungsn ontara wakbu vnerebusan dengan nrotein

yang terlarut dari Mcakes" ilion tengoiri.

Gambrr & nemnerlihatkan hubvngan antara protein yang ter~
lorut dalam air perebus dengan wekiu peresbusan. Ternyata pro-
tein veng terlarut meninghat dengan bertanmbeoh v leomenya walbu
nerebusan, slan tetapi kenailken 1tu tidalr becar. Sebhalllnya
kelarutan nrotein menurun dengan meldn banyalmya Junltah garam
vong ditambahlan., Hal dinl doaprat diseba ablkan kerena terJadinya
loagulasi vrotein dengon edenya wnonambahan Sorom, sehingsa me-
ngurangi kelarutonnya.

Jumloh ltoloni balteri vang tunbuh pada "calkes!" gelana pe-
nyinnonon terlihat pada Tabel 6. Pertunbuien bolzberi ini dipe-
ngaruhl oleh venombzhan garam dan welttu menyinpanan, sedengken
nengeringen tidak menperlihatlian pengaruh yong nyata. Didalam

Tabel 6 terlihat, bahwa pertumbuhan bakteri terus meninglat
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seloma menyinnonon yong Lanaliya 60 heri, olon tebtanl nar tu-

-t denprn bertonboh bonyak-

Aliy

Sphen holtberi tersebut

ryz jumloh gorom yoiZ dinergunoion (Ganbar 5).
Tabel 6. Hootl anclisa rota-rata juslal nlond buliteri yong

P - L, [ TR s [ S,
tusnhbuh mada Meolzes" Llan tonosird colona ponylapan-

&
sloni x 1N° mer =l contoh).

an (7

oloni bolzteri x 10
alsRauielsdats nop L contoh

. nt
cram (99) Teny L

e 15

Contch

- AT 57z L gl
LR {

! (S e B v

1Tf".3‘l Or—-ll - O 2
0 5,0 12,0 16,5 10
1 a

trnna ne-

a1y e
neeringan

Nt sl
"0
N
{

20 0 0 15,0 Oy

- e [ | k] e, ] )
Jurlah kolond boltbterd

= -.-_”-\,\ - -, . P .
ionenombalial goarall Se.ally ok 30

roling tingel kodar poreunya. el

Lasiaid R

Tgcwvrw'ﬁ'h"'“l ('I Q ,?) s 'b:}-lu;a

shnya

l A-. M u.u-- L\n.

PRUTUR. X . " T . [N T,
rador parsn didalan aszin, Jasil onalls

a2 T . o 2aqT1T- N S e S S im0 v i
stobistil wmenunjulion interclicl ancara nenonbohan goran dan

=

{95

yaltbu penyinmanah adalah berbeda nyata nada tinglat nyata
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S oversen., Indl beraxti bobhwia kedua nerlaliuan terzebul soling

i

\

'

vemnensarubl oatu cara loin ferhadap pertuwnbuhon meloni balo-

teri noda Neakes',

E

Tabel 7. Sidik ragsm juwsnlsh oleni boliterd.

Sele .3, ele iT.T. F —W

“ * ¥
Perlalzuan 29 voo?h, 5275 2h85,3285 10,06 1,89 2,47
Penombohan 2 10025,3603 ©962,6302 17,53 3,32 5,39

garem (a) 7
Pengering- 1 750,0160 760,4160 3,32 17 7,56
an (%)

Penyimpen~ 4  43100,7190 10775,1798 147,08 2269 4,02
an (c¢)

axb 2 608,3270 29,1635 1,nLh
— [n) m —_
@ X d nO3L,0580  616,0698 2,7 2,27 3,17
bxec D 110h,272%  276,0681 1,21
o] ™ o) - s}
axbxze O 1590, 4747 198,8093 0,3
Acal 70 6065,8300 228,8610 T = 15,1281
Total 52 78040, 5573
T 15,1251
T ~r — eI TN e —
K.K, = —=— x 100% £3=o2 3 100% 15%.
st N R

**), Terboda zanget nyata.

*) . Rerbeda ‘Tﬁt(_. .

Gonbar 5 berikut ind senborilzan senbaran rengaruh penam-

bahon garan yvong berbeda-beda Jumlchnya den walitu renyimpanan

v

w

terhadap pertumbuhan baltori pads "eakesY, Ternycota bahiva per-
T

tumbuhan bokberi terschbut berbanding terbalik dengson banyal-

nenggarapnan don ber-

1
I.J
m
g
it
:’.“
8
i3
e

3
by
o
4
©

nya garam yan
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Junilah olo-
ni teri

bie 106 cer
mt contoh

valitu menyimnanan.,

20 wmersen
AN

L\ s

25 oerscn
garon

20 nersc

oY
LJ¥L"

Penyix

Ganbar 5. Hubungon sntare

poda ealios!

buhan balkteri

Senyovoon-nonyoiioon

tinbul altibat terjodinya

nosisl donat dioebablzan olch

nenyimnancn

ninglzat selama nenyimnanan dan

rong boracal

o

oleh »rodul

Jumlah WIVITY yong terben

30 45 50

rnen (hari)

valtbtu nenyimponon dengan mortume

T

ilon b eng;giri .

4

nitrogen yong dapet wenguep (0VH)

delonnosizl pada daging iltan, Dekon-

jomur atoau bali-

QL ]c.‘”y"-' "‘l_u]-_._r.. pxia

versebut. Hagil cnclica ldinis roko-

tukk didalan

danat dililict noda Tabel &. Jumlch YTVHIY pe-

aton tertingpl dicapai

-

dori nenambahan

gerem scbhanyalz 20
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Sitan MIVII

zedilsit torda-
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Contoh
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seaingzga untulz hesimy
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secara ltegeluruvihan da
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HoyTt pntuk owrodulr yong dilzeringhan lebih rendoh darinada pro-

duls yong tidak dileringhan. Pengerinpgan menyebablizn sebegian

air dari produlk keluor, sshingga niladl ., penjadi lebih rendah
don attifitas bokteri torzanggu.

Tabel 9, 8idik rogam "WPotol Volatile Nitrogen'.

. “' . . T Ptabel
D.L.n .E- D-'I:-a l--tT- Fh E?o IC‘
. _/ l"
. . * %
Porlciuen 29 132267,0511 14581,6225 142,95 1,39 2,47
¥* %
Penrcitbahan 2 LG8E5,4703 23L27,7252 730,97 3,32 5,39
aaron (o)
* ¥
engering- 1 2265,730  2265,704LL 70,69 L,17 7,56
zn ()
* ¥
Penyimpon- Lo RG203,1325 9052,0331L 282,13 2,69 L,02
an (c¢)
axbh 2 1050,0600 530,0300 16,54
*®
o xTc 3 L1136,652y  5148,3317 160,67 2,27 3,17
* ¥
bxe 4 1594,9350  373,7336 11,066
- — . * ¥
2 XD owe g 3796,0155  L7L,501¢ 1L ,80
fcck 30 961,512% 32,0804L T = 5,6613
Total 59 133328,553h
. | e 4
) R
K.K. = —— x 200% = 222903 ¢ 1004 = 13,367,
- g U

Peninglioton Junlal "IYVM" seloma ponyinvancn daopat dizebab-

JL Loelad =

«

kon karena seninglatnya nertumbuhan bakteri sebogal akibat:
nilei a, yvong bPertanboh bezar selarma wenyimmeonan karena sifat

Ligrolonis dari garaom.

e T T e e T e
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= Tabel 10, ot dari Yeolreg" celana
1000 gran contoh ).

-
4L

ata-rata WYREM

S ner 1000

Jumlah

~

WALl

(worel |

5 C

Leh)

ST 1 o
Ponyinnon

n {( hori

)

ringan

r b L5

L 15 =0 5 60
Netat-ns ) 20 By 0,0 -2 ~ai i3
= e ~ T Loh

tﬁnﬂa Ho- ) 25 7,2 1,1 z, 1 Lyl

iR - _
v Z0 g

e

. 20 0,1 2,0 1,1 2,0 11,6

/ ' ‘ . -

} 25 ‘/—\‘:? 231 1:? J:Q ¢'33
= s b o) RS ( o
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L1

a7 - - o ™ bel
1Jedie D..D. D.ja.. ire L & J.h f_-:% Ef;
. R * % -
Perlaluen 29 360,75695 15,4750 14,02 1,89 2,47
Peunmbahaen 2 1,0762 0,9182 0,06 3,32 5,39
geram (a)
*
Pengoring 1 5,40C0 5,4000 5,62 4,17 7,56
an (b)
- - *x =
Penyinpan- 4 Z77,7753 69, L1356 72,21 2,69 nL,02
an (c¢)
axh 2 0,210  ©0,1095 0,11
¥* %
axec 3 70,7587 5,0486 9,20 2,27 3,17
* K
bxze L 20, ohB0 5;1362 5,3k
axoboxece 2 1, 2060 11,7750 1,35
- . [
Lecalk 30 22,8500 0,961% T = 0,5805
[y =
Total 59 119,609
8] [slal o (9] [l - ¥ = ]
a2 C 3 Y0, 7S0T G,3406 o,2 2,27 3,17
%
. — - — -
aclin.w e-lin.(l) 37,4011 37,4011 22,51 L,17 7,56
EX3
. - -~ 3 s}
~lin,x e=lu. (1) 15,22C0h 1B, 2204 15,840
a-lnv. ¥ e-1in. (1) 0,0400 0,0000 0,00
. *
a-lnr, = oe-kw. (1) 52750 5,275 5,59
*
> e - - ~ :
Siza (4) 12,3432 55,2108 3,3 2,689 4,02
— S e e mm —
~ L, ER
b xec L 20,5850 5,13562 5,3 2,69 4,02
b x e-lin., (L 5,9601 6,0601 7,20 L,17 7,56
*
b x c-lar 1) 10,3505 10,7505 10,797
. - &
Sissa (c) _,),?31;-1: 1,61?2 1,60
T 17 . X of _O_LQ_SO | of Fdra ol <4
T E, = — x 100% = ) 89 x 100% = DS 00
Pt H]

#%), Berbeda zongat nyeta.

* - #), Berbeda nyata. .
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Gombar 6. Hubungan antara waltbu nenyimpanan den 2onge—

LY

ringen dengan ncubentulan "YRSM nada ftecalkes™,

Penporull wenzeringan deonm waltu penyimmenan teriizdap pei-
Bentukan "VRS™ noda Ycalez!" ndelah herbeds sangat nyata pada

£ineliat nyata lime nersen. Hubungannya :eruvnakan suatu gra-
0 o s > 1)
-

el
4% uadratis v = 0,568 - C,008x + 0,186x untuk contoh yong
H ¥ ¥

(]
! i e m 2
£4asl dikerinclkon dan ¥ = 3,198 - 2,502x + 0,681x" untuk con-
a 3& ) s ’
toh yong dikeringken (Gambar 6).

Didalam Tebel 12 terlihat, brhira konsentrasi lon hidro-
.0 s 3 3wy ele o t a1 em @ e B s d b 2 Y. dlﬂ’
gor (pH) wmeningket terus seloma peaylmnanahl, Dals pada produk
vang tidalk dilkeringkan maupun pada nroduk yang dikeringlan

: R o
gelama satu setengoh jan pada suhu LO™C.
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Tabel 13. Sidik ragem lIoncentracsi ion hidregzen (piH).

- - e - F-{akel
S-I/X- D-“l D.IL; i\..T. Fh 5-?‘5 1_?5
¥® %
Perlckusn 29 12,1819 1,4545 48,00 1,39 2,47
. EE
Pensmbahen 2 13,4L72  6,7236 221,90 3,32 5,39
garan (a) .
- %
Pengering- 1 €,9127 0,0127 30,12 L,17 7,56
an (b)
* %
Penyimpon- A 18,1708 4,5427 159,92 2,69 1,02
zn (e)
axb 2 1,0551 ©,5276 17,41
*
ax ¢ 3 7,2536  0,9073 29,94 2,27 3,17
*
bxe L 0,3h72  0,0868 2,56
* %
axbxe 8 0,9903  0,1238 1,09
Acak 30 0,9099 0,0%03 T = 0,1741
Total 59 13,0918
i ,
K. = = 1009 = —SalEL o y000 = 2,07%.

,7’05: Pl [EEAN N

Dari dota hasil onalisa kinda dapat disimpulkon, bahwa

nvengeringsn selana

A

penanbahan garan sebanyak 30 nersen dan
. e 3
catu setengzh jam pada suhu 40°C menghaszillkan "eakes" yang

culzup balk, konnek, stabil, tahon rebusan dan tshan disimpan

suhu ruangan tonna nengolami deliomnosisi yang besar. Kandung-
an porem yang tinggl danat dilturengi dengan perebusan "cakes'

toergebut zelama 10 menit sebelum dlolah Iebih lanjut.
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PR, 19 et 1 1- i m et il
royong Jibverilian Ienada mosing-nasing

Tebel 1l, Miledi rota-rota rosa derd Mealres™ yong diberikan

oleh § orrng "anel' nada uii orgenolentik.

o +
rota-rata "CG

Contoh
G0
3 rr rr o7 N
'--O I’O n’O U /S\J 5’21'
A -y SN |l = £ = | =
) 25 O Jas £,0 259 6:)
) z, = s =7 I ~
a0 5,7 Gyl 7,0 5,0 G,0

3 - -4 -t - N = Y )
Dalan uii rosa inl Mealoeso® rang aasak (4

oiolr yono waun, karena

st

Losanya

B e e R o
Easil znaliso stelictik wenun

L

Ler-

- - - R - YO 3 R . oy e -
nzet nyata dord etigoe falrter serlakuen Jong diberilan

hadap rasa. Rasa —rodult ini dimencoruhl oleh ledeor Joram



o rasa cdari Yealzes™.,

5. K bz . KaTa !
- eit e D...J. D.I-. a7 I‘h 595 1%
* %
Porlokuan 29 21,t388  0,7391 33,90 1,39 2,47
* %
Poncmbzhan 2 1,5203 00,9102 47,91 3,32 5,29

sarann (a)

Pengering- 1 0,0735 00,0735 3,87 4,17 7,56
an (k)

* %
Penyimpen- 4 L0770 1,108 57,99 2,60 1,02
an (c)
— P * %
ax b 2 2,100 1,2050 oo, k2
* %
o = =
a % e 8 L6007  C,5762 30,33 2,27 3,17
* %
b xc 4 7,9507  0,9827 5l,72
* ¥
axbxze 8 4,1823  ©,5229 27,52
Acalk 0 0,5750 00,0120 T = 05,1378
Total 59 22,0058

moos ‘ z08
K.K. = — % 100% = W El0 w1009 = 2,24%,
6,15

**Y, Berbedn cangat nyota.

vang dikendungnya don orang ada yang nenyulnail rasa asin ada

~ula

o albyy Lol il

angla venilaian bervaricsil dari 5,0 sampol 7,7. Sccara lese-

HE

lurvhon nilsi rata-rata dori rosa ind lebih tinggi dard ba-
[STW]
tus nilal yanz kurang disulioi. Ind berartd sonpal batas pe-

nyinnanan 60 hari mroduli-rroduk tersebut masih disulai oleh

vyang tidalr menyulzainya. Didzslam Tebel 14 terlihat, bohwa

lonsunen ditinjsu deri racanya. Nilai terendah diberilan ter-

hadap nroduk yong berasal dari nenambahon goram cebanyalk 20

versen tanna nengeringen dan meapunyal mesa simpan L5 hard.
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Pabel 15. Wital reta-rete bou dord "eales! yang dincrll

s MnenelI! nada uji organoleptik,

DS

Hila* rata-ro tﬂ bau

) g Lahar
Contoh PO :i EMYL e
L\-L L 2
60

[a}
20 6,0 7,0 B0
Noalgo” h) - 2
-

E:

>

- 5 .o = Z 7

Lonva ne- ) 25 . 1,0 2 7

0
-
sgertagen D g 6,0 7,0 7,0, 6,0 5.8

s

S Bk A T i
e o oy S o Sk f o - L S g i e R

. - 5 e
c - = {2 - ,1'1‘ A3t
"Calzos™ }

5
_ - 0 5,8
yong di- ) 25 5,0 3 6,9 A <
keringlan ) 20 6.5 - 7

7 Yadan el 1t

Bervarinsinye ongha penilakan terhadap hau dari "cakes
S - B e ] 12 T Alra Ty

encrii terlihat nada Tabel 16 dlatas aung.in dizebablen a

' » - e tYan ancs
rena "monel! belun torlzhih dan lharena lrescnangan tlep anggota



*) ., Berbeda

Hacil

tara nenambahan

anzlisa

"orngl™ terhodap bou dord rwrodulr berbeda~-beda. Bau yong tin-
bul domat cisebablian oleh adenya nroduli-rnrodul delomposisi,
sdsalnya ncop-nson leuslt bobas, indol, nroonm sulflda, amoniak,
amina dan zobogsainya, schingga noselah baou ini ada hubungan-
nya dengon "VRSY den "IVHT deri produlk.
Tabel 17, Sidik reogon bau dardi "calteg',
. . F-tabel
ScI"-o D...J- D.I(. Ii.To _—Erh 5?6 =
. _ *%
Perlaluan 29 29,7835 1,0270 56,43 289 2,47
¥* %
?en:ﬁtuhmn 2 1,5800 0,790 hZ,65 Z,52 5,39
garam (a)
*
Pengering- 1 0,0602 0,0602 2,31 L,17 7,56
(v)
*
Penyimpan- 4 0,2160 0,0550 2,97 2,69 1,02
an (¢)
2% b 2 0,1053 00,0526 2,39
ax ¢ 8 15,3070 1,9759 108,% 2,27 3,17
* *
b e L 0,7106 Q,1776 9376
axbhxc 3 1,206 1,4120 77,58
Aczk 30 150 0,0132 T = 0,1349
Total 50 30,3255
0,138
KK, = = = 1007 = <2222 o 1002 = 2,21%.
= 6,10
*x)  Derbeds sangat nyata.

nyata.

statistik nenunjuldian, bhshwe interalksi an-

nengoeringen dan waktu penyinpanan ter-

garai,

-~

hadan bau dari "calkes" adelah herbeda sangat nyata pada ting-
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aon. Didolen Tabel 16

B - e =
gong tideln Allleringkon

Ailoringkon antara 5,0

sreoduln yang

Y

ceringan don

(=)

beragal dard

menmunyoil nasn 5 Lari, Angla nenilalan tertinggl na-

2 P L s - o mromnsm T T o
sing-mazing diberilan terhadan nroduls yong nodo umulhnya
gy rmt oo T T T Aermmd TE Jaandg I}W'T o Tl an 'b-thvtr
ULy L4 Dicim e l.-...__.- an LEeoDIn R g Ll e L Gt g Lliowaldly ALl

4

Tabel 10. Nilal rato-rota telstur dordl "eakes™ yang dilerilkon

olch & orong Miancl! nada uli organcoleptik,

Milai rata-rota teketur
Penanchan T
2 Uc’\L Penriimonan ( i

f“ara:" ‘,‘f ———-._...—_—-_——--—-_;—--—_-—.———.—.——————-—_—-——

o 15 =0 L5 60

Contch

= i
-0 Cal
25

~
[
o ~
=0 5, z_{'

-

6,0
5,9

-
b 5,0

"‘”'“.'TGS 1"

w

No e
[ €2 T 31
b -
i O

tanpa po-
ngeringan

et e A
2
o

I

20 7.0 5,53 5,0 Gyl 7,0
o5 6,0 5,2 7,0 7,0 6,0
) 20 7 - 7,0 6,0 £,0 6,0

AL

tan dori crodulr yong teloh eonpolasd nonyinmonan lebih disukel

cinendinslkan dengen nroduk yong

~rodulz terszebut mongcleoml lion 1 adlien Jumlsh MYRSM don MIVITM se-

+ . o £ L S -
lara menyiymensnnya. Nilal rata-rata Low yang tertingsi tetap

diberiltan terhod ~rodulz dorl menaonbahnn Joran 30 mergemn, yai-

tu 6,4 bogi yong tidak dilkeringlan don G,% bagl yong dilering-

siellosal
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T i

. T O
Tren meloma cotu sotengoh om opoda cubu 50°C.

Te-ntur darl orodulr ads hubungannya dengon licearulzan yang
divliur dengon "Penefrometcr®. Dalem hol dani Leemnulian tersebutb

cinongarubhl olel kondungan garam don alr dicnlan produk.

Tabel 19, Sidilr ragan tokstur deri "cakes'.

5.5, D.2. D.X. KT 7, = T
1, - = e e - %] -** 0 -
Perlckuan 29 13,6593 0,h71L 30,01 1,39 2,47
*
Ponambolion 2 0,1363 0,0682 S 3,32 5,39
param (a)
Pengering- i 0,0106 20,0106 0,69 LT 7,56
an (b)
g o il ~
Penylunon- L 0,9524 C,2732 15,07 2,69 L,02
= (c)
- ¥ ¥
2xb 2 0,716  0,1582 10,34
* 3
axec 3 6,620  0,0276 54,09 2,27 2,17
3
b e b 0,250h 05 L, 2l
¥ ¥
axbxe 8 55,3736 0,6717  L3,20
Lenlk z 0, 4600 0,01 T = 00,1237
notal 59 14,1293
T O 1077 .
T oy ey -
TuE. = —— x 100% = —#=pele % 100% = 1,03%.
- L

Sigat garam yong higroskopis dan kondungon Zolan yang tingel

i dalom nrodulr ditamboh nula denjan adanya proses nenbusukan -

&

alzan menyebablian »roduk cenderung v adi makin enpuk dengan

ferlihat

G)

semalin lamonya nasa penyimpanan. Hal Ind Jela



(Ro-

sensat ayata dori interalsl ketlga falktor merle clitian yong di-

Borilan (Tebel 19). Sencrii tol-h discbutlzon diatoes, bohwa
“adar corom dan alr memmengaruhl teliotur dard nrodulr selama
senyimmnnannya. Didolom Talel 18 anabila dilihat secera Ite-

soluruhan nilai rata-rota telwotur dard croduk

Tohel 20, Tilai rata-rata jarsls sernucukon

sk wenusulien Jerun (milllne-
Zontoh Penaonbe ter wer detik)
- earan (50) Penyilmmonan ( hord

- Al
"golzos! )
ks ~ -
tenpa ne- ) 25 0,2 0,h1 0,35
roeringen )

]

E
Gl
[N

Tl

I

Nt S Nt

(RS
\J1
- oy
o
-3
2

R}
AN AN
1

-

5

\

Al
by

Data »ada Tebel 2 senaliin lama waltu

reman wrodulr nenjadl erutana nroduli-

1T

sehanyal: 20 per-

-

sen. don 25 persgen. Ini dlicelablian lierona rrodule--roduk terse-

but menpelomi wroges delwomposlisl selama nenyincanannya.
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Tobel 21, Sidik ragonm keempulkan dard Meakes'.

-

So}i- D.B' . DOI{Q IioTn .J.h W
*¥ _
Perlakuan 29 0,59917 0,02066 187,63 1,89 2,47
* %
Peranmbahan 2 0,07175 0,03587 226,13 3,32 5,39
om (a)
o * ¥ c
Pengering- 1 0,0008L 00,0008l 7,33 4,17 7,56
an (h)
¥*
Penyimpon- L 0,42176  ©,105LL  7ES,5L 2,69 L,02
(e}
azb 2 0,00104 ©0,00052 1,73
* % o
ax ¢ S 0,07722 00,0007 088,55 2,27 3,1
* %
bxe i 0,01291 C,00525 29,35
¥ ¥
Aaxbxc 8 0,01200 0,001562 14,76
Acale 30 0,00330 0,00011 T = 0,0105
Totol 59 0,602L7

0,01

- m s
K.E. = m 10O = A
\-”l‘

% 1009 = 2,62%.

(o] o]

¥%), Berbeda zongst nyata.

*), Derbeda nycota.

idelom Tobel 21 terlihat, bahwa interoksd antara penam-

bohan goram, mengeringon den walttu senyimrancn adoleh berbeda

sanget nyata. Kendungen gerom yang tinggi monyeboblian ladar

ailr deri mrodul mencelond enailen selama penyinpanan berhu-

bung dengen sifat soram yong higroskopis. Sebalilnya data
Pobel 20 nenunjulkon cemcixin tingsl liader garam didalam
produle menyebablan nilai lLicompulian scmalin rendah. Inl oda

-

hubungannya dengen proses delomnosisl yong terjadi pada pro-
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Aul- tercebut. Semortl telch Jdiurai

[P

san sararnya (Babel 4) dan

= PR, I
nyaca maulln

Tehel 22, Nilladl dorl

olelk & or=ng Moanel" onoda ujl 0“5anolopt1k.

- Ty
Penanibolian

oarait (‘:.’;}

) 20
) 25
R

=, 0

tontans runa dari Yeakes™.

- 14 -
kichal eleh o RISk

~rodulz terleotol: »ada Latas

- A - Ty
v an DU

nenyinnanan yar
varna dori
vong diletchul dard

alzon tetani Jenis bale-

Sedanglzen warna nerah
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dinebablian oleh sejenis jenur vyong blasa tunbulh rada ikan
acin don oleh BEATTY dan FCUSHRE (19857) disebut "dun noldsh,

aton oleh baltteri-baltord halofilik mi clnya Pseudononas go-

linaria atou Sarcina littorslis Jeng neninbullien warng werah.

Zabel 23, Sidik rogom runa doxi M"ealkes'.

S.K. D.E. D.K. F.o, B

o i 2% 93
_ *% -
Perlaltuan 29 2,2960 0,520 17,45 1,09 2,47
*
enonbaha 2 0,1930 ,L,65 Z,97 5,22 5,39

goram (a)
Pengering- T 0,0960  2,0960 5,05 4,17 7,56
an (b)

Penyinnan- I3 0,060%  0,017% 0,71 2,69 L,02
an {e¢)

a b 2 0,01%0  ,0065 0,27 .
* %
axe 3 4,3387 0,bL23 22,32 2,27 3,17
* %
b e I 2,2950 02,5735 2%,6C
o] [l Tats -~ -~ *%
axbxe 8 252020 0,6615 27,22
Acals Z0 0,7300  ©,0243 T = 00,1559
Total 59 13,0250
. T 00,1559
K.l = —— x 100% = el 100% = 2,469,
~r 127

**), Berboda sangat nynta.

*), Berbedn nyata.

Hosdl anclisa ptatistik menunjulton intoraksi antera Ne-
nombehan goram, pengeringon den welttu penyimpanan adalah ber-
beda sanget nyata, yang berarti bahwa ketlga foklfor torsebut

saling nemrvengeruvhi zatu zoma lain terhadap warra dari "czkegs"
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ey

vong timbul selama nenyimponannya. Nilad runa terendah diberie
en Lerhadan produk dnrd pensnbohon garsm 30 nersen tanra Te-
ngeringen dan yong baru dibuat yong wornsonya colllat sesual

dengen nilal "unsell" 5,0YR/5/3,8; don produk yang berasal
L b ] b 2 i

=

dari rensmbohen garan 25 norscn yang dikeringlen, memnunycal

casa simpon 15 hard dan berwerna kuning sesual denge Llai

"lunsell™ 1,6Y/6/3,4 (Lanpir-n 9a). BEREERE rata-rata rupa ter-
tinggl secara kescluruvhan diberiken torkadan mroduk yang di-
hagillon dord senanbahan ;afam scbanyak 25 persen den dilie-
ringken. Allon tetani dilihat dori hasil snalisa statistil
folktor pengeringan tidak merunjul:kan nerbedasn yang nyata

{Tabel 23). lelihat data yong tercontum nada Lacniran 9a da-

vat disimpullan, bahwa "ranel! lebih menyukal warna luning.
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V. KESTMPULAN

) b

Proses vinggaranan cevnat nada ilkan ber?
sliela laberotorium terhoadan ilan tengpiri yong berasal dari

perairan laut sekitar Teluk Jakerta. Produk yang berapa “ea-

ltes™ neapunyoi bentuk yong stabil, komrak, tahan verebusan

sampal 20 menit atau lebih don mennunyai 2, antara 0,73 som-

nai 0,80.

-

Bentult yang terbailt dan raling stabil adalah rroduk yang

dihasillkon dordi verenbohan goram sevnnyak 30 persen, baik

yong dilkerdingkan maunun yong tidak dikeringlan.

Daya awet tertinggl jugo dicavzi oleh nroduk yong herasal dari
perambehen goram 30 nexrsen, Produlk ind memnunyal ladar nrotein

20,90 persen untuk yong tidal dikeringlan don 21,5 persen un~

tuk yang diteringken solana cotu setengah jenm »ada suhu QOOC,

]

kudar gerem 19,36 versen untulr yong tideok 4

-‘GhlA.LuliC.n dn.‘.n-
21,29 persen unbtulz yong dikeringloan sorta kadar alr 5764 ner-
sen untuk yang tidalr dikeringlan don 55,19 nersen untuk yang
-
dilkteringlian. T rata-rata adaleah § 247 yang tidak berubah sela-
na rasa penylrmnanan yang lamonva 60 hari dan nilad a. untulk

produk ini adaleh 0,73,

Dilihat deri hasil anclisa linla, fisil don uji orgenoleptil
renambehon garam schanyak 30 mersen uenghasilkan "cales™ yang
pvaling baik mutunya dibondilanghkan dengan nroduk-produk yang

dihosilkan dari rzenambazhan garam 20 rersen dan 25 persen.
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22l . . .
b s b -
£om b cO b 1o bgc1 1c1 ulc2 ro2 104 boch blc} boc3
2y 5,03 5,2k 6,19 6,30 23,20 35,01 105,05 108,30 1.2,60 183,60
B R ET P pis Hmmmmm e pis
by, Lic. b.c. Boc, boc DAC s b.c., b.c. b.c
170 "oto toti ti 17y Yotz it f1Yz Yotz Cotk
2., 3,02 LyhE 5,20 5,35 15,56 16,91 17,04 34,23 71,68
e e e ———— e X
b,e, b.c. b.c, b.c, b boe, D b.c, Boc. b C.
1% "% 5% “0Ch P11 M1 P1f2 UnC2 PiC3 Bply
2 1,06 1,20 3,92 14,08 1,00 0,76 5,24 T,61 5,308 2,21
U m e e x
oo™ T 51‘:615 I 0Tl mroani o, o/ o o
Delle = Tgmeom TR = L D14, 3D 0 LY = 20,89.
i) 1,515
1% = 24,66,
B it ¥ = merloluon yong tidalr dorael dibedolian niled
tengehinya noda taref ayata 577.
Interakel antara o =z D x ¢ ~dalsh berbeda songat nyata, se
agra untuk esinnulon horus ditinfaw dord letica Taltor »erlalm-

, b dan c.
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UL "ISDT untulz "Vol-tile Reducing Sulstionces™,

e 0,45 1,60 2,22 4,00 5,85
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mM aDEe it
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Alrer m ST At e - :
dakan nilai tengohnya woda toraf
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", 1 +1- 1. NN + ] LTI
LELT untuk onsentrasi ion hicrosen (5T).

Ferlcoluan DT.c. hoc. Boe. I 1 k k i
»1aluan b.c 5 ~ T T T
2% P18 P18y PpCy By, DaCs 5%, PqC), by e b003
. o ¥ -
r, L Ns! - = fa] '
ay 6,46 6,15 6,55 6,65 7,75 8,00 2,081 3,00 2,56 3,80
T e = . — "’

=) p ]
N e L e p—— pid
M bid
b.,c:D bach By bye, Bae, By Bac, Bic, D.Co boc
L oe TR Gl A o= B - B 173
a. 6,L_z. 6,20 6,3 & L0 6,03 5,00 6.56 a
3 ; p i B, 0,55 6,0 6,56 6,58 6,67 6,57
T e e e e e e X
- 1701
s.m. - T _ B2 . '
* V2 o1, n = 0,120, MIIZDM 5 5 = 0,75,
o Q

I e e e ot =~ ] T . < N . oA . . .
£ = nerlaiuon yong tidols dewnt dibedalan nilod
=

Censtahnya »ndn tans o
tenzahaya noda taraf nyata 5%.

Tt pgal-md +om ~r - 147

thecroizl antora a x b e adalal borbedn anngat nyata,
cehingga wnitul leniwrulan hoar ditind Anprd ;

I 1 chiarulan haoz ¢ ditinjau dard hetipga foktor

= age

perlakusn a, b don e.
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Derlakuc 1 1 h.Cc, baC c. b.c. b, ¢
Derlakuan OOCB b Cy bocbr blcj blcl PnCs P54 bl o Pn®1 P16
5‘:.1 E'so 5:".‘ E,I: Es? 6:"- 6’3 ’?SO ?’O ?’O 7’0
2 D e -3
Hmm e m e X
p Py S -3
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Y e e e e — x
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Hm e X
N e e ——————— -x
Hm e -
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U O -
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LR 3T~
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tongabnya nads torod nyota 59,
Interalzsi antarn a x b ¢ odolah berbeda zancat nyata,
cehinzsge urntuk heorus ditinjan darl letiga faktor

nerlziuan o, b
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axbxe adnlah beroeda congat nyata,
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ren O. Uf: wggon ul oommul

Loand untu an card Mealteal,

rorlaluan  Loc. bac. Boc. boc b,c, bac., b.c, boe., b.c, b.c
: 170 7070 0T "1t P1s Fpfz Pty Pycs 0"n P1%,
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o ¥ _ _ “ [ TIONT™ - o
S el - ST Y Yo T 8 MESDU : Do = 0,052,
= bl Iy
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e X = zorlilman dlbednlon nilai
tonosolhuya mada taraf i nyata 597,
Interaisi antnra o 0 3 - ¢ adalah berbedn sangat nyata,
soiiquga vntuls eoimrulan horues ditinjau dapi etlza foltor
oerlalkuan a, b dan c.
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Lempizen 9. Wilal rups (warma) dari "cakes™

Ponampahm - ' Penyimpsnan { oy hari ) o
oontoh . . e P .,‘.-.,.E:, e e e e e e s e .
garen (%) - — 42 : 42 .
unsell® Panel - - Mbmsell” - Psmel - - "Munsell" -Panel  "iunsell” . -Panel - -“Hunsell" . '-I

atear ) 2 () SeTMR/S/4s3 63 L3 [6/34 1,0 ~ OATRE/39 607 6,TH/5/552 6,07 2,001/5/450
| :;::.’: :; 25 (»,)  1,6r /6/3,8 6,0 5,0TR/6/4,2 6,0 2,86T/6/3,6 6,0 3,4T/6/3,0 6,8 1,31 /6/5,1
C(v,) ) 30 (s))  5,0MB/6/3,8 5,8 6,0TB/6/4,2 6,6 2507 /6/3,2 Ts0 3,48/5/6,3 6,0 T,8TR/5/4,5

"Cakes® ) 20 (‘1) 2,5TR/6/4,9 6,6 6,5IR/6/4,0 6,0 ,in?/‘/'" 6,0 ‘.ﬂf5f5’4 6,0 9,1‘1'3/5/3,5

veag U= ) 25 (a,)  0,3TB/6/451 6,8 1,6¢ /6/3,4 5,8  3,807/6/3,9 T)0 3,37/6/2,8 T,0 3,8TR/5/5,5
m(::?.; 30 {a) 1,62 /6/3,0 T0 5,00B/6/3,8 6,6 10,0TR/6/3,2 6,0 3,58/5/6,1 60 5,878/5/3,8
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i Lamwirsn 10. Contoh daftar yang diberikasn lkenada "ranel" na-

i . .
4 da uji orsanolentik.

SUILATAN SUDYIVTIP

Soudara dininta uatuk covberd nenilaian torhadan enam

R
contch il-ay zin (cm“er) g nasing-nocing delam keadasn ren-

tah don magak (disoreng). Dura don bau diniloilzan torhadap

tonls o : :
cares" mentah., Rasa dan telotur din an terhodan yong na

el ~T
cak. Uruban peniloian rdalah sebassd

suka = L

Lot zuka = 0 Tidak sula = =
Sula = 7 Aot tidalr sulka = 2
Agok sul = 6 Luot songet ti-

i Bissa =5 dalz sula =1

Izitch kolom-lolom @ilowah ini dengan angka ysng Sauda-

3 ra ~nEcop cesual s




	Cover
	Ringkasan
	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Kata Pengantar
	Daftar Isi
	Daftar Tabel
	Daftar Gambar
	Daftar Lampiran
	Pendahuluan
	Tinjauan Pustaka
	Bahan dan Metoda Penelitian
	Hasil dan Pembahasan
	Kesimpulan
	Daftar Pustaka
	Lampiran

