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Pengantar Pennlis . . .

Respon biota terhadap faktor-faktor medianya, pakan-
nya, ancaman penyakit, selama proses pembudidayaan dan
lain-lain akan terlihat dari derajat kelangsungan hidup,
laju pertumbuhan, efisiensi pakan, mutu karkas dan lain-
lain. Hasil-hasil yang tampak dan terukur sebagai ekspresi
biota ¢ ~lam merespon faktor-faktor tersebut di atas sebe-
narnya merupakan hasil dari proses-proses yang saling
terkait dan rumit.

Proses-proses yang terjadi di dalam tubuh biota ini
(proses fisiologis) perlu diketahui karena dalam pembudi-
dayaan biota perairan semua faktor yang akan berpeng-
aruh terhadap biota harus diarahkan kepada proses-proses
yang pada akhirnya dapat meningkatkaan tingkat kesehatan,
pertumbuhan dan efisiensi pakan bahkan mutu karkas.
Dengan demikian pemahaman tentang kaidah-kaidah
fisiologis sangat diperlukan oleh pembudidaya untuk
meningkatkan produksinya.
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Buku ini membahas tentang proses-proses yang terjadi
di dalam tubuh mahluk hidup khususnya hewan air. Proses-
proses yang dimaksud adalah tersusun mulai dari sistem
adaptasi, respirasi, sirkulasi, pencernaan, metabolisme,
pertumbuhan, bioener-getika, osmoregulasi, ekskresi,
reproduksi, syaraf dan sistem hormon. Buku ini merupa-
kan hasil rangkuman tugas-tugas dari mata kuliah fisiologi
hewan air mahasiswa S2 dan S3 di Institut Pertanian Bogor
yang dikoordinir oleh Dr. Ridwan Affandi. Buku ini dikum-
pulkan dari tugas mahasiswa angkatan 95 hingga angka-
tan 99, sehingga banyak pustaka yang pada waktu penyu-
sunan masih relatif baru, kini sudah termasuk lama.

Penulis mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya
kepada Ir.Yulfiferius MS, dosen Universitas Hazairin
Bengkulu, yang telah membantu dalam pengetikan ulang
semua paper yang terkumpul sehingga berupa buku yang
siap diedit.

Semoga buku ini dapat menutupi keterbatasan pustaka
berbahasa Indonesia bagi para mahasiswa, S1, S2 dan S3
serta para pengajar mata kuliah Fisiologi Hewan Air di
Indonesia.

Oktober, 2002
Prof. Dr. Ir. Ridwan Affandi (IPB Bogor)

Prof. Dr. Ir. Usman Muhammad Tang, MS.
(Unri Pekanbaru)



Pengantar Penerbit . . .

Sudah sejak lama kami berkonsentrasi pada penerbitan
buku-buku dengan isu politik, hukum, dan sosial. Ratusan
bahkan ribuan eksemplar buku dengan isu hukum, politik
dan sosial telah kami hadirkan ke hadapan rakyat Indo-
nesia. Ketiga isu tersebut dipilih karena mengingat posisi-
nya sebagai salah satu landasan ilmu penting dalam penyu-
sunan kebijakan. Sebagai penerbit yang bercita-cita meng-
hadirkan perubahan melalui btiku, pilihan tersebut tentu-
lah sangat rasional.

Namun, kemudian kami menyadari bahwa selain meng-
hadirkan sumber pengetahuan politik, hukum, dan sosial,
diperlukan pengetahuan atas ilmu lainnya. Utamanya
ilmu yang berkaitan dengan pengelolaan sumberdaya alam
di Indonesia. Hal ini dilandasi dengan lemahnya keman-
dirian ekonomi rakyat Indonesia meski diberkati dengan
sumber daya alam yang melimpah. Absennya ilmuan serta
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ahli pengelola sumber daya alam yang berasal dari ibu
pertiwi kerap menjadi alasan bagi pemerintah untuk menye-
rahkan pengelolaannya kepada bangsa lain. Kalaupun
dikelola oleh pribumi, seringkali kalah bersaing dengan
pengelolaan asing.

Kekayaan kita atas biota air tak diragukan merupakan
salah satu daya tarik dunia. Ikan-ikan terbaik dihasilkan
dari laut, sungai, serta danau-danau di Indonesia. Deretan
pertambakan terbaik pun dapat ditemukan di berbagai
daerah di negeri ini. Terlebih, berbeda dengan sektor pertam-
bangan, sektor budidaya hewan air termasuk sebagai yang
dapat terbarukan sehingga dapat dikembangkan nyaris tanpa
batas. Sayangnya, sektor ini dirasa belum mencapai potensi
maksimalnya. Kami yakin hal ini salah satunya disebabkan
minimnya sumber daya manusia yang memahami dengan tepat
seluk-beluk tentang komoditas yang sedang la budidayakan.

Isi dalam buku ini tidak menyasar sektor industri secara
langsung karena memang diperuntukkan demi membangun
dasar pengetahuan ilmiah. Sasarannya adalah para maha-
siswa serta pengkaji isu ini di lingkungan akademik. Hara-
pannya adalah kemunculan anak-anak bangsa yang mema-
hami pengelolaan sumber daya alam Indonesia. Melalui
mereka kami menitipkan harapan agar Indonesia mampu
mandiri tanpa terus menerus bergantung pada sumber daya
alam yang tak terbarukan. Mari rebut perubahan dengan
membaca!
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Indonesia dianugerahi kekayaan bahari yang berlimpah dan

beragam. Luasnya wilayah perairan Nusantara menahbiskan
Indonesia sebagai salah satu negara maritim terbesar di dunia.
lidak hanya lautan, namun deretan sungai serta hamparan
danau pun diberkati dengan kekayaan hewan airnya. Maka tidak
heran bila banyak penghuni negeri ini yang mengambil manfaat
atas keragaman hayati lautan, sungai, danau dan ekosistem
perairan lainnya.

Salah satu manfaat yang diambil oleh manusia ialah dengan
membudidayakan hewan air, ikan pada khususnya. Budidaya
ikan kini menjadi hal yang sangat menguntungkan bagi rakyat
Indonesia. Karena selain sebagai salah satu jenis makanan sehari
hari, beberapa ikan juga dijadikan sebagai hewan hias yang
memiliki nilai jual tinggi. Kebutuhan pasar atas ikan mendorong
berkembangnya industri pembudidayaan ikan yang berdampak
pada penyerapan tenaga kerja. Maka bukanlah menjadi hal aneh
bila industri perikanan membutuhkan metode yang tepat untuk
membudidayakan komoditas ini.

Oleh karenanya, pemahaman atas segala hal yang berkaitan
dengan hewan ini sangat dibutuhkan. Seperti pengetahuan
seputar kemampuan adaptasi, organ pernapasan, pencerndan,
hingga proses reproduksi. Setiap Bab dalam buku ini membahas
dengan tuntas berkaitan dengan hal-hal tersebut. Melalui
pengetahuan atas hal-hal ini, diharapkan berdampak pada
metode pemberian pakan, pengembangbiakan, hingga
pemberian vitamin untuk pencegahan penyakit.

Pembahasan yang disajikan secara ilmiah menjadikan buku
ini layak sebagai salah satu literatur bagi para akademisi di
universitas. Utamanya bilamengingat minimnya buku-buku yang
mengkaji persoalan ini dengan pendekatan ilmu pengetahuan.
Buku ini memberikan fondasi bagi para pengkaji untuk \
memunculkan ide-ide demi menghadirkan metode budidaya ikan :
yang efektif dan efisien. "‘—
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