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EKSTRAKSI DAN KARAKTERISASI NANOPARTIKEL 
EKSTRAK SIRIH l\IERAH (Piper crocatIllI1) 
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..\ BSTR..\ I\: 

Sirih mcrah mcrupakan sa lah sa tll t:\lWIll:l1l llbat y:lI1g c1 apat c1illlanL\:llk<ln scbaga i minuman fun gsi(lnal. 
karcna menga ncl ung scnyaw<I fitokilllia dari gol(l I1 gan alkal oicL tia\ollo icL eLi n tanin yang bcrkh:l s iat scbagai 
an tihi perg likcmik da n allt ioksidan Salah sa tll kcknl:1han c1:i1alll pcnycrapan bakll1 ak tlfaJ:1bh bioa\;\IbilitasnY;1 
yang rcnclah , Sa lah sa tu tck nol og i yang c1apat c1iglln:IKan adalah tcknologi nano, Tujlliln pcncl it ian illl adabh 
mclakukan ckstraks i sirih merah. si ntesis nanopartikel dan karak tcrisasinya sert a Jl1cngetahll i stabi liwsnya pacLi 
beberapa kondi si pI-I. Has il pencl itian mcnu njukb n bahwa ckstraks i etanol 96(~ 'o dcngan mascrasi mcmbcnkan 
hasil yang tcrbaik dcngan rendemen 7,2 ± 0.25 Yo, Kapas itas an ti oks id an 10892,86 ± 6,06 AAE pg/llll , Ie 50 
scbesar 46,5 1 ± 0,05 AAE pg/ml serta total fcn ol 2388.37 ± 0,3 mg/ l OOgr dcng:m komponen \ 'olati I utama yaltLl 
sabinen dan mirsen. Konsentrasi kitosa n 0,2% dcng3n rata-rata diameter 197 ,20 ± 11 .68 Il1cl11 be rikan hasil yang 
terbaik c1 engan nilai IP 0,235 ± 0,03 , zeta potcnsial 32 ,75 ± 2, 11 , kap:lsitas antioksidan 5502,00 ± 8,4 8 :-\AEpg! 
ml , nil ai IC 50 ya ihl 279, I 0 ± 0,05 AAE~Lg/ml dan total feno1568,76 ± 3,0 Il1g/l00gr, Enkapsu lasi nanopanikel 
c1 eng:ln penyaillt campuran maltoclekstrin dan isolat protei n Ill en unjukbn tClj:ld i pcningka tan lIkuran partikc l 
climana dengan pengisi maltodekstrin (i\1) scbcsar 8952,7 ± 2598nm dan campuran mal todcb trlll dan iso la t 
protein kede lai sebesar 8266.9 :::: 113'+,9 nm . Stabilitas p3da bcberapa kondis i pI-I meIll lnj ukbn bah\\;) 
pellUnll1an persentase total fenol terbcsar pada pI-! b:lsa (6,7 ,8) elibandingkan pad a kondi~i pl-! asall1 (2,J ,-J.) , 

Kata kunci : extraction, antioksidan , daun sirih mcrah, nanopartikel 

Abstract. Kiln Tanti Dewandari, Sri Ylliiani , Sedarn :nyati Yasni. 2013. Extraction and Characterization 
Nanoparticle Red Betel Leaf (Piper crocallll1l). Thc po tential of anti hyperg lycemic propert ies frolll reel bete l 
leaves water extract is considered promising in preventing and/or trea tment process of diabctes, this created a 
necess ity to deve lop this potential furth cr by usin g nano-technol ogy to tum th e ex tract into nan o-parti cle th a t 
wi II assist human body to absorb the bio:lc ti ve co mpounds eas ier. The main objec ti\ e of this research \I'as to 
ex tract rcd betel leaves, nanopa rti cle sint hes is, to study the phys ica l and chemical properti es, and to detcrmine 
thc stab ility in the different of pI-!, The results showed that 96% cth anol ex traction by macerati on provides thc 
best res ults \vith a yield 0[7,2 ± 0.25 '%, ± 6,06 , an ti oxidant capac ity 10892,86 AAEpg/ml, leso of -J. 6,5 1 ± 0,05 
AAE~lg/ml and total phenol 2388,37 ± 0,3 mg/ IOOgr \Ii th the main vola tile components mirsen ~\!1d sabinen. 
Chi tosan concentration 01'0.2% with an average d iameter of 197.20 ± 11 ,68 gives th e bes t result \I· ith IP I'a lll e 
of 0,235 ± 0,03 IP, zeta potential stability of 3275 ± 2. 11 , antiox idant capac ity of 5502.00 ± 848 AAE~lg/ 

ml , lC50 279. 10 ± 0.05 AAE~lg/ml and total phenol of 568,76 ± 3.0 mg.'lOOgr. Encaps ul ati on of Ilanopart ick s 
by coating a mixture of ma l to dext rin and protein isolates showed <1 n increase in particl e size where the fi ller 
m altodextrin (M) at 8952,7 ± 2598pm and a mixture of maltodextrin and soy protein iso la te \\as S266.9 ± 
11 34 ,9 nm, Stability at pH conditions sho\vecl th at the larges t percentage dec rease in total phenol alka linc pH 
than in acidic 

Keywords: antioxidant, red bete l leaves, nanoparticle. 

PENDAHULUAN 

Indones ia mem iliki sumber daya alam yang 
berlimpah, termasuk tanaman herbal , terutama yang 

bCn11anfaat bagi kesehatan . Sa lah sa tu tanama n 
herbal yang tercatat memiliki manfaa t untuk 
kesehatan aelalah sirih merall , Sirih me rah diketahui 
elapat mengobati berbagai maca I11 penyak it , 



dl:1I1l ,1 1:l nYd diabc lcs mcllitus l . Saar ini dl In donc~i:1 

kccl'ndcnlll~: 111 pcngglln a3 11 tan:!Ill(l11 hClb:t1 lIl1luk 
pcngob:lt:ln tCIUS lllcningkat. Bcrd;lsarbn h<l ~ i I 
R iSl' t " cscilal :lll Oasa r lllcnya taka n ba ll\\:l scb:l nyak 
'-f l)'~J pelsL'n penciudllk Ind ones ia bClllSI;1 --I~ l:lllll n 
kL' :It;b lIIcngkl)nSlIlllSi j alllll . 

2) 1ll1l l1I er<lil Illcrllp:IK ,1l1 S,II<l11 Sillll t;III:I III ;llI 
ob;1I y~lng dap:l t dilllanfaalbn scb;lga i lllilllllll :lll 
f'lln gs III Ila I, karc ll a lllcllg;lIldung sc nY; II\:! 
f'itok illlia dari go long;11l a lb loieL tlal onoid , elan 
tanin yang bcrkhasiat sebaga i <Inlihipng li kclllik 
dan ailli oks idan. KOlllponcll lllallla clalalll siriil 
I11erail aelalail lllonotcrpcn clan scsqllitcrpcn y:ln g 
cbpa t lll cningkatkan akt il 'it as mon of'cnob sc cla n 
d i fenola se pacla cllzim ti rosinasc=. Ai r reb ll sa n 
s irih lllcrah closis 20 g/kg I3B dapat IllCnurllnkan 
Kadar glllkosa darail c1cng3n ca ra lllClllpcrbaiki 
kelcnj3r cksok.ri n p3nkrcas ti kus y3ng ru sak :Ikibat 
a loksan I. Penciitian tcrb3dap ekstrak etanol daun 
s irih menunjukkan babwa eks trak tersebut mellliliki 
ak ti vitas an ~ioks idan , ya itu dapar mengbambat 
oksidasi asam lemak c1engan daya bam bat terbesar 
80 ,40% pada konsentrasi 200 ppm dan scbaga i 
radical sca venger c1 engan nil ai lCso 85,82 ppm3 

Aplikasi nanoteknologi unhlk pangan 
menunjukkan tren yang tems meningkat. Teknolog i 
in i men:l\vmkan keunggulan dalam mcningkatbn 
bioanilabilitas bahan aktif, pengendali an pe lepasa n 
bahan ak ti f serta memperbaiki si t~1 t se nsoris. Oabm 
ukuran nano (50-500 nm), partikel bahan ak tif Icbih 
mudah diabsorpsi oleh c1inding usus halus sehingga 
m eningkatkan bioavailabilitasnya. Absorpsi bahan 
aktifmeningkat karc:na kelarutan partikel mcningka t 
dan lu as permukaan partikel ya ng besa r. Dalam 
ukuran nano, partikel juga men, iliki waktu tinggal 
yang lebib panjang karena telj erap dalam lapisan 
mukosa usus.J. 

Tujuan peneli ti an ini adalah melakukan eks traks i 
si rib mcrab, sintesis nanopartikel ekstrak sirih merah 
serta karakterisasi nanopartikel eks trak sirih merah. 
Penerapan teknologi nann ini dimaksudkan un tuk 
meningkatkan kemampuan aktivitas fungsional dan 
bioavaibilitas dari senyawa-senyawa fitokimia s irih 
lll e rah . Mengac u kepada beberapa hasil peneliti an 
nan o partikel 1711 lraCelllical, seperti propolis, teh 
hij a u mauplln curcuma yang menunjllkkan bahwa 
c!a lam bentuk nanG partikel , bioavaibilitas dan sifat 
fungsionallainnya meningkat secara signifikan. 

Kilil li/lll! 0,'\ ''<11/,1",-,.\,-/ l idilill/ i . .\,'d llll(/\''<II ; l i/sill 
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1 ~;liI;11\ Y:l ll g di~llll:lbll :ld:t!:ll1t!;11I 11 ~i l ' lh III L' r;l h ;:Ing 
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1)(,I ~ Il, ba hdll ~i !lli ; 1 1I1llU~ ~ i l\lL'~IS 11:l 11< )I';lr ll"el y:lilll 
~i[tl S;l n 1)1) ~~", ), 1l: I[ riulll triJ111 11 1~ )\I;11 (ST I'I'). :1S; llll 
:1;;e[<l 1. ;Ilju :ldes ~crt;1 h:til;11I ki!lli ;1 ll l\luk <I11 ;li is;\ 

1\ )etode 

['L' ll c liti :1lI 1111 dii:'lkllbn d;t\;111l hL'l)(: rapa l:l il:lpan 
!lie Ii pu t i: 
I. Eks[ ra~s i SClllall;! aktir d:llIll sirih lllcrall. 

Ekslrilksi dil;lkllbn dengan lllL'llggllll;lbn 
lllaser:ls i (rnLttldc dingin) dan rellllb (illctoek 
panas). Pc Ltrll[ yang digllIlabn <:Idalall dano l 
96% clengan perbandingall b:lh:1I1 (b n pclarut 
;Ielalah I :-L Sela illa pcrcllc!;lInan , J i i:lkub n 
pcngaci llkan Illcngglillabn shakE'r se lailla 6 jam, 
kClllllcli an clidi ambn hingga 2--1 jam. Pacb metodc 
rdluks dtlakllbn sclama 3 j:llll dcngan suhll 
45"c:. Setelah i[u dilakukan penyaringan lIntuk 
mcnclapatbn filtrat yang kemllclian c!ievaporas i 
menggunakan bucbi rota vapor R -11 4 hingga 
diperoleh ckstrak ken ta! Ekstrak yang cliperolch 
keIlludian dilablkan uji fltokimia dan penguji;1l1 
kapasitas antioksiclan5, total tenol", penghitllnga n 
IC 50 sena an:disis scnY:I\\'a vola til clengJJl 
IlleIlggunakan GC-rvlS Agilent 7890A 7 

2. Karakterisas i nanopartikel menggunaka n 
Particle Size Analyzer (PSA) DelsaNano C 
Beckman Coulter. Karaktcrisasi meliputi 
ukuran parti kel , c1 istri busi ukuran nanopa rtikcl 
yang cli nyatakan scbagai incleks policli spcrsitas 
(IP) dan ze ta potensial8. Kitosan sebanyak 0,2gr 
dilarutkan daIam asam ase tat 0.2% (blv ), di stirer 
se lama 24 jam lIntuk penyclllplirnaan IClll.llan. 
Kemudian saring clengan kcrtas Whatman. 
Larutan STPP clibllat denga n mencampurkan 
0,2 gram STPP ke clalam 100 ml aquadcs t clan 
di stirer se lal11 a 2 jam. Tabap bcrikutnya ada lah 
pembuatan nanopartikel eks trak s irih merah . 
Sebanyak 30gr larutan kitosan diadll k dcngan 
menggunakan magll etic stirrer fisher scientifiC 
clengan kecepa tan 3.50rpm . Setelah pengaclukan 
homoge n kem ucl ian dilakukan penal11bahan 
sod ium tripoli fo sLlt (STPP) sebanyak 6 gr. 
Setelab pencampuran sempurna, kcmucli an 
dilakukan penambaban eks trak s irih ll1er3h 
sebanyak 1 gr9 

3. Nanopartikel terbaik kemuclian di encapsulas i 
menggunakan spray dryer LabPlant SD-05 
dengan bahan pengisi maltodekstrin dan isolat 
protein keclelai. Komposisi ya ng di gunakan 
adalah 100% maltoclekstrin (M) dan kombinasi 



SO% ll1:dt o d ck~t rill. 2()' ~ ';' iso Llt pr\lll'11l kL'dcl:li 
(I"" S P). f'roduk y:lIlg dipcrolch kCIllUdl;lll 
di :1I1a li s is nlllr rulugi dCl1g:111 IIl L'l1gg UI1:l bll 
SC! !ln ill g ElectIOn f\ l icrosC \' py (SI :f\ I-EDS 
JEOL-.I Si\ 1 6510 ;\L. ) Scbc luill dl<lI1<1ll sis. 
S; IIII 11L'1 dibcri 1;lpi s<l11 CJllas Illcl1g"ull :lka ll "I<lt 
g(}ldl/'"ff,T ('(), If,T p;ld:1 kllllt! lSI \ ,1 h li ll. :-;:llllJ1C I 
tcrsco ut di (clllp:1t bn pad:l m i buskup S F i\ I 
dal1 dlamati p:ld :1 \'o ltasc aksdcr;l s l 20 1(\ '1' 

(ja mb;l r ya llg dlpL'I'Ll!ch kCllludlall dlrcbm 
dan dicctak Sc tc lah itu dil :lkubn pl'nguj l:1Il 
stabilitas pada bcbcrapa kondisi pll SC I:IIl1:1 7 
hari pcny ill1pall il n ll. D:lta pcnyilllp:ln:ln y: lll g 
clipcrolch kCIllUdi;1I 1 dianahsis Illcnggunabn 
ANOVA pad a ti ngka t kcpercayaan 95 ~u dcngan 
uji lanjut Dunca n. 

HAS I L DAN PEi\IB.-\HAS.\[\i 

1. Ekstraksi S ir ih i\ l c/"ah 

Ekstraksi eli lakukan lln[llk rnelldapa tkan se nya\\'a 
aktif ya ng terdapat dalall1 s irih mCfall. Pcmi llhan 
pclaru t didasa rkan pada kcpolaran scnya\\'a yang 
akan diekstrak yang mcrupakan go longan scnyawa 
fenol Dari llas il llji fltokimia menunjllkkan balma 
eks trak sirill merall mengandllng senyawa polifeno l, 
Oavonoid dan t:ll1in . 

Tabel I. D~ta rcnciclIl en, kapasilas an tioksidall clan 

total fenol eksl rak sirih mcrah 
Table 1. Yield, anrinxidalll capacity and phenol 0/ 

red betel extroct 

Parameter 

f'. fctod c Ekstraksil E.r/racliOIl 
lII eil10d 

l\ b serasi 
,\/aceralion 

Reftuks 
Ref/llx 

Rendemen; )ield 
(%) 

7,2 ± 0,25 a 9.8 ± 0,3 5 b 

Kapasitas 
antioks idan 

(AAEflg/ml) 
Al1IioxidCll7t 

capaci fy 

IC501 Jllhibilor 
COllcentraliOll 

(AAE~l glml) 

Tota l.felloll 

Phenolic 

compound 

(mg/ I OOg) 

Keter anga n : 

R emark 

10892,86 ± 
6,06 a 

-+6,5 1 ± 0.05 a 

2388,37 ± 0,3 a 

997 1,43 ± 
6,06 b 

49,57 ± 0.27 b 

2257,22 ± 
0,9 a 

clata merllpakan rerata dari 3 kali 
1I iangan (rata-rata ± STD) 
n/ll/1ber Ji'om 3 replicatioll (average± 

STD) 

67 

RcndcnlL:11 J':ltLl Ill L' tl)lle 11l ;ISL' LI C;i Id1ih rl'l1l\;lil 
d ib:lllllingbil lkllga ll IllCIUdc rl: llllJ-; ~. r'CIll:lll :lS: 11l 
dilJ1;iI IllL'llillgk;ilbn jll llll :lh IL'IllkillCI1 llle llJ'L:S lll 
k:l rcl\ ;1 s lIlllI \':I ng dihlltllhbl l llklt C; lI :l tli jl L' I:II 'ut 
1I111llk IllCilC:IP;11 tlti\": didtllllY:I d:IJl:1 1 IllCI:ll lItk:tn 
I ~ " , .... , " " ~ ., .' 1. " , '", . " ; " , . '\ "" t ; , I ·, I · I , '" ' ", ' 1· .' , , "., I , 1. ... ' 1 , I . • I ' 

- ~ ... -
pl' rl,:kll :Ul tdl lP;1 PC IIl :IJl:IS:l ll. ! \'Jll :IIl:l~: ln ) :l ll g lama 
d:IP:ll Illcll ycb:lhLIIl SCJlIlll l:li1 klllllJlLlllL'll ll\t:o rcs in 
rll s;lk d:lll Ill Cngu;lp , sc hillgg:1 .I l1Il11:i1l1lY:I !chill 
rencl:th dibandlngkan tknga ll (;Inpa PL'l ll:lIl :lS:I Il . Hal 
illi yang I1l cll ycbabkan tnt:1 1 i'cnol (!:til bp;'ls itas 
:lJll loksida n pada I1lL' tllc!C rcl1uk s Icb ih rcndah 
dib:lndingbIl mctode ma serasl 

Sebagi:lIl bcsa r mill yak ats iri c1apat tcrckstrak 
kb ih tin{)ui dcn":tIl I1lcn~gun ;lbn pei:1rut ctano l 00 ~ _ ._ 

diband in gkan dCllga n pclarut metallo l dan etil ase tat. 
Ekstraksi den[!an clallol mcmbcrik::m rl.' nd CIllC Il ya ng 
Icb ih tinggi c~banding dcngan air Jan eti l a;;cta t I2 . 

Komponcn-komponen yang tericl ell tif1 kasi dJ ri 
minyak atsi ri sirih mcra h c1 engall anali s is GC-l\IS, 
tcrdiri c1ari 2 golongall tcrpena yai tu monoterpena 
(sabinena, mirsc na, alphJ tuhyena , alpha tcrp in cna) 
dan monoterpcna alkohol (linalool)1 3 Dari luas area 
vang teridentifikas i menunjuk.kan bah\V~ eks trak 
~ iril; merall paling banyak mengandung sabinen 
dan mirsen (Tabel 2) . 

Tabe! 2, 

Table 2. 

Senya\\'a 
Component 

.-\Ipha Tujena 

Sabincn 

Bt:'1a pinena 

Mirse na 

L Linaloo l 

A Ipha terpineol 

Senya\\'a cKs lrak sirih merah hasil GC-i\ IS 

COlllponel7l o/rcd bete! extmcl jiulIl Ge­

MS 

l\ lelodc !'. Iaserasi 

\\'a klu 

retcnsi 
(mcnil I 

Releillioll 

lillie 

(m inute) 

.+./ 0 

-+ ,74 

-+.8 1 

4.93 

6.9-+ 

9,01 

;\r<':.1(o;, ) 

Arf'o 

1. 28 

35.08 

u s 

9,33 

3,07 

1,30 

1\ le toue Rdlllks 

Wak ru 

retcn si Area 
(menit) 

(%) 
Rt'IClllioll 

A rea 
lillie 

I.l1l illtllC) 

-+ ,73 2 1...+ 

-1 ,80 1,87 

-1.92 (i.58 

6,93 2.7 1 

Beta Caryopi lcna 14,54 1,80 1-+ ,53 1,54 

Ge rm acrena D 16,0 1 2,06 16,0 1 1,0 1 

Delia Gliaien 16,59 0,83 16,58 2,35 

Sesquisabinena 18,54 2,03 18, 53 1,73 



Silltl'sis dall Karaktcristik Nanopartikl'l 

Eks trak Sirih I'Jerah 

Sibt fisik Ilaflopartikel (lIkllran, illdeks 

polidispersitas (I P) serta zeta potcllsi:t1) 

N: ln llp:lrlIKel cKs lr;IK slI"Ih Il1crah dl SlIlk sis dell!.!;1 11 
liluLiilikasl li s ik I11cngg llil :i bn mctodc gc Lt si i O~lik 
tk' ll g;lll l': lIl1l1 :II1I1Ii/!!.il"!iC sfirrer dan I11 cll1 ;IIlI ;I: I[k;1 11 
~(l dillll1 IlIpl)lirlJst':lI ISTPP) lInlllK Il1Cl11bCl1111k 
iKal ,1Il s ilang , Silllcsis Ilallop:lrllkcl dilakllbn p;lda 
[:,cbcrap:i kOi1Scn tr;bi kirosan yai tll 0.1 t~;) , 0.2%. I ~ " 

dan 2%, f\lctoclc gL'b sl iOllik sa ngat scdcrhal1a. 
11111tbll dilakllbn dan b:lllyak cligunabn 1I11tllk 
Illclllbliat nanopa rtik c l l~ , Proses taut s il :IIl Q secara 
fi s ik clcngan int crak si clcktrostatik kbih ~1lllll g kin 
cligunakan dcngan toksisitas clan pcngaruh laill n ll r! 

lebih rcndah bila clibZ!ndingkan taut silang cl c ;lga~ 
proses kimia l5 Katckin tch telah berhasil cliouat 
nanopartikel cknga n kitosan rnenggunakan Illctodc 
gclas i ionik l6 Dengan mcngontrol paramcter yang 
menjacli titik kritis sintcsis nanopartikel diantaranya 
konsentrasi kitosan, rasio kitosan dan TPP tdah 
clih:l silkan nanopartikel secara spontan pada 
sa at penambahan larutan TPP sambil dilakukan 
pengaclukan (stirring) pada suhu ruang l6 

Semakin tinggi konsentrasi kitosan yang 
ditambahkan menunjukkan peningkatan ukuran 
partikel brena abn teljacli penggul1lpabn 
Cog /amerosi) p:1cb Illolekul kitosanl 7• Semakin bcsar 
konsentrasi kitosan dengan jumbh STPP yang tetap 
Juga akan memperbesar ukuran nanopartikel karena 
adanya keeenderungan untuk beragiomerasII 8 

Pada konsentrasi yang tinggi , partikel-partikel 
yang terbentuk dari reaksi antara kitosan clan TPP 
sangat banyak dan padat, schingga bergerol1lbol 
membentuk agregat menjadi paliikel berukuran 
l1likros 

Konsentrasi 0,2% memberikan ukuran partikcl 
yang paling keeil , sedangkan pada kon sentrasi 
0,1% tidak terdeteksi adanya partikeL Hal ini 
kemungkinan karen a konsentrasi yang terlalu 
keeil atau karena terlarllt sempurna se hingga 
tldak tercleteks i adanya p:lrtikeL Dari basil uj i 
s tati s tik tidak terdapat perbedaan yang nyata antara 
konsentrasi nanopartikel kitosan 0,2% dan 1% 
(Tabel 3) . Tetapi dengan ukuran yang leb ih kec il 
serta efisiensi proses, maka konsentrasi kitosan 
0,2% yang dipilih untuk proses enkapsulasi dengan 
menggunakan spray dryer 

Tabel3. 

Table 3. 

Ukuran partikel nanopartikel ekstrak sirih 
merah pad a beberapa konsentrasi 

Nanopartic/e size a/red betel extract in 

variOliS concentration 

~{ ) lb l' 111r~t "l 

( '\ IIlL'l'lJ{ r :!I tun 
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Kderangan : clata ll1e rlljl:lk ,1 1l rer,I[:1 t! :1r\ _, k,i1 1 1I 1:lllgall 
(r :II<l-ra[a :!:: STD) 

R ell/llrk 1IIIIIIbajiwil 3 rep/i"Ufioll ({!!'tn/ge l: STD) 

Sintcsis n<ln opartikcl dipcngaruhi oleh bcber:lpa 
f:1ktor, cli :lIltaranya komposisi Illaterial dan mCIOLie 
y:lng digullakan, Kompos isi material V(lll!{ ~ csua i 

akall ll1cnghasilkan nanopartikcl ckngan lIkur;1I1 
kecil clan 1l1Orfoiogi sc:ragam. Nanopartikel akan 
terbentuk pada komposisi tertentu an tara kitosan 
dan TPP climana terbcntuk nanopartikel dengan 
lIkuran 20-200nm clcngan konsentrasi kitoSil[] 
1.5mg/1ll1 clan TPP O,7 mg i ml 19 Penggllnaall TPP 
pacla pcnelitian ini adalah untuk IllcncampurKan 
pl)limer kitos<ln dengan polianion sod ium 
tripolifosfat yang menghasilkan interaksi antara 
I1lU:ltan positif pada guglls amino kitosa n dCllgan 
Illuatan ncgatiftripolifosfat:o Keberaclaan TPP akall 
melllberikan efek crosslinking dimana akan teljacli 
bebcrapa perubahan karakteristik nanopartikc l yang 
tcrbcntuk21. 

Nilai indeks polidi spersitas (JP) IllCl1lpakan 
ukuran Iebarnya distribllsi ukuran partikel dengan 
nilai leb ih kccil clari 0.3 menunjukkan sampel 
memiliki clistribusi sempit dan formula nanopartikel 
yang scragam12 Semakin keeil nilai indcks 
policlispersitas menunjllkkan clistribusi ukuran 
nanopartikel semakin sempit, yang berarti ukuran 
diam eter nanopartikel se l1lak in horno~e n23 Dari 
kcempat konsentrasi yang dilakukan , ll1~nulljukkall 
halma sem ua konsc ntrasi l1lemiliki nilai diba\\ah 0,3 
sehingga dikatakan masih seragalll clan hOIll OgC Il , 

Sllatu partikel dinyatakall stabil bila memiliki 
nilai ze ta potensial diluar rentan o -30mV hinoaa 

b '='''' 

30m\!. Dari hasil pengukuran mcnunjllkkan bahw([ 
konsentrasi kitosall 0,2% dan 1% memil iki rentang 
nilai yang menunjukkan kestabilan dibanding 
konsentrasi 0, I % clan 2% (Tabel 3), Konsentrasi 
kitosan dapat mempengarllhi kestabilan sllatu 



p:lrtikcL dilll :lIl;1 dC ll g; lIl kpno:e llira s i Y; ln g till gg i 
Illcll),cbabk<in Nil , tcrnc lra lb ll pada pCrJlluk;I;ln 
scil in gga Illcng;l kib;llk<in kcKu;ltall clcklwsl<llik 
Illcilillgk<it d i,l llI :ll;l p:l rlik c l o:c hillgga 1l1Clli;ldi lid;lk 
S!ilb il : l , 
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Ill c llllnjllkbll b;i1111;1 1l :1Iwpal,tikcl banY,I" bLT;ld;1 
p;lda sckelilillg PCllllllb;lll. ILd ini ml'nul ljllkk<ill 
balma n<1n opanikcl ya ng terbclltuk ball\,lk 
c1 ipengaruhi olc h gll g ll s am in o bebas yallg ;lbn 
menillgbtk<in Illll ;lt;1Il pmla pcrillukaall dan nih i 
zc ta potens ia l nall opa rti kcl. ll a l ini Illenllnjllkkan 
bahwa berat Illokkul yang kP;lt pada kit osa n ak;1I1 
Ill c illberikan kcstabilan yang optimal", 

S ir;!t fllll gs ion:ll n:lnoparlikel 

Hasi l pcnglljian kapas ita s anti oksiclan Ill ellllnjukk<in 
ba lma dialltara konsentra si ya llg lain , nan opart ike l 
dengall perlakllall konse ntras i kitosan 0,2% 
Ill eillberikan nilai yang tertinggi , yaitll se bcsar 
560, OO±5,65 PPIll, T in gginya nilai ;Iklivita s 
allti oksidan pada konse ntrasi 0,2% karena 
lIkllran partikel yang kec il akan Illen in gkatkan 
sifat 1TI1lkoad hes iv dan penn eab ilitas sehin gga 
ketersed iaan nya di clalam tllbllh meningbt. Dengan 
semakin Illeningk<itnya jlll11lah an tioksiclan lll aKa 
se ill ak in banyak radikal DPPH yang terccluk si, 
Secara 1Illlum, akti vitas anti oksidan sllat ll se nyawa 
berkaitan clengan kandlillgan total fenol karena 
<1 ntioks icl<ln alallli pada tlllllbllll<1n 1I1ll1lrnnya acblah 
senyawa fenol ik tellll<1sllk di dalalllnya go longa n 
tla\'ol1oid, 

Scclangkan nibi IC50 paling rendah p<1da 
perlakllan kon sentrasi kitosa n 0,2%, IC50 Illerupabn 
kon sentras i s<1 lllpe l ya llg Illarnpllmemberikan pcrsen 
pen:lngkapa n r<1c1 ika I sebany<1k 50% clib<1llding 
kOlltrol l11 e lallii suatu persamaan gari s, Sell ingg<1 
se l11 akin kecil nil ai IC50 beral1i se makin kllat (bya 
antioks idannya, Hal ini Ill empllnya i m<1kll a balma 
dibanclingkan sampe l yang lain ekstrak ewnol 
ll1elllpunyai ak tivitas penangkapan raclikal bebas 
paling tingg i, Seillakin kecilnilai IC5O' makaseill ak in 
besa r aktivitas penangkal radikal beb<1s DPPI-[2 '-

Tabel 4. I-I asi I pengllj ian kapasitas an tioks idan d<1n Ie s" 
Table 4. Analysis antioxidant capaciry and IC50 

Kon sentrasi Aktivi tas 
Ni lai IC50 Total fe nol 

Kitosa n il l1lioksidan 
Chilosan Amioxidam le5" value Phl'rlo /ic 

concemration aClivily 
(AAEf.lg/ compollnd 

(%) (AAE~lg/llll ) 
ml) (m g/ IOOgr) 

0,1 
365,36 ± 934,98 ± 399, 87 ± 

5,05 a 4,68 d 0,03 a 
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Rell/llrk : fllllllh"r ji'uli/ J 1"c'/'/il'cIIi O Ii ( tll'd'dgL' ': sru) 

Ellcapsllias i nallopartikel ekstrak s i,-ih Illerah 

D;lri has il pengeringa n SL'lllpr\) t Ill cnll njukkan 
balma rendelll en y,lIlg diperolc h lIntuk sampel 
i\ II SP (Illallodekstrin ::10%_ isolat protcin kClk' lai 
=O~/o) d;) n i'd (llla lt odeKstrin 100'%) berflll'uH uru l 
<1d<1 l;l h 8.8% dan IOJl.5%, Prote ill Ill erupabn sa l<111 
salu b<1llan )<1llg sa ngat potell sial d igllnabn se hagai 
cnhpslIian serta pelllb:lI\<1 sC llyal\<1 aKt if clan oba t, 
dilll ana dapat Ill engoptilllaibn pe ngilant;lr,1Il yang 
spcsifik dan scsuai t :lrget~". 

Has il foto 5E1\1 mellllnjllkkan ba h\\<1 
nan opartikel Ill ellliliki bentuk bo la ck nga n 
perlllllka<1 11 kasar dan be rk eI'll!. P<1da kedlla nya 
telj<1di pengkcrlltan dilll;lila ICljadi ";I rena ada nya 
efek balloollillg ;lk ibat ;Idanya pe ll ggunaan pall<1s 
pada proses spruy dlyillg sertd pe nga rllh kOlll pos isi 
penya lut yang diglllwkan , Pen <1 lllbahan TPP pada 
k i tosa n I icl<1k aka ll Ill elll penga rllh i morfo log i 
pernwban nalloparrikeJ yang dihasilkan k<1rena 
TPP hany" mcmbentllk ibtan ionik anta r Ill o lek lll 
kitos<1 n27 Pada Galllb<1 r I. terlill<11 b<1hl\a lIkur<1n 
n<1nop<1rtikelmengaldl.,i peningbtall cl cnllgan nilai 
hingga rentang 10PIll, 

M<1 ltodekstri n (IVI) lVIaltociekstrin+ iso l<1 t prote in 
kede lai (!'v II SP) 

Gambar I Struktur nanopart ikel has il foto SEtvl 

Pictllre 1, Nal10parlicle struc(Z/reji'oll1 SEt\! 

S tabilitas selam3 penyimpanan 

Parameter ya ng menjadi to 10k lIkur kestab il a n 
nanopar1ike l se lama peny ill1pana ada Jall jllllliah 
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Il)I:J1 te nol y:lIlg lerlcpa::; d:J ri Illatrik Ililnop:lIlik l' ! 
Sc rn ak ill bally:!k ru t:iI tenol Y;IIlg. lcrdctcks i 
Ill cnulljllkkan keSI:lhil:lll yang rcndall brclla b:lil all 
pC ll ya llil lidak dap:11 Illclindllngi se n)':lll;) ;I ktif 
PC llg llj i:l ll IOlal tCIl PI dilakllkall pad a Ill cdillill 
1),:Il\'illl n; lll ;rll n;lda :lkliir DCIII illl[)iln ;1 1l hari ke 7 d;11l 
h:l::ii l (In:riisis 1:;1g.:11ll (bpdl elilill ;11 pad:ll:lbc l :' 

Tabel 5. 

Tuhie 5, 

pI! 

2 

3 

6 

7 

8 

/(OIl SCllII";ISi rura l k ll o l (mg.! I OOgr ) p~ld;1 

berb;lgai pl l Se l;llll<l pellyi lll p;IIl<11l 7 hari 

C()IICI'IIII'Ulilili (lp/IL'lIo/ (lIIg / I UUgl')/iwlI 

l'ol'ioliS pI! dllrilig Slur, I,'>!." - du\'.l· 

I'crI;,~ 1I;lr\l j rC:H lllCIiI 

Nt' i'd ,\IISP 

52.0 j i~ ·13.82 g 52.1\0 ~ 

5 J..+3 ij 47,2':) h 52.52jk 
:>...-

50.65 i -46,36 h 50.30 i 

J 1.73 J 2~.09 c 33.87 c 

3 1. 60 J 26.25 b 36.08 r 
32.·13 cI :2-1. 76 3 3·1.5 8 c 

Kcter:JlIgan : Angka yang diikuti oteh huruf yallg 
sama tidak berbeda nyata pada laraf 5% 

M ean va/lie H'ith 1171' same /ellel' are 

not .I' ignijical7l/Y different (p=5 %) 

Remark: 

Secara unlllllL I1 Cl nopa l1ikei kitosa n ya ng tcri si 
eks trak sirih Ill erah Iebih stabil puda pI [ asalll 
dibandingkan pada pH baSi1. Nanopartikel kitosa n 
lcrmodifi kas i tripolifosfa t se tclah disimpan sc bma 
97 Inri pad a pH yan g lebih tinggi (5,5, 7,5 dan 9) 
Illengalami peningkatan ukuran pal-like[ menjaeli 
semakin besar, nan opartikel 1111 akan 1l111dah 
berubah akibat terjadi perllbahan pH lingk ungan 
serta kekllatan ionik brlltan I I. 

Nanopartikel Ill enga lalll i penurunan persentase 
total fen ol terbesar pacla pH tin gg i dibandin gkan 
pada pH rendah. Hasil tersebllt menunjllkkan ball\\a 
pada pH yang semakin meningkat, nanopal1ikel 
cenderung l11enga lami keru sakan dimana senyawa 
fenol yang terkandlln g di dalam sirih l11erah juga 
akan lIl enga lal11i keru sakan. Hal ini kemllngkinan 
disebabkan nanopartikel kitosa n merllpak an ge l 
yang metastabil , se lain i(lI strllktur mudClh berllbah 
akibat perubahan pH dan kekuatan ionik larutan , 
Fenomena ini tergantllng pada polikation dari 
nanopartikel kitosan 1 I . Pada penelitian yang 
melakukan enkapsulasi menggunakan kitosan clC1n 
alginat menunjukkan bahwa pelepasan po[ifenol 
sebesar 50% setelah 3,5 j am I O. 

:ks lr:lbi L'I;lIHl l l)()':!() dc ng; lll 11LI SC I':bi IIlL'1ll hl' rlk;l ll 
Ii; rs il Y; lll g kbili h;l il-. di/J,llldillgk, "1 (iL-IIe!; lll IllL' «llk 
rl'illib dC I 1~; 1I1 rL'lllk'lllCII 7.2 i (1.2) "", k;ljl;hl l ;I ~; 

;llllill k ~id;11l I ()S')2.Sh . ~ h.O() (\\I,lI~ nil I. 1( ", 
tJ.II .... ~ ; \ i \( . ~t~lli!1 ~ l.·[l~ l l l)l~ ll 

fl'llll l 2_~;\S.3 7 ± 0.':; Ill g. I (lOg den g; lli " l) III P,'IlCI1 
llWllia I :l illl s:llJi ll l'll d,lIl III ir";L'11. k"Il::iClllr;J si 
I-.il llsall 0.2% (kn~;11l r:II;J· r;lI;r d i:IIIlCil.'r Il)l. 2ll r 

II.hSIlIll Ili ciliberibil 1i,ISii : :lll g tcrh;lik dL'llgdl l 
Ilil ;li 1 P n,:::35 ::l 0,03. /CI< I PllIL' lhi; ri I-.L'::il:lhibll 
':;2.75 !: 2. 11 Ill\'. bp,bita~; ;1I1I io ksid:1Il ):'02.0() :r:: 

S. -IS r\ : \J:)I~ !1ll1. Ilil ,li IC 50 :ailll 27'J.1(l ± 0.05 
r\ ,\ Ep g.'1llI dan tPlal tello l :'68 .76 .1:: 3.0 Illg! IOOg. 
Enkaps lIl as i nan opart ikc l dellg:lIl peJl: a lli l ca III pll r:lI1 
Illaltoci ckstrin elan iSll la( prl)tc il llllcllllnjllkk:lIl terj:lu i 
pcningk,ll:ln lIkllr:lIl p:lnikcl Ii in gg:J rcnt ang IOJ!I1l. 
Slabi lit ,rs paela bcbc:r;rpa konuisi pH nlcnlllljukkan 
bahl\(] pt'll ll rllnan pe rse lltase Iota I knol lerhesa r 
pada pl' [ basa (6.7.S) dihalld ingkan pada pH as;lIll 
(2.3 .--1 ), 

UCA PAN TERIi\JA KASIH 

Ucapa n tcri lll <l kas ih dis<lIllpa ika ll kepad<l Baclan 
Lil ba ng PeI1a ni :lIl KClllcnte rian Pertani<lll at<l s 

pC III berian dana pe ll e I i (iCl I1 cI i bCl\lah program 
KK P3T pada Ti\ 2012. 
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