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ABSTRAK 
 
 

Desa Carita merupakan sebuah daerah dengan produksi ikan asin tanpa kepala yang 
cukup tinggi. Program ini dilaksanakan untuk membantu memanfaatkan limbah tersebut 

menjadi kerupuk kepala ikan yang mampu meningkatkan nilai tambah masyarakta desa dan 

mengurangi pencemaran lingkungan. Masyarakat Desa Banjarmasin mampu membuat 

kerupuk kepala ikan dan menjualnya di lingkungan desa dengan harga Rp.1.000,00. Program 

ini mampu meningkatkan jiwa wirausaha masyarakat desa melalui pengolahan limbah kepala 

ikan menjadi kerupuk kepala ikan. 

Program ini dilaksanakan pada bulan Februari sampai Mei 2010, di Desa 

Banjarmasin, Kecamatan Carita, Kabupaten Pandeglang, Provinsi Banten. Tahap pelaksanaan 

terdiri dari observasi (observasi lapang dan wawancara), pengenalan, pelaksanaan, pelatihan 

pembuatan produk, evaluasi dan konsultasi. 

Masyarakat Desa Banjarmasin memiliki produksi ikan asin tanpa kepala yang cukup 

tinggi. Program ini dilaksanakan untuk membantu memanfaatkan limbah tersebut menjadi 

kerupuk kepala ikan yang mampu meningkatkan nilai tambah masyarakta desa dan 

mengurangi pencemaran lingkungan. Masyarakat Desa Banjarmasin mampu membuat 

kerupuk kepala ikan dan menjualnya di lingkungan desa dengan harga Rp.1.000,00. Program 

ini mampu meningkatkan jiwa wirausaha masyarakat desa melalui pengolahan limbah kepala 

ikan menjadi kerupuk kepala ikan. 

 
Kata kunci : Desa Carita, limbah, kerupuk kepa ikan.
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PENDAHULUAN 

 
 
 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Kekayaan sumberdaya laut Indonesia sangat berlimpah, dua per tiga wilayah 

Indonesia terdiri dari laut, potensi perikanan sebesar 6,26 juta ton/tahun dengan keragaman 

jenis ikan, namun belum seluruhnya dimanfaatkan secara optimal. Pada tahun 2005, total 

produksi perikanan 4,71 juta ton, dimana 75% (3,5 juta ton) berasal dari tangkapan laut. 

Apabila dilihat dari tingkat pemanfaatan, terutama untuk ikan-ikan non ekonomis belum 

optimal. Hal ini disebabkan pemanfaatannya masih terbatas dalam bentuk olahan tradisional 

dan konsumsi segar. Ekspor hasil perikanan Indonesia hingga saat ini masih didominasi oleh 

ikan dalam bentuk gelondongan dan belum diolah. 

Upaya untuk meningkatkan nilai dan mengoptimalkan pemanfaatan produksi hasil 

tangkapan laut adalah dengan pengembangan produk bernilai tambah, baik olahan tradisional 

maupun modern. Saat ini produk bernilai tambah yang diproduksi di Indonesia masih dari 

ikan ekonomis seperti tuna, udang dan lain sebagainya yang memiliki nilai jual meski tanpa 

dilakukan proses lanjutan. Apabila ingin merubah nilai jual ikan non ekonomis maka salah 

satu cara yang bisa ditempuh adalah melalui diversivikasi pengolahan produk perikanan agar 

lebih bisa diterima oleh masyarakat dan sesuai dengan selera pasar dalam rangka memenuhi 

kebutuhan gizi masyarakat, aman, sehat melalui asupan gizi/vitamin/protein dari produk hasil 

perikanan dan ketahanan pangan. 

Desa Banjarmasin merupakan salah satu desa di Kecamatan Carita Kabupaten 

Pandeglang-Banten yang memiliki potensi produk perikanan yang cukup tinggi, seperti ikan 

asin dan ikan pindang. Namun ikan asin di desa tersebut merupakan ikan asin tanpa kepala, 

sehingga dari hasil industri pengolahan rumah tangga dapat menghasilkan limbah yang 

banyak. Limbah yang dihasilkan dalam satu hari dapat mencapai 100 kg/hari. Limbah kepala 

ikan tersebut biasanya dibuang di sekitar pemukiman warga sehingga menimbulkan bau yang 

tidak sedap dan pencemaran lingkungan. Limbah tersebut berasal dari pengolahan ikan asin 

berupa kepala ikan gabus. Untuk mengembangkan pemanfaatan limbah kepala ikan dan 

mengurangi pencemaran lingkungan khususnya di Desa Banjarmasin, Kecamatan Carita, 

Kabupaten Pandeglang, Banten.maka dilakukan pelatihan pembuatan kerupuk ikan dari 

limbah kepala ikan di desa tersebut. 

Limbah kepala ikan secara umum digolongkan dalam kategori ikan berlemak rendah 

yaitu dibawah 2% dan memiliki kandungan protein yang sangat tinggi, yaitu antara 14 – 20%.
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