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STUD1 PENDAHULUAN TENTANG PEMBENTUKAN TEKSTUR 
ABALON ANALOG DARI IKAN N l l A  MERAH (Oreochromis sp.) 
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ABSTRAK 

Pcnclilian ini clin~aksudkan untuk mcncipl;tk;~n stt:llu produk divcrsifikasi dctigan 
rncmanipulasi protein d;iging ik:lli i ~ i l ; ~  n icr i~l~ (OreochrolitIS sp.) I I I I ~ U ~  ~iictigl~;~silk:~ti produk 
baru sang mcnycrupai daging kcrang abalon. Sccar;~ garis 1)cs;lr pcnclitian i~ii tcrdiri alas pcnc- 
litian pcnd;~huluan dan pcnclili:~n 1;11ijul;tn. Pcnclitian pcnd;~l~~~lu; in  unluk mcngct;~hui ' 

karakicristik tckstur (kckcnyalal~, cl:~stisil;~s dill1 ~)cli j) i~li~~i) di~ti ilniilisa proksitiiiil ;10al01i 
kalcng yang digun;~k;tn scbagai rcfcrcosi. Sclain itu pcnc1ili;in pcutlahulu:~n  jug;^ 1)crtujuan 
untuk mcncnluken kondisi oplinium pcml)ontan surinii d;iri ikan nila mcr;rli scl);~gai l)alian 
dasar produk iniitasi. Pada pcnclitian lanjulan dipclajilri l~cngarul~ pcnambalian ballan aditif 
(karagcnan: O%, 1%, 2%; pali kcnl;lng: 0%,, 2.5'%,, 5%; don putil~ lclur: 9%, 110, Sf#,) lcrl~;ttl;~p 
[ckslur produk ilnalog. Pcnganla1;tn dil;~kukan tcrll;id;lp kckcny;~l;~~i, cl;~stisil;~s d ; ~ n  pclip;~l;tn, 
kemudian dilakukan uji organolcplik untuk mc~nbandingkan tckslur abalon kalcng dcngan pro- 
duk analog yang ~ncmiliki karaktcristik tckstur paling mcndck;tti rcfcrcnsi. 

Uji organoleptik dan pcrbandingan rncmpcrlihatkan lsahwa pcn&gunanan karagcnan 
1%, pati kcntang 5% dan pulih tclur 5% rncngli;~silk;~n al~aion an;tlog dcng;tn ickslur yang pa- 
ling mcndckati ab;llon kalcng (rclcrcnsi). 

PENDAHULUAN 

Jcparlg scbagai ncgara konsumcn ikan tcrbcsar di dunia rncmiliki hcrbagai niacarn pro- 
duk olahan ikan. Diantara scmua produk olahan icrscbuc, karnaboko mcniuduki peringkal 
tcratas. Kaniaboko adalah istilah unluk n~cnggaml>arkan daging ikan bcrbcnluk gel yang lial 
(elaslis). Pada umumnya bahan dasar kamaboko addah surimi (liancuran daging ikan yang 
[elah diproscs). Tcrnyala surimi tidak l~anya disukai di Jcpang, tctapi juga di ncgara-ncgara 
Asia lainnya, Amerika dan Eropa. 1131 ini dspirl dilih;ll dari scni;~kin nicningk;~(ny;~ pcr- 
mintaan surin~i di ncg;iril-ncgara ~crscbut. 

Salah snlu conloll produk karnaboko y;ing scd:lng digcni;lri s;1:11 ini :~d :~ l s l~  "sc;ifood ana- 
logue", scpcrli ;ln;tlogi d:tri kcpiling, culili, ucl:lng, lol)slcr (!;II~ i ~ l ) ; t l ~ ~ ~ .  I'ildil L I I I ~ U I ~ ~ I I Y ~ I  kcpiti~lg, 
cunii, lobster dan ab;llon dipcrolcll d;lri slok alani. Lan10;1t 1i1ut1 stok bcrkurilng dan hcwan- 
hcwrtn tcrscbo~ di:lnc;ltl~ kcpun;~l~:ln. I4;tI il i i  nic~~jjcl):~l,k;tn 11i1rgi111y;i I I ICI : I I I I I ) I I I I~  tiliggi cl i i l~  

lid;~k Icrj;lngk;~it. 

Abalon (Hu1iori.s spp.) 1cro1.1suk l;lt~iili I-lalioliili~c, ordo ArcI~itcogits~r~pOd;~ d;ln kclas 
hlolusks, pcrkc~iibai~g;~t~~iya sangill i;lnJ~al lapi di~gil~gllya l ~ ~ a l .  Mc~lurut BAII1)ACIl d;ln 
RYTHER (1972). hilrnpir scmua orang yang pcrn:lli ~iioncob;~ ab;~ion mcnyukainya. 

Scrn;lkio ~iicoingk;~tnya pcrmint:l;tn prrrduk "sc31'oodM (~cr i t t ; l~n;~ ;11);1lon) d;ln rnci:urull- 
nya pcrscdiaan di aiarn, uniuk mcngatasi 1i:iI tcisc?~ol "scafuod a11;iloguc" ad;~lah altcrn:~til tcr- 
txiik. 1'cnianipulasi:in k;iraklcrislik prolcin dalilrn d;iging ikan dan dc~~g;in mcn;~ml);tl~k;~n "loo<! 
additivcj" dil1;lrapk:in d a p : ~ ~  t l ipc rc~ l~!~  leksulr "scr?lood" yang <likcl~cod;lki. 
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