PEMBUATAN BREM BALI
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PENBAHULUAN

Brem atau anggur tape ketan telah dikenal sejak berabad-zhsd yang
lalu di Indenesia dan dari dulu sampal sekarang sering diginaken dalam
Perjamuan~perjamuan lepas panen, Di Bali brem mempunyal peranen nenting -
untuk upacara-upacara keagamaan dan pembuatan obat-obatan secars tradisie-
nal. Sekarang minuman ini banyak digunakan dalém dunia keparivisataan
baik sebagal minuman ucapan selamat datang kepada wisatawan, sebazai oleh= -
oleh, sebagai minuman dalam perjaman-perjamuan dll, Di: Jepang minuman

ini dusebut sake dan di Philippina dinamakan tapuy,

Di negara-negara yang beriklim sub tropis, minuman.seferti ini ber-
fungsi sebagai minuman Yang banyak digunakan dalam Perjamuan-perjomuan
dan dipakai untuk mempertahankan kehangatan tubuh terutama pada vaktu mu-

sim dingin,

*) Mahasiewa SPS-IPB
+) Kepala Pusbangtepa/FTDC-TEB.
Disarikan oleh Ir, Jimmy Harianteno,
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TUJUAN PENELITIAN

Mencari kombinaei antara jenis ragi, jenis beras, Jenis wadeh pe-
nyimpanan dan lama penyimpanan sehingga dihasilkan brem yang berrmtu baik

dan disenangi konsumen,

METQDA

Beras ketan hitam dan putih yang sudah disosoh, dicuci dec’en air
sampai bersih, lalu dimasak sampal setengah matang. Dikukus deil fn menam—
bah air panas sebanyak 1100 ml/kg beras ketan, kemudian dimaszk lazi sam=-
pvai matang., Didinginkan dalam nyiru suhu kamar sampal dingin, Uitaburi
ragi campuran Roda Mas dan NKL yang sudah dihaluskan (3,5 zram/ks beras
ketan), Diperam selama l hari, lalu diekstrak cairamnya dengan kesin sa-
ring dan dimasukkan kedalam botol gelas, botol plastik dan tabuns bombu
yang teiah disterilkan, Ketiga wadah itu diberi pipa plastik wituk me-
ngeluarkan COz ke dalam air. Setelah selesai lubang pengeluaran ditutup
rapat dan ditempatkan didalam rak berpintu kaca sampai 2 bulan,

HASIL

Beras ketan putih dan hitam yang di fermentasi dengan ragi da Mas
dan NKL menghasilkan brem sebanyak 1098,58 -~ 1241,15 mil, Denzan rata-rata
sebanyak 1168,57 ml per kilogram beras ketan, Jenis beras den ragi tidak
‘berpengaruh terhadap jumlah hasil brem, pH brem berkisar anter:c 3,19 =~
3,95 dipengaruhi oleh jenis beras, lama pemeranan dan interaksi antara je=-
nis wadah dengan lama pemgraman dan interaksi antara jenis wadah dengan
lana pemeraman. Keasaman brem ketan hitam rata-rata 3,66 lebih tinggi da-

ri brem ketan putih,
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Brem yang diperam patta tabung bawmbu mempunyai kadar etanol menurun
selama pemeraman, sedangkan kadar etancl brem pada botol gelas dan botol
plastik naik, Pada brem tidak dijumpai adanya metancl, " Kadar padatan
terlarut dan persentase transmisi dari brem ketan putih lebih vingsi dari
brem ketan hitam. Profil citarasa dari brem ketan putih dan hitam menun-

Jukkan adanya empat senyawa terdeteksi dengan Gas Chromotography,

Selama pemeraman kadar total asam naik dari 0,29 - O,Lo‘persen, Se~
dangkan kadar gulanya genurun dari 6,67 persen pada bulan ke nol menjadi
4,67 persen pada bulan ketiga., Brem beras ketan putih selama pemercman
menmpunyai kadar total gula rata.rata lebih tihggi dibandingkan dengen brem
ketan hitam. 3Brem dari ragi NKL juga mempunyai kadar toial guls rata-rata

lebih tinggi daripada brem yang diduat dengan ragi Roda Mas,

Brem pada botol gelas dan botol plastik selama pemeraman itidak me-
ngandung kapang dan'kﬁamir tetapi pada tabung bambu pada pemerzmen seléma
tiga bulan dijumpai adanya kapang dan khamir, Bakteri masih dijumpai se=-
lama pemeraman baik pada brem yang diperam pada botol gelas, bo%olvplastik

maupun tabung bambu,

Nilai kesukaan terhadap warna dipengaruhi oleh Jenis berss, lenis wa-
dah dan lama pemeraman, 3Brem ketan hitam, wadah dari botol gélas den pe-
meraman selama tiga bulan warnanya paling disukai, Aroma brem divengaruhi
Jenis beras, jenis wédah, interaksi antara Jjenis wadah dengan lama pemera=-
man.h Jenis wadah, interaksi antara jenis ragi dengan jenis beras dan in- °
teraksi antara jenis beras dengan lama pemeraman berpengaruh terhadap rasa.
Brem yang diperam pada tabung bambu mempunyai paling rendah dibahdingkan
dengan wadah dari botol gelas dan botol plastik.
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KESIMPULAN

Beras ketan hitam dan putih yang difermentasi dengan raéi soda Mas
dan NKL menghasilkan brem rata-rata sebanyak 1168,57 ml per kilosrom berss
ketan. PH brem berkisar antara 3,19 - 3,98, Brem dirapatkan tilak mengan-
dung metanil, Selama peneraman kedar total asam haik, sedangken kedar gu-
lanya menurun, Arome dan warna brem ketan hitam leblh disuxai olch panelis
dibandingkan dengan brem ketan putih. Tetapi rasa dari brem ksicn putih
leboh disukai oleh panelis. Brem yang diperam pada tabung bambu mempunyai

nilai kesukaan peling rendah,
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