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ABSTRAK 

Penelitian ini berlujuan untuk mambuat makanan bayi dari carnpuran tepung beras dan 
konsentrat protein ikan (KPI) serta untuk mengetahui tingkat penggunaan campuran KPI dengan 
tepung beras dalam pembuatan makanan bayi (~veaninq loon). 

Komposisi kimia KPI bandeng yang dihasilkan adalah air (7.43% bb). abu (7.07% bk), lemak 
(3.40% bk) dan protein (86.57% bk). Sedangkan koniposisi kiniia lepung beras (varietas pandan 
wangi) adalah air (5.35% bb), abu (0.23% bk), lemak (0.22% bk), prolein (10.44% bk). serat kasar 
(0.98% bk) dan karbohidrat (62.76% bk). 

Dengan mengacu pada standar yang dilelapkan oleh PAG (1972). mska forniulasi makanan 
bayi yang memenuhi syarat dalam penelitian ini ada 3 formula, yaitu: Formula A (KPI : Tepung Beras 
= 0.8 : 9 9.2); Formula B (KPI : Tepung Beras = 1.4 : 8.6): Formula C (KPI : Tepung Beras = 2.0 : 
8.0). 

Hasil evaluasi nilai gizi protein secara in viva dengan menggunakan likus percobaan unluk 
Formula A diperoleh NB (Nilai Biologl) dan NPU (Net Prolein Ufiiizalion) yang setara dengan kasein, 
sedangkan DCS (Daya Cerna Sejati) dan NPR (Nel Prolein Ralio) sedikil lebih rendah dibandi~igkan 
dengan kasein. 

Uji organoleplik lerhadap svarna, aroma dan bau dari ketiga formula (A. B dan C).  diperoleh 
hasil yang tidak berbeda nyata setelah dilakukan analisis slalislik dengan nilai rala-rala > 3 (biasa). 

PENDAHULUAN 

Kecerdasan sebagai salah satu faktor yang menentukan kualitas sumber- 
daya manusia sangat dipengaruhi oleh status gizinya pada periode kehamilan dan 
bayi. Perturnbuhan sel otak bayi sangat cepat, terutania selama 3 bulan 
kandungan terakhir (trimester) dengan kecepatan meningkat 4 sampai 5 kali dan 
menggunakan lebih dari 50 persen suplai energi. Periode dimana otak niengalami 
perturnbuhan paling cepat disebut semburan pertumbuhan otak (spurt). Selelah 
bayi lahir proses pertumbuhan otak masih berlangsurig sampai usia pra sekolah. 
Pada periode ini proses pertumbuhan otak lebih ditekankan dalani penyem- 
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