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KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT yang telah
memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
karya tulis yang berjudul ” Amorfiber Cookies, Camilan Sehat Kaya Serat
Berbasis Tepung Suweg (Admorphophallus companulatus Bl.) untuk Penderita
Diabetes Mellitus™.

Tingginya angka kematian akibat penyakit diabetes mellitus menjadi tantangan
bagi kita semua untuk mencari alternatif pencegahan terhadap penyakit ini.
Pangan yang memiliki nilai indeks glisemik (IG) yang rendah dapat dijadikan
alternatif pencegahan yang murah untuk penderita diabetes mellitus karena dapat

menekan peningkatan kadar gula darah penderita.

Dalam kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada
Ibu Didah Nur Faridah, S.TP, MSi, sebagai dosen pembimbing atas bimbingan
dan bantuannya selama penyelesaian karya tulis ini. Ucapan terima kasih juga
kepada rekan-rekan yang telah mendukung dan memberikan semangat, serta
kepada pihak-pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan karya
tulis ini.

Akhirnya penulis juga menyadari bahwa karya tulis ini masih jauh dari sempurna
dan memiliki banyak kekurangan. Penulis juga sangat mengharapkan saran serta
kritik yang membangun. Mudah-mudahan karya tulis ini dapat bermanfaat bagi
pihak-pihak yang membutuhkan dan memberikan manfaat juga bagi diversifikasi

pangan Indonesia.

Bogor, April 2009

Penulis
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