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RINGKASAN

STEVEN G. TUNAS. (C03496022. Uji Performansi Prototipe Instrumen
Elektronik Berbasis Tahanan Listrik Sebagai Alat Pengukur Kesegaran Ikan
Tongkol (Euthynnus affinis) (Dibawah Bimbingan BUSTAMI IBRAHIM,
ANNA C. ERUNGAN dan I DEWA MADE SUBRATA)

Keberhasilan kegiatan ekspor produk-produk perikanan oleh industri sangat
membutuhkan teknologi yang tepat dalam hal penanganan produk mulai dari
penangkapan, penanganan di kapal, pendaratan di pelabuhan, pénanganan di
perusahan, pengemasan sampai pada pengiriman ke negara tujuan ekspoi‘.

Peranan riset dan teknologi dalam mengembangkan industri périkanan dapat
diaplikasikan melalui berbagai cara. Salah satunya adalah pengembangan cara
pemeriksaan mutu bahan baku ikan segar secara obyektif, cepat, dan murah dengan
menggunakan instrumen tertentu yang dapat mendeteksi / mengukur tingkat
kesegaran ikan.

Penelitian ini bertujuan mengembangkan suatu instrumen elektronik yang
dapat mengukur / mendeteksi tingkat kesegaran ikan secara cepat dan obyektif
melalui pengukuran nilai tahanan listrik dan pengaruh tingkat kesegarénnya terhadap
kemunduran mutu ikan tongkol (Euthynnus affinis). |

Penelitian ini meliputi dua bagian utama yaitu perancangan instrumen dan
analisis kimiawi. Perancangan instrumen dilakukan secara bertahap yaitu
perancangan pengukur tahanan listrik (ohuinmeter) sederhana, perancahgan pengukur
tahanan listrik dengan penguat, perancangan catu daya yang dibutuhkan, perancangan
pengatur skala sesuai kebutuhan, perancangan peraga (panel display) dan sensor,
kemudian dilanjutkan dengan  kalibrasi panel meter. Setelah ‘itu dilakukan
perancangan kotak penutup instrumen. |

Pengujian kimiawi ikan tongkol dilakukan untuk mengetabui nilai kesegaran
ikan tongkol melalui analisis nilai Total Volatil Basa (T'VB) dan nilai kadar air.
Selain itu dilakukan uji organoleptik, dan kelembaban udara ruang untzuk mendulkung

analisis nilai TVB dan kadar air.



Prototipe Instrumen Pengukur Kesegaran lkan (IPKI) berdasar:kan tahanan
listrik berhasil dirancang dengan jangkauan ukur sebésar 0 —-30 KQ fdalarn enam
skala ukur yaitu 0 — 5 KQ, 5~ 10 KQ, 10 -~ 15 K, 15-20 XQ, 20 — 25 KQ, dan 25
— 30 K. Perpindahan skala ukur dilakukan dengan memutar switch pengatur skala.
Prototipe IPKI hasil rancangan terdiri dari lima unit fungsional yaitu : Unit Pencatu
Daya, Unit Penguat, Unit Pengatur Skala, Unit Sensor, dan Unit Peraga.

Hasil pengukuran nilai tahanan listrik ikan tongkol (Euthynnus affinis) didapat
nilai yang terus mengalami peningkatan selama waktu penyimpanan pada suhu ruang.
Nilai tahanan listrik sebesar 3,80 KQ pada 0 jam terus meningkat sampéi 13,10 KQ
pada jam ke-14. Peningkatan nilai tahanan lisirik disebabkan oleh semakin
inenurunnya kadar aii ikan selama penyimpanan pada suhu ruang danj. diduga juga
dipengaruhi oleh senyawa-senyawa yang terbentuk pada proses pembusukan ikan.

Nilai TVB daging ikan tongkol (Euthynnus affinis) juga selalu mengalami
peningkatan selama proses pembusukan terjadi dengan nilai terendah pada 0 jam
sebesar 23,26 mg N/100g sampel sampai 36,74 mg N/100 g sampel pada jam ke-14.
Batas ikan masih dapat dikonsumsi sampai pada jam ke-10 dengan milai TVB 30,02
mg N/100 g sampel. |

Berdasarkan analisis regresi, hubungan antara tahanan listrik dengan TVB
mengikuti persaman regresi linier sederhana Y = 1,3542 X + 17,97 dengan koefisien
korelasi sebesar 0,9715; yang berarti keduanya memiliki keeratan hubungan yang
besar.

Nilai kadar air ikan tongkol (Euthynnus affinis) mengalami penurunan selama
waktu penyimpanan pada suhu ruang. Kadar air pada awal pengukm'an (0 jam)
sebesar 75,52 % terus menurun sampai 68,31 % saat pengukuran 14 jém kemudian.
Penurunan ini erat kaitannya dengan kelembaban udara ruang yang juga terus turun
selama penyimpanan. Selain ten;cunya sithu ruang pada kisaran 27 — 31 C mendorong
terjadinya penguapan dan penurunan kadar air.

Hubungan antara kadar air dengan tahanan listrik dijelaskan melalui analisis
regresi dengan persamaan Y = -0,7218 X + 78,073 dengan koefisien kérelasi sebesar

0, 9837, yang berarti hubungan keduanya sangat erat.



Hasil uji organoleptik terhadap 15 panelis didapatkan nilai rata-rata yang
selalu turun setiap kali pengamatan, yaitu dari 7,45 pada 0 jam terus turun sampai
4,45 pada penyimpanan 14 jam. Hasil ini sangat mendukung analisis TVB, dimana
batas penerimaan ikan sampai pada jam ke-10 (TVB=30,02 mg N/100g dan
organoleptik=5,70).

Uji coba  penggunaan Instrumen Pengukur Kesegaran Ikan (IPKI)
mendapatkan hasil yang cukup memuaskan, dimana nilai tahanan listrik yang terukur
terus mengalami peningkatan seiring dengan peningkatan nilai Total Volatil Basa
(TVB), yang berarti semakin busuk ikan semakin besar tahanan listriknya.

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ikan tongkol (Euthynnus affinis)
tidak dapat dikonsumsi setelah 10 jam penyimpanan pada suhu ruang. Nilai tahanan
listrik pada penyimpanan 10 jam sebesar 9,60 K€ yang berarti ikan tongkol
(Euthynnus affinis) tidak dapat dikonsumsi bila tahanan listriknya >9,60 KQ.

Dari hasil penelitian ini disarankan penelitian lebih lanjut dengan Prototipe
Instrumen Pengukur Kesegaran Ikan (IPKI) terhadap jenis-jenis ikan lainnya baik
ikan pelagis maupun demersal. Selain itu dilakukan penelitian terhadap kandungan
apa saja dalam tubuh ikan yang menyebabkan daging ikan dapat bersifat sebagai

penahan arus listrik.
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