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ABSTRAK

FATHAN RACHMADANI. Identifikasi Ingredien serta Kesesuaian Label
Kemasan terhadap Regulasi pada Produk Selai Stroberi di Kota Bekasi. Dibimbing
oleh USWATUN HASANAH.

Selai stroberi merupakan produk olahan buah yang populer dan digemari oleh
berbagai kalangan. Produk ini membutuhkan label kemasan pangan yang memuat
informasi penting untuk membantu konsumen dalam menentukan keputusan
pembelian. Namun, data kesesuaian penggunaan ingredien dan kepatuhan terhadap
regulasi label kemasan pada selai stroberi yang beredar masih belum tersedia. Oleh
karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ingredien serta kesesuaian
label kemasan selai stroberi terhadap regulasi yang berlaku di Indonesia. Sampel
yang digunakan adalah selai stroberi yang beredar di Kota Bekasi dan telah terdaftar
di BPOM. Pengambilan sampel menggunakan pendekatan purposive sampling di
12 kecamatan di Kota Bekasi. Hasil penelitian menunjukkan terdapat 19 merek
selai stroberi di Kota Bekasi dengan 23 produk, terdiri dari 14 produk dalam negeri
dan 9 luar negeri. Rata-rata kandungan stroberi dalam semua produk yang disurvei
adalah 44,52%. Produk luar negeri memiliki kandungan stroberi lebih tinggi, yaitu
49,6%, dibandingkan dengan produk dalam negeri yang rata-rata hanya
mengandung 41,8%. Produk selai stroberi menggunakan 9 golongan bahan
tambahan pangan (BTP), dengan pengawet sebagai BTP yang terbanyak digunakan.
Selai stroberi yang telah memenuhi regulasi pelabelan, yaitu sebanyak 52,17%.
Logo halal, informasi nilai gizi, dan 2D barcode adalah keterangan yang belum
memenuhi regulasi pelabelan pada produk selai stroberi yang diteliti.

Kata kunci: BTP, ingredien, label, regulasi. selai stroberi



ABSTRACT

FATHAN RACHMADANI. Identification of Ingredients and Compliance of
Packaging Labels with Strawberry Jam Product Regulations in Bekasi City.
Supervised by USWATUN HASANAH.

Strawberry jam is a popular processed fruit product enjoyed by various
consumer groups. It requires proper food labeling to provide essential information
that helps consumers make informed purchasing decisions. However, data
regarding compliance with ingredient standards and labeling regulations for
strawberry jam on the market are not yet available. This study aimed to analyze the
ingredients and label compliance of strawberry jam with applicable regulations in
Indonesia. The research involved strawberry jam products available in Bekasi City,
registered with BPOM, and selected through purposive sampling across 12 districts.
The findings revealed 19 brands with 23 products, including 14 domestic and 9
imported items. The average strawberry content across all products was 44.52%,
with imported products showing higher strawberry content (49.6%) compared to
domestic ones (41.8%). Additionally, nine categories of food additives were
identified, with preservatives being the most frequently used. Label compliance was
met by only 52.17% of the products. The halal logo, nutrition facts information, and
2D barcode are details that do not yet comply with labeling regulations on the
strawberry jam product being researched.

Keywords: food additives, ingredients, label, regulation, strawberry jam
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