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Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan tugas akhir dengan judul “Desain
»ses Ekstraksi Minyak Kernel Mangga Indramayu di CV Aquila Magna” adalah
a saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan belum diajukan dalam
1ituk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal
dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
ah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir
oran tugas akhir ini.
Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut
anian Bogor.
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ABSTRAK

DJILDZA INAYATU DIJIL’IDZATI. Desain Proses Ekstraksi Minyak Kernel
Mangga Indramayu di CV Aquila Magna. Dibimbing oleh ILLAH SAILAH dan
ELISA ANGGRAENI.

Mango butter merupakan bahan yang digunakan CV Aquila Magna pada
produk Two Way Cleansing Balm. Bahan tersebut masih mengandalkan produk
impor, CV Aquila Magna ingin mensubstitusi mango butter impor dengan mango
butter lokal yang diperoleh dari mangga indramayu. Mango butter dapat diperoleh
dari minyak kernel mangga melalui proses ekstraksi mekanik screw press pada suhu
70°C. Hasil ekstraksi menghasilkan air dan padatan halus yang mengendap serta
ampas yang mengandung minyak. Ampas kemudian diekstrak secara basah
menggunakan air pada suhu 50°C dan didiamkan 18 jam pada suhu ruang, hinga
terbentuk tiga lapisan yakni minyak, air, dan endapan. Minyak dipisahkan dari sisa
air dengan dipanaskan pada suhu 60°C menggunakan oven selama 15 menit,
sehingga dihasilkan minyak kernel mangga dengan rendemen 0,28%. Minyak ini
berwarna coklat, beraroma netral dan konsistensinya semi padat di suhu ruang,
dengan densitas 0,9565 g/mL, meleleh pada suhu 31°C. Bilangan iod sebesar 23,24
g Io/100 g yang menandakan bahwa asam lemak jenuh lebih banyak daripada asam
lemak tak jenuh. Oleh karena minyak kernel mangga hasil ekstraksi dengan screw
press dan ekstraksi basah dengan air menghasilkan rendemen yang rendah, maka
disarankan untuk menggunakan ekstraksi dengan pelarut yang tepat, dan dapat
diujicoba dengan menggunakan varietas mangga lainnya.

Kata kunci: ekstraksi, mangga indramayu, minyak kernel mangga
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ABSTRACT

ILDZA INAYATU DIJIL’IDZATI. Design of Indramayu Manggo Kernel Oil
raction Process at CV Aquila Magna. Supervised by ILLAH SAILAH and
ISA ANGGRAENI.

Mango butter is an ingredient used by CV Aquila Magna in the Two Way
sansing Balm product. The ingredient still relies on imported products, CV
uila Magna wants to substitute imported mango butter with local mango butter
ained from indramayu mangoes. Mango butter can be obtained from mango

el oil through a mechanical extraction process of screw press at a temperature
0°C. The results of the extraction produce water and fine solids that settle as
11 as dregs that contain oil. The pulp is then extracted wetly using water at a
perature of 50°C and left for 18 hours at room temperature, until three layers
formed, namely oil, water, and sediment. The oil is separated from the
aining water by heating it at 60°C using an oven for 15 minutes, resulting in
ngo kernel oil with a yield of 0.28%. The oil is brown, neutral in flavor and has
emi-solid consistency at room temperature, with a density of 0.9565 g/mL,
Iting at 31°C. The iodine number is 23.24 g 12/100 g which indicates that
ated fatty acids are more than unsaturated fatty acids. Since mango kernel oil
racted with a screw press and wet extraction with water produce low yields, it is
ommended to use extraction with the right solvent and can be tested using other
ngo varieties.

ywords: extraction, indramayu mango, mango kernel oil
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PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah subhanaahu wa ta’ala atas

segala karunia-Nya sehingga laporan tugas akhir individu ini berhasil diselesaikan.
Judul yang dipilih dalam penelitian yang dilaksnakan sejak bulan Februari 2024
hingga Agustus 2024 ini ialah “Desain Proses Ekstraksi Minyak Kernel Mangga
Indramayu di CV Aquila Magna”. Dalam menyelesaikan penulisan ini, penulis
mendapat bantuan, bimbingan, serta dukungan dari banyak pihak. Oleh karena itu
dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak
tersebut, khususnya kepada:

. Keluarga dan kerabat dekat, khususnya kedua orang tua dan adik penulis atas

doa dan dukungannya sehingga laporan ini dapat diselesaikan.

. Prof. Dr. Ir. [llah Sailah, M.S dan Dr. Elisa Anggraeni, S.T.P., M.Sc., IPM selaku

dosen pembimbing atas masukan serta bimbingannya dalam menyelesaikan
laporan ini.

. Ibu Puji Sopandi selaku pemilik dari CV Aquila Magna atas kesediaannya

menjadi mitra.

. Seluruh dosen, tenaga kependidikan, staf laboratorium, teknisi, UPT dan TU

Departemen TIN yang telah memfasiltiasi tugas akhir ini.

. Teman-teman TIN 57 (Tintisari) yang selalu memberikan dukungan kepada

penulis, terutama tim Program Desain Utama di semester 8.
Semoga karya ilmiah ini bermanfaat bagi pihak yang membutuhkan dan bagi

kemajuan ilmu pengetahuan.

Bogor, Agustus 2024
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1 Teknik pengumpulan data

2 Hasil uji proksimat kernel mangga indramayu dan hasil penelitian
v oex terdahulu
g ; vE o % 3 Karakteristik mango butter impor dan minyak kernel mangga
SR@2 Z s 4 Kriteria desain pemilihan metode ekstraksi
2% £33 "g 5 Target desain proses ekstraksi
T2gES 3 6 Hasil uji karakteristik minyak kernel mangga ulangan pertama
g ~Sac :; 7 Neraca massa proses ekstraksi minyak kernel mangga
i g E 8 Hasil uji karakteristik minyak kernel mangga ulangan kedua
23 % DAFTAR GAMBAR
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Tahapan desain keteknikan
Mangga indramayu
Kernel mangga indramayu
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Hydraulic press

Screw press

Diagram proses ekstraksi minyak kernel mangga iterasi pertama
Kernel cacahan

Ampas ekstraksi screw press

Ekstrak cair (1) hasil screw press

10 Mango butter impor

11 Minyak kernel mangga hasil ekstraksi

12 Hasil endapan ekstrak cair (2 dan 3)

13 Lapisan atas ekstrak cair

14 Diagram proses ekstraksi minyak kernel mangga iterasi kedua
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1 Hasil wawancara dengan CV Aquila Magna

2 Uji proksimat kernel mangga indramayu

3 Uji karakteristik mango butter impor dan minyak kernel mangga hasil
Ekstraksi
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