
 
 

PENAMBAHAN EKSTRAK DAUN UBI JALAR (Ipomoea 

batatas) PADA TRANSPORTASI BENIH IKAN NILA 

(Oreochromis niloticus) DENGAN SISTEM TERTUTUP 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

SEPHIA DYAH PUSPANINGTYAS ADI PUTRI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DEPARTEMEN BUDIDAYA PERAIRAN 

FAKULTAS PERIKANAN DAN ILMU KELAUTAN 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2024 
 

 

 

 

 

 

  



  

  



  

PERNYATAAN MENGENAI SKRIPSI DAN 

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Penambahan 

Ekstrak Daun Ubi Jalar (Ipomoea batatas) pada Transportasi Benih Ikan Nila 

(Oreochromis niloticus) dengan Sistem Tertutup” adalah karya saya dengan arahan 

dari dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada 

perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya 

yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam 

teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 

Bogor, Agustus 2024 

Sephia Dyah Puspaningtyas Adi Putri 

C1401201002 

  





  

ABSTRAK 

SEPHIA DYAH PUSPANINGTYAS ADI PUTRI. Penambahan Ekstrak Daun Ubi 

Jalar Ungu (Ipomoea batatas) pada Transportasi Benih Ikan Nila (Oreochromis 

niloticus) dengan Sistem Tertutup. Dibimbing oleh EDDY SUPRIYONO dan 

YUNI PUJI HASTUTI. 

Sistem transportasi merupakan hal yang penting dalam proses distribusi ikan 

karena berpengaruh dengan tingkat stres ikan selama transportasi dan 

pascatransportasi, kandungan ekstrak pada daun ubi jalar seperti polifenol yang 

bersifat sebagai pemberi efek relaksasi dan halusinasi selama proses transportasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh penambahan ekstrak daun ubi 

jalar (Ipomoea batatas) pada transportasi benih ikan nila (Oreochromis niloticus) 

dengan sistem tertutup selama 24 jam terhadap kualitas air, glukosa darah, tingkat 

kelangsungan hidup, dan pertumbuhan pascatransportasi. Penelitian ini 

menggunakan rancangan acak lengkap (RAL) dengan tiga perlakuan dan tiga 

ulangan. Perlakuan terdiri dari perlakuan kontrol (K), penambahan ekstrak 

sebanyak 0,25% (A1), penambahan ekstrak sebanyak 0,5% (A2). Penambahan 

ekstrak dengan dosis 0,25% meningkatkan nilai tingkat kelangsungan hidup sebesar 

92% dibandingkan perlakuan lainnya. 

 

Kata kunci: daun ubi jalar, ikan nila, transportasi 

 

ABSTRACT 

SEPHIA DYAH PUSPANINGTYAS ADI PUTRI. Addition of Sweet Potato Leaf 

Extract (Ipomoea batatas) to Tilapia Fish Seed Transportation (Oreochromis 

niloticus) with a Closed System. Supervised by EDDY SUPRIYONO and YUNI 

PUJI HASTUTI. 

The transportation system is important in the fish distribution process because 

it affects the stress level of fish during and after transportation, the extract content 

in sweet potato leaves such as polyphenols that act as relaxants and hallucinogenic 

effects during the transportation process. This study aims to analyze the effect of 

adding sweet potato leaf extract (Ipomoea batatas) to the transportation of tilapia 

seeds (Oreochromis niloticus) with a closed system for 24 hours on water quality, 

blood glucose, survival, and post-transportation growth. This study used a 

completely randomized design (CRD) with three treatments and three replications. 

The treatments consisted of treatment control (K), addition of 0.25% extract (A1), 

addition of 0.5% extract (A2). The addition of extract with a dose of 0.25% 

increased survival by 92% compared to other treatments. 

 
Keywords: sweet potato leaves, tilapia, transportation 
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