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ABSTRAK

LAURA VIRGITA WIRAATMAJA. Pengaruh Peran Gender dan Kesiapan
Menikah terhadap Kualitas Pernikahan pada Pasangan Pernikahan Anak.
Dibimbing oleh HERIEN PUSPITAWATI.

Pernikahan anak merupakan permasalahan yang masih terjadi di Indonesia.
Kurangnya kesiapan berhubungan dengan pembagian peran gender pernikahan
hingga memengaruhi kualitas pernikahan. Penelitian deskriptif kuantitatif ini
bertujuan untuk menganalisis pengaruh peran gender dan kesiapan menikah
terhadap kualitas pernikahan pada pasangan pernikahan anak. Desain penelitian ini
menggunakan cross-sectional dengan teknik pengumpulan contoh purposive
sampling dan convenience sampling dengan melibatkan 30 orang istri yang
menikah di usia anak di Kabupaten Sukabumi sebagai responden. Pengambilan data
dilakukan pada Januari—-Maret 2024. Data diolah menggunakan analisis statistik
deskriptif, paired sample t-test, analisis tipologi, uji korelasi, dan uji regresi linear
berganda. Hasil uji korelasi menunjukkan adanya hubungan positif signifikan
antara peran gender, kesiapan menikah, dan kualitas pernikahan. Pada hasil analisis
regresi ditemukan bahwa kesiapan menikah memiliki pengaruh positif signifikan
dengan kualitas pernikahan. Secara keseluruhan pada hasil paired sample t-test
menunjukkan bahwa sebagian besar dimensi tidak meningkat sehingga pernikahan
cenderung mengalami kerentanan di masa mendatang.

Kata Kunci: gender, kesiapan menikah, kualitas pernikahan, pernikahan anak

ABSTRACT

LAURA VIRGITA WIRAATMAJA. The Influence of Gender Roles and Marriage
Readiness on Marriage Quality in Child Marriage Couples. Supervised by HERIEN
PUSPITAWATI.

Child marriage is an ongoing problem in Indonesia. Lack of preparedness is
related to the division of gender roles in marriage, affecting the quality of marriage.
This descriptive quantitative study aims to analyze the influence of gender roles and
marriage readiness on the quality of marriage in child marriage couples. The design
of this study was cross-sectional with purposive sampling and convenience
sampling techniques involving 30 wives who married at child age in Sukabumi
Regency as respondents. Data were collected from January to March 2024. Data
were processed using descriptive statistical analysis, paired sample t-test, typology
analysis, correlation test, and multiple linear regression test. The correlation test
results showed a significant positive relationship between gender roles, marriage
readiness and marriage quality. The regression analysis found that marriage
readiness has a significant positive effect on marriage quality. Overall, the paired
sample t-test results showed that most of the dimensions did not improve so that
marriages tend to experience vulnerability in the future.

Keywords: child marriage, gender, marriage readiness, marriage quality
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