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ABSTRAK 

LATIFAH HUSNA. Keterikatan Budaya Matrilineal dengan Peran Gender 

dalam Rumah Tangga Perantau Minang. Dibimbing oleh EKAWATI SRI 

WAHYUNI. 

 Masyarakat Minangkabau merupakan masyarakat yang menganut sistem 

keturunan Ibu atau sistem matrilineal sebagai aturan budaya dalam kehidupan 

sehari-hari. Budaya matrilineal erat kaitannya dengan hak dan kepemilikan sumber 

daya atau harta pusaka dalam silsilah keluarga masyarakat Minang. Perempuan 

mendapatkan akses memanfaatkan sumber daya dalam keluarga dan laki-laki 

memiliki fungsi mengawasi dan memelihara sumber daya tersebut. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk menganalisis hubungan implementasi budaya 

matrilineal dengan pembagian peran gender pada rumah tangga Minang yang ada 

di perantauan. Penelitian ini menggunakan uji korelasi rank spearman dengan 

jumlah responden 35 rumah tangga yang diambil secara sensus pada komunitas 

Ikatan Keluarga Minang di Kecamatan Cakung. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa perempuan pada rumah tangga perantau Minang bukanlah pemilik penuh 

dalam sumber daya materi tetapi sebatas memanfaatkan dan mengakses sumber 

daya tersebut dan laki-laki memiliki hak untuk mengontrol sumber daya dalam 

keluarga. Keistimewaan terhadap perempuan Minang terletak pada penentuan 

setiap suku pada garis keturunan mengikuti suku Ibu. Hasil penelitian juga 

menunjukkan bahwa masih terdapat ketimpangan dalam pembagian peran gender 

di rumah tangga perantau Minang. Perempuan masih menghadapi beban kerja 

ganda dengan reproduktif lebih banyak dikerjakan oleh perempuan dibandingkan 

laki-laki. 

Kata kunci : budaya matrilineal, peran gender, rumah tangga migran 

 

ABSTRACT 

LATIFAH HUSNA. The Linkage of Matrilineal Culture with the Division of 

Gender Roles in Minang Nomads. Guided by EKAWATI SRI WAHYUNI. 

The Minangkabau community is a society that follows a matrilineal system, or a 

maternal lineage system, as a cultural rule in their daily lives. This matrilineal 

culture is closely related to the rights and ownership of resources or heritage within 

the Minang family’s lineage. Women have access to utilize these resource within 

the family, while men are responsible for supervising and maintaining these 

resources. The aim of this research is to analyze the relationship between the 

implementation of matrilineal culture and gender roles in Minang households 

abroad. The study uses the spearman rank correlation test with a sample size of 35 

households, taken as a cencus from the Ikatan Keluarga Minang community in the 

Cakung district. The result show that women in Minang migrant households do not 

fully own material resources but only have access to utilize these resources, whereas 

men have the right control the family resources. The distinction for Minang women 

lies in the dertemination of each clan following the maternal lineage. The research 

also indicates that there is still inequality in the distribution of gender roles in 

Minang migrant households. Women still face a double workload, with 

reproductive tasks being predominantly perfomed by women compared to men. 

Keywords: gender roles, matrilineal culture, migrant household  



 

 

  

Skripsi 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar  

Sarjana pada 

Program Studi Komunikasi dan Pengembangan Masyarakat 

 

DEPARTEMEN SAINS KOMUNIKASI DAN PENGEMBANGAN MASYARAKAT  

FAKULTAS EKOLOGI MANUSIA 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2024 

LATIFAH HUSNA 

KETERIKATAN BUDAYA MATRILINEAL DENGAN PERAN 

GENDER DALAM RUMAH TANGGA PERANTAU MINANG 

(Kasus: Ikatan Keluarga Minang Kota Jakarta Timur) 



 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

PRAKATA 

 
Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala 

limpahan berkah dan karunia-Nya, penulis diberikan kemudahan dan kelancaran 

dalam melakukan penulisan skripsi yang berjudul “Keterkaitan Budaya Matrilineal 

dengan Peran Gender dalam Rumah Tangga Perantau Minang” dan 

menyelesaikannya dengan baik. Penulisan skripsi ini ditujukan sebagai tahapan 

untuk mendapatkan gelar Sarjana Komunikasi dan Pengembangan Masyarakat, 

Fakultas Ekologi Manusia, Institut Pertanian Bogor.  

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini dapat terselesaikan atas 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih 

kepada:  

 

1. Ibu Dr. Ir. Ekawati Sri Wahyuni, M.A selaku dosen pembimbing yang telah 

memberikan saran dan masukan yang sangat berarti selama proses 

penyusunan skripsi.  

2. Ibu Hj. Herlina Hasan Basri selaku informan dan seluruh responden yang 

tergabung pada Ikatan Keluarga Minang  yang senantiasa membantu dalam 

berjalannya penelitian ini. 

3. Bapak Afrizal Jamal Tanjuang selaku Ketua Ikatan Keluarga Minang Tebet 

yang senantiasa membantu peneliti menemukan responden dalam 

penelitian. 

4. Ilhan Badzlin selaku sahabat seperjuangan penulis yang memberikan 

semangat dalam perkuliahan dan penulisan skripsi. 

5. Sahabat-sahabat penulis lainnya (Isra, Ibnu, Eko, Imam, Firham, Akmal, 

Aul, Meutia, Cindy) yang selalu memberikan dukungan dan motivasi.  

6. Teman-Teman Kost Dashnyd (Ayu, Fifah, Ami, Abel, dan Laura) yang 

selalu memberikan dukungan dan motivasi.  

7. Kakak Ivana Cindy selaku kakak tingkat penulis yang senantiasa 

memberikan arahan dalam penulisan skripsi.  

8. Teman-teman SKPM Angkatan 57 yang membersamai selama proses 

perkuliahan di IPB University. 

 

Skripsi ini dipersembahkan untuk ibu dan nenek tercinta, Ibu Yenti 

Hermawita dan Ibu Rosmiati atas doa serta dukungannya kepada penulis sampai 

bisa menjalani pendidikan di tahap ini. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat dan menginspirasi bagi berbagai pihak. Penulis menyadari bahwa 

penulisan skripsi ini masih belum sempurna sehingga kritik dan saran yang 

membangun sangat diharapkan. 

 

 

Bogor, 26 Juni 2024 

 

 

 

 

Latifah Husna 



 

  



 

 

DAFTAR ISI 

DAFTAR ISI vii 

DAFTAR TABEL ix 

DAFTAR GAMBAR xi 

DAFTAR LAMPIRAN xi 

I  PENDAHULUAN 1 
1.1 Latar Belakang 1 
1.2 Rumusan Masalah 3 

1.3 Tujuan 5 

1.4 Manfaat 5 

II PENDEKATAN TEORITIS 7 
2.1 Tinjauan Pustaka 7 

2.1.1 Definisi Merantau 7 
2.1.2 Sistem Kekerabatan 8 

2.1.3 Budaya matrilineal Minangkabau 9 
2.1.4 Konsep Gender 15 

2.1.5 Peran Gender dalam Rumah tangga 16 
2.1.6 Kesetaraan Gender 17 

2.2 Kerangka Pemikiran 19 

2.3 Hipotesis Penelitian 20 

III PENDEKATAN LAPANG 21 

3.1 Metode Penelitian 21 
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian 21 

3.3 Teknik Penentuan Responden dan Informan 21 
3.4 Jenis Data dan Teknik Pengumpulan Data 22 

3.5 Teknik Pengolahan dan Analisis Data 23 

3.6 Definisi Operasional 24 

IV GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN 31 

4.1 Kondisi Geografis 31 
4.2 Kondisi Sosial dan Demografi 32 
4.3 Kondisi Ekonomi 33 

4.4 Gambaran Umum Ikatan Keluarga Minang Jakarta Timur 34 

V KARAKTERISTIK RUMAH TANGGA PERANTAU MINANG DI KOTA 

JAKARTA TIMUR 37 
5.1 Usia Suami 37 

5.2 Usia istri 37 
5.3 Beda usia suami dan istri 38 
5.4 Tingkat pendidikan suami 38 

5.5 Tingkat pendidikan istri 39 
5.6 Tingkat pendidikan suami dan istri 40 

5.7 Tingkat pendapatan rumah tangga 41 
5.8 Jumlah tanggungan rumah tangga 42 
5.9 Lama Menikah 42 



5.10 Ikhtisar 43 

VI IMPLEMENTASI BUDAYA MATRILINEAL PADA RUMAH TANGGA   

PERANTAU MINANG DI JAKARTA TIMUR 45 
6.1 Implementasi pada Perkawinan 45 
6.2 Akses terhadap sumber daya materi 48 

6.3 Implementasi pada pengasuhan dan pendidikan 51 
6.4 Aktivitas komunikasi antar keluarga besar 54 
6.5 Uji statistik hubungan karakteritik rumah tangga dengan tingkat implementasi 

budaya matrilineal 55 

VII ANALISIS KESETARAAN GENDER DALAM RUMAH TANGGA  

PERANTAU MINANG DI KOTA JAKARTA TIMUR 59 
7.1 Pembagian Kerja Gender dalam Rumah Tangga 59 

7.2 Pembagian Kerja Produktif 59 

7.3 Pembagian Kerja Reproduktif 61 
7.4 Pembagian Kerja Sosial Kemasyarakatan 63 
7.5 Pembagian Kerja Sosial Budaya 64 
7.6 Tingkat Kesetaraan Pembagian Kerja Gender 66 

7.7 Tingkat akses terhadap sumber daya dalam rumah tangga perantau Minang 71 

7.8 Tingkat kontrol terhadap sumber daya dalam rumah tangga perantau Minang 74 

7.9 Tingkat kesetaraan gender 77 
7.10 Ikhtisar 78 

VIII HUBUNGAN KARAKTERISTIK RUMAH TANGGA DENGAN 

PEMBAGIAN PERAN GENDER DALAM RUMAH TANGGA PERANTAU 

MINANG DI KOTA JAKARTA TIMUR   81 

8.1 Hubungan antara karakteristik rumah tangga dengan pembagian kerja gender 

                                                                                                                                82 

8.2 Hubungan karakteristik rumah tangga dengan tingkat kesetaraan   gender                

dalam akses terhadap sumber daya 83 

8.3 Hubungan karakteristik rumah tangga dengan tingkat kesetaraan gender dalam 

kontrol  terhadap sumber daya 85 
8.4 Ikhtisar 86 

IX HUBUNGAN TINGKAT IMPLEMENTASI BUDAYA MATRILINEAL 

DENGAN PEMBAGIAN PERAN GENDER DALAM RUMAH TANGGA 

PERANTAU MINANG 87 

9.1 Ikhtisar 89 

X KESIMPULAN DAN SARAN 91 

10.1 Simpulan 91 
10.2 Saran 92 

DAFTAR PUSTAKA 93 

LAMPIRAN 97 

RIWAYAT HIDUP 113 

 

 



 

 

 DAFTAR TABEL  

1 Jenis data dan teknik pengumpulan data 23 
2 Definisi operasional karakteristik rumah tangga perantau Minang di 

Kota Jakarta Timur  2024 25 
3 Definisi operasional implementasi budaya matrilineal perantau Minang 

di Jakarta Timur 2024 25 
4 Definisi operasional analisis gender Harvard pada rumah tangga   

perantau Minang di Kota Jakarta Timur 2024 27 

5 Jumlah Kelurahan di Kecamatan Cakung Jakarta Timur 32 
6 Jumlah sarana prasarana ekonomi menurut Kelurahan di Kecamatan   

Cakung 33 

7 Jumlah dan persentase rumah tangga perantau Minang berdasarkan 

golongan usia suami di Kota Jakarta Timur 2024 37 
8 Jumlah dan persentase rumah tangga perantau Minang berdasarkan 

golongan usia istri di Kota Jakarta Timur 2024 38 

9 Jumlah dan persentase rumah tangga perantau Minang berdasarkan beda 

usia suami dan istri di Kota Jakarta Timur 2024 38 
10 Jumlah dan persentase rumah tangga perantau Minang berdasarkan   

tingkat pendidikan suami dan istri di Jakarta Timur 2024 39 

11 Jumlah dan persentase rumah tangga perantau Minang berdasarkan     

tingkat pendidikan istri di Jakarta Timur 2024 39 

12 Jumlah dan persentase rumah tangga perantau Minang berdasarkan     

tingkat pendidikan rumah tangga di Jakarta Timur 2024 40 

13 Jumlah dan persentase rumah tangga berdasarkan tingkat        pendapatan 

rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 41 

14 Jumlah dan persentase rumah tangga berdasarkan jumlah    tanggungan 

rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 42 
15 Jumlah dan persentase rumah tangga berdasarkan lama menikah di          

perantauan pada rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 43 
16 Jumlah dan persentase implementasi budaya matrilineal dalam     

perkawinan rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 47 

17 Jumlah dan persentase implementasi budaya matrilineal terkait        akses   

sumber daya materi dalam rumah tangga perantau Minang di Jakarta 

Timur 2024 51 
18 Jumlah dan persentase implementasi budaya matrilineal terkait                   

pengasuhan dan pendidikan dalam rumah tangga perantau Minang di 

Jakarta Timur 2024 53 
19 Jumlah dan persentase implementasi budaya matrilineal terkait         

pengasuhan dan pendidikan dalam rumah tangga perantau Minang di 

Jakarta Timur 2024 54 

20 Jumlah dan persentase implementasi budaya matrilineal pada   rumah   

tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 55 
21 Hasil tabulasi silang danuji korelasi spearman antara karakteristik rumah 

tangga      dengan implementasi budaya matrilineal pada rumah tangga 

perantau minang di Jakarta Timur 2024 56 



22 Jumlah dan rata-rata alokasi waktu kerja rumah tangga perantau Minang 

berdasarkan pembagian kerja produktif di Kota Jakarta Timur 2024 59 
23 Rata-rata alokasi curahan waktu kerja reproduktif (menit/hari) suami dan 

istri pada rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 61 
24 Rata-rata alokasi curahan waktu kerja sosial kemasyarakatan 

(menit/hari) pada rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024

 63 
25 Rata-rata alokasi curahan waktu kerja sosial budaya (menit/hari) pada 

rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 65 
26 Total rata-rata alokasi curahan waktu kerja produktif, reproduktif, sosial 

kemasyarakatan, dan sosial budaya pada rumah tangga perantau Minang 

di Jakarta Timur 2024 67 

27 Jumlah dan persentase responden berdasarkan tingkat pembagian   kerja 

gender pada rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 68 
28 Jumlah dan persentase responden menurut tingkat kesetaraan akses  

terhadap sumber daya dalam rumah tangga perantau Minang di Jakarta 

Timur 2024 71 

29 Jumlah dan persentase responden berdasarkan tingkat akses pada rumah 

tangga perantau Minang di Jakarta Timur 2024 73 

30 Jumlah dan persentase responden menurut tingkat kesetaraan gender 

dalam kontrol terhadap sumber daya dalam rumah tangga perantau 

Minang di Jakarta Timur 2024 74 
31 Jumlah dan persentase responden berdasarkan tingkat kontrol   terhadap 

sumber daya dalam rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 

2024 77 
32 Jumlah dan persentase responden berdasarkan tingkat kesetaraan gender 

dalam rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 77 
33 Hasil uji korelasi spearman antara karakteristik rumah tangga dengan 

kesetaraan gender pada rumah tangga perantau Minang di Jakarta Timur 

2024 81 
34 Jumlah dan persentase responden menurut karakteristik rumah tangga 

dan tingkat pembagian kerja pada rumah tangga perantau Minang di 

Jakarta Timur 2024 83 
35 Jumlah dan persentase menurut karakteristik rumah tangga dan  tingkat 

akses terhadap sumber daya pada rumah tangga perantau Minang di 

Jakarta Timur 2024 84 

36 Jumlah dan persentase menurut karakteristik rumah tangga dan tingkat 

kontrol terhadap sumber daya pada rumah tangga perantau Minang di 

Jakarta Timur 2024 85 
37 Hasil uji korelasi spearman antara tingkat implementasi budaya 

matrilineal dengan peran gender pada rumah tangga perantau Minang di 

Jakarta Timur 2024 87 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

DAFTAR GAMBAR  

1 Kerangka pemikiran 20 

2 Ilustrasi penentuan suku Minang berdasarkan garis keturunan Ibu 46 

3 Peta lokasi penelitian  101 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

1      Lokasi penelitian 98 

2      Jadwal penelitian 99 
3      Dokumentasi penelitian 100 
4      Daftar nama responden 102 

5      Hasil uji statistik 103 
6      Kuesioner penelitian 105  
7      Panduan wawancara 112 

 

 

 

 

 

 

 

 






