Herien Puspitawati

@ Hak cipta milik IPB (Institut Pertanian Bogor) wO@O—. >© ricultural C3m<m—.mm._n<

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB.




PULAN PANDUAN SINERGISME
UARGA DAN SEKOLAH

@ Hak cipta Sm_w\ﬂm A_,:w,».nw; Pertanian Bogor) WOOOq. >© ricultural Unive _.m:”v\

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjouan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB.




.
5 <
5 =
S
= 1)
v V) e

S W = c 2
<= $558s
> < c GV Ss Y
/A L S — s
= a < W g
<C aﬂlp S Tm\ W pw
3 A
£
o
5 =
@ Hak cipta-milik IPB (Institut Pertanian Bogor) WODOﬂ >© ricultural C3_<®_.m:“<

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB.




: Ardhya Pratama
Yuki HE Frandy

Keluarga dan Sekolah

=
Q
=
w
L=
e
a
=
1}
hel
]
=
=
T
j
-
=
s}
@
Q
c
T
-
£
=
~
2
Q0
x
©
>
c
@
Q0

g w

o - > S

(g0 © w 2

= 3 5 3

= 5.0 g . g

o B @

© 25 < & 5 o ¢t
a. i $Se3 = g & = 2 ~
e © ‘= @ O c o [ c ] '
9 T3S & w8 & £ 3 X
c 2 5 o Tei= p= g s = 2 <
c € f£2 2 n&fF 0 g £ % 8 B8 4
S .8 S5E§S §4& 2 =5 £ § 38 %
b 3w z2rET oEe 3 == St B e
(® = = - = ~

» — A ™ © O ~ © O P L=
@:mxo_uﬁm::__x__um::wﬁﬁmzm_yuw maWo.m ESS z49% m@ or >@EO&_”CMN_W#J§.W M_J\

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB.




Semoga Bermanfaat
Amiin
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Kata Pengontar

um Wr. Wb.

bagi kita serhua,

penulis panjatkan kepada Allah Swt, karena atas rahmat-
an judul “Kumpulan Panduan Sinergisme Keluarga dan
irnya dapat terselesaikan. Buku ini merupakan salah satu
ah Kompetensi (Hikom) tahun anggaran 2010-2012 yang
rektorat Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
yrat Jenderal Perguruan Tinggi, Kementerian Pendidikan
&n Republik Indonesia berdasarkan surat dari Direktur
engabdian kepada Masyarakat Nomor 526/E5.2/PL/2011
Naret 2011 perihal ”Hasil Pembahasan Proposal Baru
1 Evaluasi Kelayakan dan Review Hasil Penelitian Hikom”.
oroyek adalah 409/SP2H/PP/DP2M/VI/2010.

oBog UeIusLIad JnSul) adi iy exdio xey (D)

an untuk memberikan uraian tentang berbagai panduan
arga dan sekolah. Terdapat 13 panduan yang berkaitan
rpme keluarga dan sekolah serta pengasuhan anak.

(.8 <u ini menjadi pegangan dan pengenalan bagi para
9-;‘ pengambil kebijakan bidang pendidikan dalam
J>inergisme keluarga dan sekolah. Lebih lanjut, tulisan
=menjadi masukan bagi semua pihak yang memerhatikan
8 niskin dan kelompok yang tertinggal dalam pembangunan
#rkan masukan secara sistematis dan berkesinambungan
o atani antara sistem sekolah dan lingkungan keluarga yang
rk meningkatkan kualitas sumber daya manusianya baik
, kognitif, maupun prestasi belajar dan perilaku terpuji.
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*gd| wizi pdupy undodp Hnjuag WBBP 1Ul sijn3} DAIDY YNIN[3s NDIO UDIBARS YOAUDCRAWBW UDP UBYWNWNBUSW BUBID|I T

*dd| dofom BupA upbuuaday ubyiBniaw opi} undipnbuad *q

*yojosoW N3oNs ubnDfUIR NI YL ubsiinuad ‘uplodo] ubunsnAuad ‘Yol BAILY upsiinuad ‘ubiiEUad ‘Ubyipipuad upbuiuaday ynjun bAupy updignbuad ‘L

+12gLUNS UDYINGAAUSW UDP UBYLUNIUDIUSW bAUD} Ul $IjNG PAIDY Yninjas No3o ubibogas dignbuawu BubIo|Iq ‘L

Buppun-Buopun 16UNpuIIq PIAID HoH

) p2cz Tuisan ini mengedepankan penerapan inovasi IPTEK yaitu

an strategi “Sinergisme Keluarga dan Sekolah”

E rikan cara berkomunikasi dan kerja sama antara

sekolan dan lingkungan keluarga melalui strategi penyuluhan dan

npingan yang tepat. Pendekatan holistik (proses pembelajaran,

sekoiah, bimbingan dan konseling dan partisipasi masyarakat

1) diterapkan untuk menurunkan tingkat kenakalan pelajar,
katkan motivasi, dan prestasi belajar siswa.

5
3 (D

Uy

1ini ditulis berdasarkan studi pustaka, analisis data sekunder, hasil-
ienelitian, textbook, laporan resmi daerah, dokumen-dokumen
intah daerah dan tulisan-tulisan ilmiah yang dirangkai oleh penulis.
1 sumber pustaka ditulis pada bab catatan kaki dan daftar pustaka.
yan penulisan buku ini dimulai pada tahun 2010 dengan melakukan
ian baseline survey untuk mengumpulkan data dasar di sembilan
1 (3 SD; 3 SMP; 3 SMA/SMK), kemudian diteruskan lagi pada tahun
Akhirnya, pengeditan akhir dilakukan pada bulan Maret sampai
s 2012.

{10B0g ueIUELIS JmnSUl) SdIfw e3ero el -{O)

esempatan ini, penulis mengucapkan terima kasih yang setinggi-
ya kepada semua pihak yang membantu baik secara teknis maupun
irofesional serta bantuan finansial hingga buku ini terwujud. Secara
¢, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada:

ektorat Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat (DP2M),
rektorat Jenderal Perguruan Tinggi, Kementerian Pendidikan
n Kebudayaan Republik Indonesia atas bantuan dana untuk
nyelenggaraan Hibah Kompetensi tahun 2010-2012.

(0333 Press atas bantuan menerbitkan buku ini.

«Q

Grppenas dan Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan Republik
.donesia sebagai mitra penulis dalam memberikan rekomendasi
(2 oposal kegiatan Hibah Kompetensi.

é.pala Dinas Pendidikan Kota Bogor dan Kepala Dinas Pendidikan
gapinsi Jawa Barat atas fasilitas dan perijinan yang diperiukan
senulis.

Epala Sekolah, Guru, Wali Kelas, Guru Bimbingan dan Konseling,
='mite Sekolah dan para siswa yang berpartisipasi dalam penelitian
Zbah Kompetensi tahun 2010-2012 dari SDN Cibuluh 1, SDN

Ajisie




:gdjuizi-nduny undodo gnjuag WP 1ul SN PAIDY Ynin[ds Nb3p UBIBDGES YoAupgGIadLUBL UPP UbFWNLNBUSW BUDID|I T

*gd| dofom Buph upbuiuaday unibniaw Hopiz uodinbuad g

*Yo|osOW NONS UBNBIUIF- NIV 1LY upsiinuad ‘uplodob] upunsnAuad ‘Yoiwj PAILY upsijnuad ‘upiiRUad ‘Upyipipuad upBuuaday ¥ynjun bAupy uondiznbuad O

£19GWINS UDYINCRALBLU UOP UBHINFUDIUSW Bdub iUl Siin} DAIDY Yhin|dshpgd upiBogas dignbuows BuBid|Iq ‘|

Buopun-6uopun 1BUNPULIQ LIAIDHOH

3, SD Pertiwi, SMPN 4, SMPN 11, SMP Bina insani, SMAN
dan SMA Plus YPHB yang semuanya berlokasi di Kota

1-1PB Bapak Prof. Dr. Ir. Bambang Pramudya N., M.Eng
diaan fasilitas dan monitoring-nya.

‘temen Ilmu Keluarga dan Konsumen, FEMA-IPB, Bapak
@/o, M.Sc atas fasilitas yang diberikan.

r‘itas Ekologi Manusia (FEMA) Bapak Dr. Arif Satria atas
§ mangat.

[

>rogram Magister llmu Keluarga dan Perkembangan Anak

olah Pascasarjana IPB yaitu Andi Rahmania Abidin dan
ro yang menggunakan sebagaian data untuk penulisan

3 peneliti yaitu Dr. Ir. Ma’mun Sarma, MS., M.Ec.; Dr. Tin
., M.Si.; Dr. Ir. Pudji Moeljono, M.S.; dan Ir. Melly Latifah,
1asukan.

liti dan penulis yang namanya tercantum dalam daftar
catatan kaki.

(#660g ueruerdd 3nsul) Gdidjiita

nta saya Atika Rahma, S.Si. dan Vivi Irzalinda, S.Si. atas
mpersiapkan pengetikan dan pengeditan buku dengan
un.

; menyadari bahwa kesempurnaan hanyalah milik Allah,
)urnaan adalah milik penulis sebagai manusia. Untuk itu
n maaf apabila ada kekurangan dan ketidaksempurnaan
Penulis menyampaikan terima kasih kepada pihak yang
sung maupun tidak langsung dalam penulisan buku ini.
bermanfaat bagi kita semua. Amiin.

uy

Bogor, 8 September 2012
Hormat kami,

Penulis

Herien Puspitawati, Ma’mun Sarma,
Tin Herawati, Melly Latifah & Pudji Moeljono

Alsianiun jeanynouby Jo6og
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~cuan Sinergisme Keluarga don Sekolah

zn kesenjangan gender bidang pendidikan,
3270 pemecznzn masalah yang perlu dilakukan adalah dengan
«zn Sinergisme Keluarga dan Sekolah” guna meningkatkan
n gender menuju target Millenium Development
strategi pelaksanaan peningkatan sinergisme
wawasan aspek-aspek “KGP”. Aspek “K” berkaitan

3Y)

Fmemfasilitasi pendidikan anak dalam mewujudkan kualitas sumber
3; manusia yang handal. Aspek “G” berkaitan dengan pemberdayaan
kemitraan “Gender” dalam mewujudkan sumber daya manusia
handal, mulai dari tingkat keluarga sampai masyarakat. Aspek “P”
litan dengan “Pendidikan, Pemberdayaan, dan Pendampingan”,
ibungan dengan aktivitas suatu investasi sumber daya manusia
bertujuan untuk mewujudkan kualitas sumber daya yang handal,
irakter baik, sehat secara fisik serta berguna bagi bangsa dan negara.
tan “P” melibatkan secara langsung keluarga dan masyarakat dalam
sanaan suatu kegiatan, mulai dari perencanaan, pelaksanaan,
toring, dan evaluasi kegiatan agar keluarga/masyarakat mempunyai
elonging terhadap kegiatan dan menempatkan keluarga/masyarakat
rai rekan pembangunan untuk mewujudkan kesejahteraan
ekonomi dan psikologi. Dengan demikian, ruang lingkup “KGP”

(uoBog-vemeyad 3musupadi 1

apkan dapat melandasi strategi “Sinergisme Keluarga dan Sekolah” -

1 meningkatkan kualitas anak berwawasan gender menuju target
1ium Development Goals.

{Ua garis besar belum tersedia panduan tentang sinergisme antara
(8 rga dan sekolah di tingkat sekolah maupun pemerintah regional.
Q rintah pusat sudah memberikan panduan secara garis besar tentang
T dikan di sekolah berwawasan gender yang kemudian diuraikan oleh
(_Q, is sesuai dengan kebutuhan siswa dan keluarga. Oleh karena itu,
@ dengan judul “Kumpulan Panduan Sinergisme Keluarga dan Sekolah”
%wgat diperlukan untuk menyediakan informasi dan langkah-langkah
E gi sinergisme antara keluarga dan sekolah.

|Il

Ajisianiun e
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luan: Landason Teori Tentang Favlrva Sinergisme Keluarga Dan Sekoloh

lan Manfaat Penulisan Buku

udul “Kumpulan Panduan Sinergisme Keluarga dan Sekolah”
untuk memberikan panduan tentang sinergisme keluarga
Adapun tujuan khusus penulisan buku adalah:

kan panduan tentang perlunya sinergisme keluarga dan

©

=

%kan panduan pengenalan konsep gender bidang
g.'m.

%kan panduan pengenalan proses pembelajaran di sekolah.
=

Tkan panduan pengenalan komite sekolah dan peran serta
=at yang responsif gender

1S

kan panduan pengenalan bimbingan dan konseling ci
wang berwawasan gender.

I

IVE)

5 kan panduan menumbuhkan cita-cita anak.

gkén panduan pengenalan ekonomi pendidikan.

Ekan panduan pengukuran dan penilaian psiko-sosial anak.
kan panduan pengasuhan anak berwawasan gender.
kan panduan pengenalan perkembangan remaja.
kan panduan pengenalan manajemen waktu bagi pelajar.

kan panduan pengenalan manajemen keuangan dan
g bagi pelajar.
gycan panduan pengenalan manajemen stres bagi pelajar.

8 ikuinimenjadimasukan dan pengenalan bagi para akademisi

©ibil kebijakan bidang pendidikan dalam meningkatkan
7sluarga dan sekolah. Tulisan ini diharapkan menjadi masukan
=hak yang memerhatikan kaum keluarga miskin dan kelompok
04l dalam pembangunan dalam memberikan masukan secara
Zn berkesinambungan untuk menjembatani antara sistem
E ingkungan keluarga yang bertujuan untuk meningkatkan

b

Ajisianiun e
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cua Farduyon Sinergisme Keluarga don Sekoloh

umaoer 2zva manusianya baik dari sisi attitude, kognitif, maupun

ara axademisi
ara pengambil kebijakan bidang pendidikan di pusat dan daerah.

@3ara pendidik di tingkat SD sampai SMA beserta komite sekolah dan
& penilik sekolah.

3dio )

‘Para orangtua siswa.
dara siswa terutama SMP dan SMA.

ep pada tulisan ini mengedepankan penerapan inovasi IPTEK yaitu
in dan penerapan strategi “Sinergisme Keluarga dan Sekolah”
n upaya memberikan cara berkomunikasi dan kerja sama antara
&M sekolah dan lingkungan keluarga melalui strategi penyuluhan dan
% ampingan yang tepat. Pendekatan holistik (Proses pembelajaran,
2ite sekolah, bimbingan dan konseling dan partisipasi masyarakat
mya) diierapkan untuk menurunkan tingkat kenakalan pelajar dan
ngkatkan motivasi dan prestasi belajar siswa.

npnsup-gdi M1 e:

(1obog

sanisasi Penulisan Buku

lisan buku panduan ini terdiri atas 15 bab yang terdiri atas 13
uan dalam berbagai hal (Gambar 1.1):

3ab 1: Pendahuluan: Panduan Peningkatan Sinergisme Keluarga dan
sekolah dalam Mewujudkan Kualitas Pendidikan Anak Berwawasan
gSender.

©Rab 2: Panduan Peningkatan Sinergisme Keluarga dan Sekolah dalam
—“Mewujudkan Kualitas Pendidikan Anak Berwawasan Gender.

(©B3ab 3: Panduan Pengenalan Konsep Gender Bidang Pendidikan.
—.
8 3ab 4: Panduan Pengenalan Proses Pembelajaran di Sekolah.

§3ab 5: Panduan Pengenalan Komite Sekolah dan Peran Serta
~iMasyarakat yang Responsif Gender.

Ajsianiun e
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1 Londason Teori Tertara “2runva Sinergisme Keluarga Don Sekoloh

vduan Pengenalan Bimbingan dan Konseling di Sekolah
‘wasan Gender.

duan Menumbuhkan Cita-cita Anak.
duan Pengenalan Ekonomi Pendidikan.

duan Pengukuran dan Penilaian Psiko-Sosial Anak.

©’\duan Pengasuhan Anak Berwawasan Gender.

nduan Pengenalan Perkembangan Remaja.
nduan Pengenalan Manajemen Waktu Bagi Pelajar.

nduan Pengenalan Manajemen Keuangan dan Menabung

nduan Pengenalan Manajemen Stres Bagi Pelajar.

nutup.

denulisan Buku

akan salah satu produk dari Hibah Kompetensi (Hikom)
kan pada tahun 2010-2012 di bawah koordinasi
)110) yang didanai oleh Direktoral Jenderal Pendidikan
smen Pendidikan Nasional-Rl dengan judul “Model
:m Sekolah dan Lingkungan Keluarga dalam Peningkatan
kan Anak Berwawasan Gender Menuju Target Millenium
oals “. Isi buku ini ditulis berdasarkan studi pustaka,
in resmi daerah, dokumen-dokumen pemerintah daerah
san ilmiah yang dirangkai oleh penulis. Seluruh sumber

&pada bab daftar pustaka.  Persiapan penulisan buku ini
@ hun 2010 dengan melakukan penelitian baseline survey
mpulkan data dasar di 9 sekolah (3 SD; 3 SMP; 3 SMA/SMK),

uan diberikan di 3 sekolah terpilih pada tahun 2011.
aditan akhir dilakukan pada bulan Maret sampai Agutus
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" “anduon Sinergisme Keluarga don Sekoloh

ancuan Peningkatan Sinergisme Keluarga dan
™ Mewujudkan Kualitas Pendidikan Anak
Berwawasan Gender

¢ Panduan Peningxatan Sinergisme Keluarga dan Sekolah Dalam
Mewu ud<an Kualtas Pendidikan Anak Berwawasan Gender.

e Panduzan Pengenalan Konsep Gender Bidang Pendidikan.

¢ Panduan Pengenalan Proses Pembelajaran di Sekolah.

¢ Panduan Pengenalan Komite Sekolah dan Peran Serta Masyarakat
Yang Responsif Gender.

* Panduan Pengenalan Bimbingan dan Konseling di Sekolah Yang
Berwawasan Gender.

¢ Panduan Menumbuhkan Cita-Cita Anak.

¢ Panduan Pengenalan Ekonomi Pendidikan.

e Panduan Pengukuran dan Penilaian Psiko-Sosial Anak.

¢ Panduan Pengasuhan Anak Berwawasan Gender.

« Panduan Pengenalan Perkembangan Remaja.

¢ Panduan Pengenalan Manajemen Waktu Bagi Pelajar.

¢ Panduan Pengenalan Manajemen Keuangan dan Menabung Bagi
Pelajar.

* Panduan Pengenalan Manajemen Stres Bagi Pelajar.
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Gambar 1.1 Organisasi penulisan buku
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1 Kencana

Press

@ Hak cipta milik IPB (Institut Pertanian Bogor)

Bogor AgriculturaldJni

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB.

No. 3, Bogor 16128
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