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ABSTRAK 

Produksi Bersih (P B) merupakan suatu penerapan berkesinambungan strategi manajemen lingkungan yang 
bersifut terintegrasi dan preventif untuk proses, produk. dan pelayanan guna meningkatkan efisiensi dan 
menurunkan resiko terhadap manusia dan lingkungan. Berbeda dengan pengendalian polusi secara reaktif 
dimana lim bah ditangani setelah terbentuk, Produksi Bersih lebih bersifat proaktif, antisipatif dan preventif 
yang menekankan pada pencegahan, reduksi dan datlr ulang limbah. Pendekatan baru ini dinilai sebagai 
suatu 1~'in-will solution bagi industri dan lingkungan karena dapat memberikan keuntungan ekonomi berupa 
pengurangan kehilangan bahan dan energi. Paper illi mendeskripsikan peluang-peluang Produksi Bersih 
dalam industri perikanan, mtencakup perbaikan input, reduksi konsumsi air, reduksi beban limbah cair, 
reduksi kor.sumsi energl, pemanfaatan hasil samping, dan reduksi bahan penolongltambahan. Studi kasus 
diberikan untuk lint produksi tepung ikan dimana setiap tahapan proses dianalists secara mendalam, 
mencakup praktek prodllksi saat inl, dampak lingkungan terkait. peluang-peluang Produksi Bersih yang 
mungkin, dan manfaat yang dapat diperoleh dari penerapan peluang tcrsebut. Hasil evaluasi 
mengindikasikan bahwa implementasi PB ddam itldustri penepungan ikan mampu mcreduksi biaya bahan. 
mereduksi beban lingkunganlresiko lingkungan, st::rta mereduksi biuya investasi dan operasi instalasi 
pengolahanlimbah. 
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ABSTRACT 

Cleaner Production (CP) is a contInuous application of an integrated, preventive, environmental 
management strategy applied to processes, products and services to increase overall efficiency and to 
reduce risks to humans and environment. D(lferentfrom the reactive end-ol-pipe approach which treats the 
waste after generated, Cleaner Production is more proactive, emphasizing in waste prevention, reduction, 
and reuse/recycling. This new "approach is also considered as a win-win solution for industry since its 
implementation result:; in financial benefits due to reduction in materials and energy consumption. This 
paper describes the Cleaner Production opportunities in fish processing industry, covering input 
improvement, reduction of water consumption, reduction oj wastewater load, reduction of energy 
wnsumption, utIlizatIOn oJbyproducts, and reduction ofauxihary materials. A case study is evalu.ated/or 
fish meal production line wherein an analysis ofevefJ step o/process is carried out, name(vexistingprocess 

relevant environme'ltal impact, ClpiJncr Production options possible, and benefits derived from 
the implementatio;,. The evaluation indicates that implementation of CP in fish meal industry enables 
material conservation and th/;s material cost reduction, rea,lctiol1 of pollutant load which lower 
en virmlmental ['i::k and also reductiof! in investment and cperatingcos(,\ ofwaste treatmentfacilitv. 
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1. PENDAHULUAN merupakan produk ekspor) dan pajak untuk 
kelangsungan pembangunan dan 

Keberadaan industri perikanan di Indonesia penyerapan tenaga kerja (karyawan pabrik, 
berkontribusi sangat besar terhadap nelayan, jasa transportasi, dan aktivitas 
perekonomian daerah dan nasional, yaitu ekonomi terkait lainnya). Namun kegiatan 
dalam menghasilkan devisa (karena industri tersebut juga menimbulkan dampak 
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