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PENBANGUNAN PERTANIAN YANG BERWAWASAN KESUMA 
KERJAS ZPB - DEPKES 

Rpa Yang Dimaksud Dengan Pembangunak3 Pertanian Berwawasaa KESUMA (PPBK)? 

Pernbangunan Pertanfan seperti tercantum da1a:n CBHN 1993 diarahkan 
antara lain untuk rneningkatkan pendapatan dan taraf hidup petani dan 
nelayan, melalui pertanian yang maju, efisien dan tangquh, sehinyga 
makin mampu menciptakan dan menganekaragamkan hasrl, menrngkatkan rnutu 
dan derajat pengolahan produksi dengan memperhatikan pola tata ruang dan 
upaya pelestarian lingkungan hidup. 

Untuk melaksanakan pertanian yang maju, efisien dan tangguh diper- 
1ukan sumberdaya manusia yang'memiliki darajat kesehatan yang prima dan 
teknologi partanian )tang tepatguna yang diterapkan dalarn sistem perta- 
nian yang menyelur~h. 

Sumberdaya manusla yang memiliki tingkat kesehatan yang prima 
dapat diperoleh melelul: upaya pemiliharaan dan peningkatan kesehatan 
yaitu pennyediaan pangsn yang aehat dan berqiziI peningkatan lingkungan 
hidup yang sehat dan nyaman serta kehidupan sosial yang harmonis. 

K E S W  atau Essahatan Vntuk Samua adalah tujuan pembangunan kese- 
hatan sedunia pada tahun 2000, berupa suatu kondisi dimana setiap insan 
mampu meraih hidup sehat, sehingga dapat hidup produktif di bidang 
sosial maupun ekonomi, Tujuan ini serupa denyan tujuan pembangunan 
kesehatan d l  Indonesia, yakni tercapalnya kemampuan h ~ d u p  sehat setrap 
penduduk agar mampu mewujudkan derajat kesehatan rnasyarakat yang opti- 
mal, sebagai salah eatu unsur kesejahteraan umum dalam Tujuan Nasional. 

Hal-ha1 yang terkandung dalam pengertian KESUMA mencakup: 
- terpenuhinya hak setiap orang untuk hidup sehat, mengingat kesehater. 

rnerupakan salah satu kebutuhan dasar manusia agar dapat hidup wa]a~-, 
produktif, bermartabat dan berbahagia. 

- terwujudnya keadilan sosial di bidang kesehatan; mengingat dalarr 
kenyatraannya maeih terdapat kesenjangan antara yang mampu dan yang 
tidak mampu dalam memperoleh hidup sehat. 

- pemerataan keaehatan sebagai unsur kesejahteraan masyarakat. 
- kemandirianikeewadayaan masyarakat untuk memelrhara kesehatail 
- pentingnya upnya promotif dan preventif 
- hanya dapat tarcapai dengan upaya kesehetan oleh remua 
- menuntut kerjaeama, kontribusi dan partisipas1 semua p~hak, bark 

sektor kesehatan, sektor non kesehatan maupun rnasyarakat. 
- strategi global yang disepakati untuk mencapai K E S U M A  adalah PHC 

(Primary Health Care). 

Di Indonesia, strategi PXC dikenal sebagai pendekatan kesisternan 
dalam SKN dengan kientuk operasional berupa pendekatan PKMD (Pembangunan 
Kesehatan Masyarakat Desa). 



Strategi in$ maneskup : perluaean upsys kssehatan dasar, psnera- 
pan teknologi teprtgona, prioritas pada prevensi dan promosi, peningka- 
tan peranssrea maoyrrakat yang bsrazrskan kemandirian dan keswadayaan 
dan ksrjssama Pints. 8ekt0raP. 

Dengan demikian, Pe&angunan Pertanian Berwawasan KESUNA adaPah 
penbangunan pertanirn yanp tidak menghasilkaa danpak negatif pada kese- 
hatan masysrakat dan lfngkvngannya brhkan dapat meningkaekan derajat 
kesehatan pailduduki sshingga dapat menjanfn terlaksananya keadilan 
sosial dalam beneuk kehfdupan masyarakae Indonesia. 

Mengapa Diperluban psaanguaap Pertanian Yang Bsrwawasan 
K E S U U  

Dalarn pembangunan peltanian di jumpaai berbagai kendala baik dari 
aspek sumberdaya manysiarIalam maupun teknologi yang dapat menghambat 
tercapainya tujuan pembangunan pertanian. 

A .  Kendala sumbardqya manueia, seperti o 
1.tingkat pendtdlkan patani yang umumnya rendah, 
2. kondisi kasebatarg yang kurang baik, 
3.produktivitar karga yang randah, 

8. Kendala su&sr Grya a$- dan lingkungan seperti: 
1. ketersediaqn prir yang randah, 
2.kualitae aLr yang aemakin menurun, 
3. kesuburan tanah yang.~semakin buruk. 

6. Kendala penerapan teknologi, sepertir 
1. Praktek daPam proaer produkei yang merugikan kesehatan baik lang- 

sung maupun tLdrk kangeung antara lainr 
a. penggunaan pesttsida untuk rnembasmi harna penyakit pada tdna- 

man ; 
b. penggunaran hormcln pertuduhan dan antibiot ika pada ternak dan . 

ikan; 
c. penggunaan bahan kimia untuk penangkapan ikan; 
d. pembuangan limbah ternak yang tidak tepat; 
e. penebangan hutan yang kurang bijaksana yang secara tidak 

langsung dapat membahayakan kesehatan, antara lain; 
1)perubahan akologi yang menguntungkan bagi penyebaran 

penyakit, seperti malaria; 
2)erosi yang nenyebabkan tingkat kesuburan tanah dan perse- 

diaan air tanah berkurang; 

2. Praktek dalam penanganan paeca panen, antara lain: 
a. penggunaap peeti~Lda, antibiottka dan bahan pengawet serta 

dengan tambahan makanan terlarang pada hasil tanaman, ternak 
dan ikanl 

b. penggunaan bahan kemasan yang nembahayakan bagi keeehatan; 
c . pengasapan f 



3 .  Pembangunan /Pengadaan  s a r a n a  d a n  p r a s a r a n a  p e r t a n i a n ,  s e p e r t i  : 

a .  Xarrdang t e l - n a k  yancj t i c l a k  nlcmel~uhi : ;y; lrat  k c s e h a t a n  ( o a n i t a -  
s i ,  l e t a k ) ;  

b .  pembangunan waduk yang  k u r a n g  t e p a t  t f a p a t  ~ n e n i m b u l k a n  p e n y a -  
k i t  m a l a r i a ,  f i l a r i a  d a n  s c h i s t o s o m i a ;  

c .  k o l a m  i k a n  a ~ r  t e n a n g  y a n g  t i d a k  t erpc1:hax .a ;  
d .  p r a s a r a n a  p e m b u a t a n  kompos yang  kura t rq  b a i k .  c i apa t  rnenf a d i  

s a r a n q  nyamuk, k e c o a ,  l a l a t  d a n  p o l o s :  u d a r a  ( b a u  h u s u k ) ;  
D a - 1  u r a i a n  m e n g e n a i  k e n d a l a - k e n d a i a  t e r s e b u t ,  maka da la rn  m e l a k s a -  

n a k a n  pernbangunan p e r t a n i a n  p e r l u  m e m p e r h a r i k a n  dampak d a r i  s e k u r u h  
k e g i a t a n  p e r t a n i a n  t e r h a d a p  h a l - h a l  y a n g  m c r u g l k a n  k e s e h a t a n .  

Hubungan a n t a r a  pembangunan p e r t a n i a n  d e n g a n  k e s e h a t a n  d a p a t  
d i g a m b a r k a n  m e l a l u i  b a g a n  b e r i k u t  : 

S a r a n a  & E;raiarlna 

i 
- - . 

> ' r  

L i n g k u n g a n  Alatn/ 
H a n u s i a f S o s i a l  

------ -- . 

K e t e r a n q a n  : 
---- - . - - -  > Cakupan  
- - - - - - - -  - - - - - - - -  > Dampak 

D a r i  b a g a n  d i  a t a s  d a p a t  d i j e l a s k a n  bahwa p e r t a n i a n  s e b a y a l  s u a t u  
s i s t e m  y a n g  u n t u h  t e r d i r i  d a r i  a s p e k  l i n g k u n g a n  ( a l a i n ,  rnanus ia  d a n  
s o s i a l ) ,  s a r a n a  d a n  p r a s a r a n a ,  p r o s e s  p r o d u k s i  d a n  p r o d u k  ( h a s i l  p e r t a -  
n i a n )  d a p a t  b e r d a m p a k  ( p o s i t i f  maupun n e g a t i f )  p a d a  k e s e h a t a n .  

H e r n p e r h a t i k a n  dampak t e r h a d a p  k e s e h a t a n  p a d a  s e t i a p  a s p e k  p e r t a n i -  
a n  m e r u p a k a n  d u k u n g a n  y a n g  k u a t  u n t u k  t e r c a p a i n y a  t u j u a n  pembangunan  
p e r t a n i a n ,  a r t i n y a  pembangunan p e r t a n i a n  be rwawasan  Kesuma s a n g a t  d i p e r -  
l u k a n ,  m e n g i n g a t  p u l a  : 

a .  S e k t o r  p e r t a n i a n  rnerupakan m a t a  p e n c a h a r i a n  s e b a g i a n  b e s a r  p c n d u d u k .  
1 .  H a s i l  p e r t a n i a n  d i n i k m a t i  o l e h  scmua penduduk .  

k (clan j a ,  t e m b a k a i ~ ,  t e r n a k ,  o a k i t ,  ha:;i 1 p e c i k a n a r l  t c r cen \ i i r ,  

, > s s )  c!an p l - o s e s  pi-r t?fl i ; i r \  (perlgcjunaan p e s t  : s l d a ,  cl! 1 ) d a p a t  ber- 

j;erlc;artjh p o s r c  i f J a i l  necjat  i f t e r h a d a p  k e s e t l a t a t ~  m a s y a r q a k a t  . 



d. Upaya kesehatan dapat meningkatkan kuant i tat; dan kua litas hasil 
pertanian dan melindungi tenaga kerja da sektor pertanian yang 
merupakan produsen dan sekaligus konsumen dari hasil pert.anian. 

Kapan, Dimana Dan Siapa Yang Terl.ibat D a l a m  Pembangunan 
Bertanian Vang Berwawasan Kesehatan 

Unsur-unsur dan sektor pertanian yang perlu terlibat dalam Pemban- 
gunan Pertanian Berwawasan Kesehatan adalah segenap aparat dari perenca- 
na sampai pelaksana di tingkat pusat maupun daerah dan penerapannya 
dikaitkan dengan pelaksanaan program yang telah ada. 

I P B ,  sebagai instituai pendidikan tinggi yang menghasilkan lulusan 
yang memiliki kernampuan intelektual, yang dapat menganaliea masalah- 
masalah di sekitarnya dan rnengabdikan diri pada masyarakat di bidang 
pertanian, berkewajiban untuk berperanserta dalam pembangunan pertanian 
yang berwawasan kesehatan. 

Secara garis besar, mereka yang bethubungan dengan lingkungan d 

pertanian dalam arti luas, terlibat penuh dalam Pembangunan Pertanian 
yang Berawawasan KESUMA, yakni: 

a. Tenaga kerja di sektor pertanian 
b. Para Pendidik dan Penelitis 
c. Perencana dan penentu kebijakan pembangunan pertanian 
d. Para mahasiswa pertanian sebagai calon pemimpin/administrator/ 

teknokrat di bidang pertanian 

Tentu saja, keterlibatan itu baru efektif bila didukung oleh 
jaringan komunikasi pembangunan' dengan sektor kesehatan dan sektor 
eerkait lainnya serta dengan pametintah daerah dan pamong/tokoh masyara- 
kat maupun lambaga pwadaya masyarakat setempat. 

Bagaimana Hsnerapkan Pembangunan Pertanian Vang Berwawasan 
XEGUMA 

Untuk menerapkan pembangunan pertanian yang berwawasan KESUMA, 
perlu dilakukan pendekatan 3-A, yang meliputi langkah-langkah Assesment, 
Analysis dan Actions flihat lampiran). 

Dalam garis besarnya, 3-A terdiri atas: 

a. Assesmen t : 
Dalam lanqkah ini, dilakukan identifikasi pengaruh positif maupuri 
negatif terhadap kesehatan dari setiap produk, proses maupun pra- 
sarana darl upaya pertanian. Assesment ini dapa.t drlakukan dengan 
metode Survai Mawas Diri (SMD) 

b.  A n a l y s i s :  
Dari setiap masalah yang berupa pengaruh negatif upaya pertanlan 
terhadap kesehatan, dilakukan uraian proses terjad~nya masalah. 
Dari uraian ini, kemudian dapat ditemukan kemungkinan penyebabnya 



.:cri it.gja capat k e m u d ~ a n  a i t e t a p k a n  upaya -upaya  a l t e r n a t  i f  u n t u k  
I .ctr i?c ahrtn m a s a l a h  t e r s e b u t .  Kemudian,  t rn tuk  s ~ t i a p  a l t e r n a t  ~ f ,  
d ~ k 3 j l  mana a l t e r n a t i f  y a n g  p a l i n g  s f e k c ~ f  d a n  e f r s r e n  s e b a y a i  
: l r P . i n  u n t u k  l a n g k a h  p e n a n g g u l a n g a n  y e n q  aka t l  d i  l a k s a n a k a n  s e c a r a  

L .  A n a l i s i s  i n i  d a p a t  d i l a k s 3 n a k a n  m e l a l u i  Yusya-dazah Masya-  
:aka: 3 e s a  (HH3) .  

.-. A : t 2 i > l : S :  

I i a r , gkeh  pcrranggu1anr; i~rl  y a n g  terasa! t i a r r  s : t e r n a . ; t  
i:emr.:.ihan t n a s a l a h  g a n g  t e r p i l i h .  Langkah  penang. ju la : l<lar i  t e r s e : : u t  
2ap.i:. s e r u p a :  [ )enyebara ia  i n f o r m a s i  k e p a d a  m a s y a r b k ~ t  a k a 3  S a h a y a  ria#. 
r :s r i r ~  k e s e h a t a n  d a r i  u p a y a  p e r t a n i a n  t e r m a k s u d ;  p e t r y g e r  3 k a n  s w a d , ~  ya 
. n a s y a r a k a t  u n t u k  t i n d a k a n  p e n a n g g u l a n g a n  d a n  t . n t u k  p a \ a k s a n , i a n  
~ e g  i a c a n  p e r t a n i a n  y a n g  b e b a s  r i s i k o  k e s e h a t a n ;  512rta pengembancjar. 
a n  j ' e l e s t a r i a n  k e g i a t a n  m a s y a r a k a t  d a l a n  membang i n  p e l - t a n i a n  y ~ s n g  
uar-wsia.~san kasehatan/KESUHA. A c t i o n  i n i  clapar d i f i a l e n g q a r a k a n  
r.e.:a!ui p e l a t i h a n  k a d e r ,  p e l a k s a n a a n  k e g i a t a n  o l e h  k a d o r  d a n  pernlsi- 
!Id. 

Peran Xshasiswa Pertanian DaPan Pembangunan P e r t a n i a n  yang 
Derwawa!ran KESU- 

Xa!:asiswa p e r g u r u a n  T i n p g i  b i d a n g  p e r t a n i a n  ( s e p a r t i  d i  IPB t ian  
:ns-i:uc p u r t a n i a n  l a i n n y a ) ,  mempunyai p a r a n  s t r a t e g i s  d a l a m  pernbangucan 
p : r ~ a n i a r r  y a n g  b e r w a w a s a n  KESUHA. P e r a n  i t u  d i d u k u n g  3 l e h  p o t e n s a  p 6 r a  
a 3 i s  n e b a g a i  t e n a g a  a h l i j t e k n o k r a t  $an  p impin .33  s e r t a  p e n e n t u  
p<?r:g"lc~li tan p e r t a n i a n  d i  masa  d e p a n .  

Oaiam g a r i e  b e s a r n y a ,  p e r a n  i t u  b e r l a n d a e k a n  p a d h  t r i d h a r m a  p e r s u -  
:.ii;*t> tiri13gi y a n g  meneakup  p e n d i d i k a n  ( e r a n s f u r  t a k n o l > g i ) ,  r i s e t  ( p e n -  
?c:~nt>ar,gan t e k n o l o g i )  d a n  p e n g a b d i a n  m a s y a r a k a t ;  d e n g a n  p e n j a b a r a n  s e b a -  
:jt8: ixr  i k ~ i t :  

, I .  ? e n i ~ : l t u t  i l . nu  d a n  t e k n o l o g i  p e r t a n i a n  y a n g  b e b a s  :r..sikc~ k e s e h a ~ ; ~ : : .  
3i:nqsrr m e n i l i h  p e m i n a t a n ,  mempela j a r i  d a n  menda lami  z e k n o l o g i  p e r t  J -  
I-.ian y a n g  b e b a s  r i s i k o  k e s e h a t a n ,  p a r a  m a h a s ~ s w a  a i a n  nenqernbanq1.:an 
d i r i  s e b a g a i  t e n a g a  p e r t a n i a n  y a n g  t a n g g u h  d a n  ec : i ,  k a r e n a  s e l a l u  
meinpart. i m b a n g k a n  a g a r  p e n i n g k a t a n  p r o d u k s i  p e r t a n i  r r ,  d a r ~  p e n d a p a t  a n  
? i : t sn i  t . . idak  j u s t r u  menghambat k e s e j a h t e r a a n  akiba . :  k e t  i d a k p e d u  1 i a n  
:erl:*lcla~ efok k e e e h a t a n  yang  d i t i m b u l k a n  u p a y a  pc?rt . in i s n .  

t : .  ?i.ng~::i:d>angan t a k n o l o g i  t e p a t g u n a  p e r t a n i a n  yang  b e t a s  r i o i k o  k e s e t i a -  
. S t 2 r i n g k a l i  k a r e n a  k e c a n g g i h a n  t e k n o l o g i ,  t e r j a d i  k e t e r b a t a s a n  
l:ent!:apannya s e c a r a  Luas  d i  l a p a n g a n .  U n t u k  i t u ,  5 e r l u  t f ikembangi .an  
teki: t .>l .ogi  t e p a t g u n a ,  y a k n i  t e k n o l o g i  y a n g  e f e k t ~ f ,  nanlun s a r a n a r . y a  
cerst.~r.iza d a n  rnudah d i l a k s a n a k a n  m a s y a r a k a t  g e t e n p a r ,  s o h i n g g a  d i i p a t  
r n e n g l > s s i l k a n  dampak y a n g  b e r a r t i .  S e s u n g g u h n y a  a m a t  l u a s  a r e a  
;ja:\o: i t. i a n  d i  b i d a n g  i n i  yang  s e y o g i a n y a  m e n j a d i  ta:7tanggtrr b a q i  11; r a  
~ i t i h i t : i ~  tiwa d a n  g e n e r a e i  mu'da c e n d e k i a w a n  p e r t a n i a n .  

. . !l~.?nclii:.>c!~ar, m a s y a r a k a t  d i  b i d a n g  p e r t a n i a n .  >!el a!u : k e g i  z l t  a n  seri.?,i 
I , ,  . : ;os la l .  d a n  KKN,  p a r a  mahauin;..a dapat  :r.t-:.:trr , pka r .  pembancjur.ziit 



pc>:-:ikl:ian yanq berwasrasan KESUHA. Hal i n i  3apat d l l a k u k a n  den;ian 
rrtener:hpkan 3-A dalam s k a l a  s e e u a i  dengan i n g k u p  k a k t i  s o s i a l  a t a t ,  
KKN t e r s e b u t .  Dhtngan m s n g i d e n c i f i k a s i  pengaruri ne!gatif maupcn 
;.as:?. i f -  d a r k  s a t i a p  ugaya . p e r t a n i a n  t a r h a d a p  kese l .a tan  ( a s s e s m e n t )  ; 
iemctiian d a p a t  ddrencakanan  ( a n a l y s i s )  langka1.-lanqkah bersana 
.-irspirraka t s e t e m p a t  untuk  meningkatkan upaya p e r t &  n i a n  ya:rg berpen-  
~ a r i l h  p o s i t i f  a t a u  mangurangi/mencegah t e r j a d i n y , ,  upaya p e r t a n r a n  
parig memberikan e f a k  wega t i f  t e r h a d a p  keseha t an .  s e l a n j u t n y a  r enca -  
na yirng t e l a h  teroussun bbrsama masy i r aka t  dangan r ~ e n g a r a h k a n  kepada 
keg ibcan  suadayrr/yanp barsumberdaya maeyaraka t  s c?nd i r i ,  d a p a t  ke- 
mudian df l a k s a n a k a n  secrra n y a t e  f a c t i o n s ) .  

P u n t i n g  s e k a l i ,  d i p s r h a t i k a n  t s p e k  ke6lnambunga:r dan  kemand i r i an  
k a g i a r a n ,  denpan m e l i b a t k a n  kelerabagaan dan  j r r i n g a n  pendr~kung dengan 
s a k t o r  p u r t a n i a n  (PPL, kon tak  tanF,  d l l ) ,  s e k t c r  k e s s h a t a n  (Poeyandu,  
Pas Obar Deea;Pondok B e r s a l i n  Dam, Dana S c h a t ,  Puskcamae, Bidan Desa, 
d 1 1 )  , pimpinan wLlayah, pamong, tokoh maeyaraka t  dan LSW a s t e m p a t .  
3 . a l a m  b e h e r j a  dangan  masya raka t ,  kemampuan yang k a r d s  d i m i l i k i  p a r a  
m.shasisuii a d a l a h  i d s n t i f i k a s i  p o t e n s i  masyarakae,  f a s i i i t a s  dsn ; noc iv , t s .~  
rn.3sj.a r a k a c .  

Kegiatnn Mabasiswa KKN D a l a m  Peeangunan Pertanian yang Ber- 
wawasan K E S U m  

1 .  3eng~:npulkan  germaealahan  dan ha l -ha l  yang mengun t~ngkan  r a n g  t e r d a -  
pa t  31 l o k a s i  KKM barrama-sama masyaraka t  yang h e r k a r t a n  dengan:  

a .  Pemanfaa tan  Pahan pekarangan  
C:cntohnya: warung k idup ,  a p o t i k  h ldup ,  kolam ikan ,  memel ihara  
i u r n e k  daPam lahrrn pekarangan keLuarga mauptls. yang d i k e l o l a  
aalarw t s n a h  d a s a  a t a u  PKI. 

t>. Kegia t an  t e r p a d u  P e r t a n i a n  Kcpe ra s i  dan  Keluarga Se rencana  ( P r e s -  
t a s i  Kencana) .  

c. Ussha PerbaLkan G i z i  Keluarga (UPGK) dalam k e l i a t a n  d i  l u a r  
h d r i  "H" Pooyandu ( M a n g i n d a n t i f i k a s i  pernberian makanar. tambahan 
uncuk penyuluhan  maupun pemul ihan) .  Plasalah g ~ z i  pada rnasyara- 
kilt  umumnya t a ru t ama  masalah g i z i  buruk (kauua b a r a h  ga t  1 s  
murah/GBH). 

d .  Asgiek-aspek p e r t a n i a n  yang rnerugikan keseha t an .  
e. P e r s e p e i ,  o i k a p  dan  penerapan  Psngonda l i an  Hama Tcrpad~8 (PMT) o f a h  

p u t s n i .  
f .  P e r s e p s i ,  s i k a p  dan  penerapan  p e l e s t a r i a n  l i ng%ungan  (penanan.an 

sc t ju ta  pohonjpenghi  j auan )  

2 .  H e n g a n a l i s i s  permaoalahan yang ada d i  l o k a s i  KKf; un tdk  d i c a r l k a n  
a l t e t r n a t i f  pemecahan rnasalah yang d a p a t  d i laksani lkan  bersama-sarns 
masyaraka t  d a n  i n s t a n e i  t e r k a i t  s a a u a i  p r i o r i t a s  masa lah .  
U p y a  pe~mecahrn masa lah  t e r s a b u t  d a p a t  d i k a i t k a n  dengar1 program 
pemer in t ah  yang a d a  di t i n g k a t  deea  dan  k e c m a t a n  yang s e c a r a  l ang -  
sung rlacpun t i d a k  t e r k a r i t  dengan pen ingka tan  g i r i  masya raka t  pede- 

.,'wan. P a r a  mahaeiewr d a p a t  memanfaitkan forum Husyawarah Nasya raka t  
Ucsa ( E M D ) .  



2 .  ?:aLaLr;anakan upaya  pemecahan m a s a l a h  b a r k  d a l a m  bencuk  k e g i n t a n  
l i e i t y ~ l u h a n  maupun k e g l a t a n  p r a k t e k  l a n g s u n g  bersarn,. m a s y a r a k a t  t r tau 
~nsce.!:si  terkai t a t a u  b l s a  juga  s e b a g a i  k e g i a t a r :  KKI: s e t . d i r  i . 

P e n u t ~ p  

Dornikien u r a i a n  mengenai  Pembangunan P e r t a n i a n  y a n 3  Gerwawas-in 
KESI:NA. 3 a l a n  garis b e s a r n y a ,  u r a i a n  i n i  mengetenc+ehkan p e n t i n q n y a  
,.awiisr;n -tiESUHR'bagL t e n a g a  yang a k a c  n len jad i  pemimp-n m a w  d e p a n  i 
o i d a n g  p z r t a n i a n ,  a g a r  d a p a t  semakin  d r p e r c e p a t  p e r w u j u i a n  k e s e j a h t e r a ' t n  
3 a s y a r a k s t .  yanq f i d a k  d i h a m b a t  o f e h  e f e k  samping  n e c j a t i f  Fembangun.an 
p e r c a n i a n  t e r h a d a p  k e s e h a t a n  penduduk.  

D i n e r a p k a n  p a r a  mahaelswa yang  ber KKN d a p a t  mengarnbanqkan masukan 
i r . i  p a d &  p e l a k s a n a a n  b a k t i  m a s y a r a k a t  n a n t i .  Apa y a n j  s e d i k i t - s e d i k i t  
d:sumbanl;rksn o i e h  p e t o r a n g a n ,  a k a n  m e n j a d i  b u k i t  ya:q menonjol b i l a  
$iy&bungkan, a p a l a g i  d s n g a n  a r a h  d a n  s a e a r a n  yang  sarna. 

Selibmat mambawa KESOtiA kamana-mana, demi  t e r c a p a i n y a  p e n i n g k a t a n  
k e s t s n a t a r . ,  p r e a u k t i v i t a s ,  k e b a h a g i a a n  d a n  k s e e j a h t e r a a n  p e t a n i  serta 
m a s : ~ a r a k a t  s e l u r u h n y a .  



S u r v a L  Wrnwa~ D i r t  (SND) a d a l a h  k e g L a t a n  p e n g e r . s l a n ,  pengumpulan 
d a c  p s n g k a j i a n  m a s a l r h  k e s e h a t a n  o l e h  s e k e l o m p k  m a s y h r a k a t  s a t e m p a t  d i  
bawah b ~ n i b i n g a n  p e t u g a e  Puekeemas. 

a .  H a y a r a k a t  mengena l ,  mengumpulkan d a n  m e n g k a j i  n a ~ n l a h  k e s e h a t a n r ? y a  
sendirk. 

b. n a s y r r r a k a t  mengurnpulkan d a n  mrngka j i p t a n i  se tems  a t  ( d a n a ,  s a t u a n ,  
t e n a g a  d a n  k e l s m b a g a a n )  d i p s r k i r a k a n  d a p a t  digunak'sn u n t u k  m e n g a t s s k  
m a o e l a h .  

c .  l i r n b u l  m i n a t  dan k e r a d a r a n  m a e y a r a k a t  u n t u k  mangah ssi m a s a l a h  k e s e -  
! .ratan t e r s e b u t  d a n g a n  memanfaatkan p e t a n i  E8etempt.t. S u h v a i  Hawas 
D i t i  d i l a k a a n a k a n  d i  desa t e t p i l i h  d e n g a n  m e m i l i h  l o k a s i  t e r t e n z u ,  
yan.3 d a p a t  m e w a k i l i  menggambarkan k e a d a a n  desa t e r s c b u t  s e r a r a  umcn. 

Waktu p o l a k s a n a a n  s u r v a i  mawas d i r i  d i s e s u a i k a n  d e n g a n  h a s i l  
X e s e p s k a t a n .  b s r s a m a  : 

Czira p e l a k s a n e a n  s u r v a i  mawas d i r i  a c a l a h  setaya. b e r z k u t  : 

3 .  r ; e l o w p k  y a n g  d i t u g a s k a n  u n t u k  melakssn i lkan  su v a i  mawas d r c ~ .  
detagan b i m b i n g r n  p e t u g a s  Puskesmas membuat purs. apan p e l a k s a n $ ~ a r  
y a n g  m a l i p u t i  : 
- P c n c n t u a n  sumber  i n f o r m a s i ,  b a i k  mengena i  juml.th k e p a l a  Ke1u:ga 

a t a u p u n  l o k a s i n y a .  
- Peanentuao j e n i s  i n f o r m a s i  k e s e h a t a n  yang  akan  * l ikumy~ulkan  dalanl 

r&r;gka mangenal  marpalah k e s e h a t a n  d a n  p e t a n i  set6 mpat .  
- Pet ten tuan  c a r d  m e m p r o l e h  i n f o r m a s i  k e s e h a t a n .  M i s z ~ l n y a  a p a k a h  

s k a n  nrempergunakan c a r a  p n g a m a t a n ,  wawaneara ,  d i s k u s i  kelompok 
d e n g a n  msnggunaikan poster " N a s a l a h  dar. P o t e n s i  , d a r ~  l a ~ n -  l a  - n .  
Cara mcmperoleh i n f o r m a s i  d a p a t  d i l a k o k a n  deng.rn k~irbjungan d ~ i r ~  
rcmah  k s  rumah a t a o  m e l a l u i  p e r t e m u a n  kelompok 5 r ' s a r a n .  

- Pembuatan F n s t r u m e n / r l a t  u n t u k  m e m p r o l e h  ~ r l f i * r m a s ~  k e s e h a t a n .  
n l e a l n y a  d e n g a o  manyusun d a f t a r  p e r t a n y a a n  ( k u e s i o n e z ! ,  yang  akan  
d i p e r g u n a k a n  d a l a m  wawancara  a t a u  mernbuat d a f t a r  h a l - h s l  y a n g  aliar. 
d i p e r g u n a k a n  d a l a m  penyamatan .  

h. iColo:apok p e l a k a a n e  s u r v a i  mawas d i r i  dengan b m b i  lgan pet-ugas Pt j s -  
k e a m a ~ r  mengumpulkan i n f o r m a s i  k e s e h a t a n  seoua:  dangan yang te-ah 
d i r o n c a n a k a n  p a d a  b u t i r  &. 

c ,  f l ~ f o r m a s i  k e s a h a t a n  yang  t s l a h  d i k u m p u l k a n  d i o l a h  d e n g a n  bimbinclan 
patugas Puekesmao a e h i n g g a  d a p a t  d i p r w l e h  rcmrisan p c z m e s a l a k a n  
k e s s h a t a n  d a n  p r i c r i t a s  m a s a l a h  k a s e h a t a n  d i  wilaya!:nya. 



Musyawarsah Narryarakat Deoa ( N N D )  a d a l a h  pertem.ran s e l u r u h  warga  
d e s a  urltirk mensbahee hash1  s u r v a i  mawas d i r i  dan  merea~canakan penangau-  
r angan  n~aeafish k e e e h a t a n  yang d i p e r c l e h  d a r i  R a s i l  s u r v a i  rnawas d i r ~  
dangan bsrmusyawarah,  s ek ingga  men jad i  kepucusan bersar.ta. 

TI - 
a .  Xasys rakac  m n g e n r l  maoalah k c s e h a t t n  yang d i h a d a p i  d~ .J-layahnya. 
b. Nasyvrakac  .nrcngenal po tenoi / sumberdrya  s e t e m p a t .  
c. N a s y r r a k a t  b e r s a p a k a t  un tuk  bereama-eama mer.ar.ggula:lgi masa ia t t  

k e s e h a t a n n y a  dengan  p e t a n i  s e t empa t .  
d ,  Masya raka t  menyusun rencana  k e r j a  un tuk  m e n a r r g g u l a a ~ ~ i  mas.alah ke se -  

h a t a n n y a .  

Kusyawarah masya raka t  d e s a  s eba iknya  o l e h  s e l . ~ r u h  warga d e s a ,  
petugnrr Tuskeesmas dan  s e k t o r  l a i n  t i n g k a t  Kecamatbn yang b e r k a i = a n  
. (Banqdes ,  BKKBN, P e t t a n i a n ,  Agama, PIK, d l l ) .  

Hu:ayawarah rnasyaraka t  d e e a  d i l a k s a n a k a n  d i  b a l b i  d e s a  dan  d i s e -  
Lenggarakan o e b s i k n y a  r e g e r a  r o t e l r h  pe l akeanaan  surva: mawas d i r i .  

a. Pembukaan d i p i m p i n  c l e h  Kepala Desa 
b. P e n s e n a l a n  maslalab k e e e h a t a n  o l e h  rnasyaraka t  s e n d i r i  m o l a l u r  c u r a h  

p e n d a p a t  dengan  manpergunakan a l a t  p e r a g a ,  s e p e r t :  : p o s t e r  L ipib t , 
s e r i  p o s t e r  t e r b u k a  { p a k e t  penyuluhan g i z i )  dan  l e i n - l a ~ n ,  dipi.n!,ir, 
aleh w t u g a e  k e s e h a t a n .  

c. Tunya j iar i  basil s u r v a l  mawas d i r i  o l e h  kelompok pe1:jksai:aan survc t i  . 
( 3 .  Peru~at t san  dan  penentuan  p r i o r  it a s  rnasalah kese l ia t  an a t a s  d a s  a r  

penger \a lan  masa l ah  keeeha t an  ( b u t i r  b )  den  h a s i l  =;urviri clawas d l r i  
( b u t i r  c), d i l a n j u t k a n  dengan r skomendas i  t e h n i s  i a r i  pet.uyas P u s -  
kesmarr. 

t! . Pcny:-lriuran r e n c a n a  penanggulangan berupa  penegasan  nese:?,i=,in, ci : I > :  ::.- 

p i n  o l e h  k e p a l a  d e s a .  
5 .  Teny impulan h a s i l  musyawarah be rupa  penegasan  kenba 1 i tdtIEilng rcn: . . i -  

n a  1%2nilnggulangan yang d i s e p a k a t  i cLan penu tup .  

P a t l a t i b a n  Kader 

F ' e l a t i han  Kader rnerupakan k e g i a t a n  dalarn ranqi ia  ~ r . c ? r n p e r s ~ a p k . i i n  
kitdar agil: mau d a n  marnpu b e r p e r a n  s e r t a  da lam m e n t ~ ~ : a ~ b a n g k a n  program 
kesahat  a n  d i  d a ~ a n y a .  Pengetahuan dan  ke t r a rnp i l an  yanc d i p e ~ r l u k a r l  kacisr 
h z ~ r u s  d i e . n sua ikan  dengan  t u g a s  mereka daLam rangka  tnen~ecnbancjkan program 
kc!aahatac d i  de sanya  t e r s e b u t .  Sedang t u g a s  k a d e t  : : ,er lu  d i s e s u a i k a n  
pula dengan  pe rmasa l ahan  yang t a l a h  d i s e p a k a t i  un tuk  d i zangg t r l ang i  da lam 
Musyawarah Maeyaraka t  Desa (NND). 

Peran  Kader a d a l a h  s e b a g a i  berikut : 

i. Urn:= 
NuZaksanakan k e g i a t a n  pe l ayanan  k o s e h a t a n  bersanla Inasyarakat  d a l a m  
ritngka ineningkatkan kurae'ha~an m a ~ y a r a k a t  . 
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Dalam proses p l l r t i h a n  d ipe rgunakan  rnatcae p a r : . i s i p a t i f ,  s e s c a l  
datngan p a n d i d i k a n  QrBng dewaea d r n  s e e u a i  dengan  t u f a a n  b e l a j a r  yang  
d z h a r a p k a n ,  s e p o r t  i r 
- c u r a h  hu j an ;  
- d i e k u a l  k e l o m p k ;  
- s t u d $  kasue/psmecahan masa lah ,  La t i han  d i  k s l a s ;  - burmain  p e r a n a n / r o l e  p l a y i n g ,  s i m u l a s i ,  permainan;  
- p r a k t e k  l apang .  

, PentJgunaan e l a t  p r a g a  p a l a t  i h a n  d i s e o u a i k a n  d.?ngarr t u - ~ u a n  d a n  
s a s a r a n  f ~ a l a t i h a n  se r t a  kaadaan  s a t e m p a t ,  a e p e r t i  psngq.;naan a l a t  p e r a g a  
e rba .ge i  burLkut  : - k a r t u  ' jodoh; 
- s a r i  p e s t e r ;  
- permainan  monopcl i  g i r i ,  dan  l a i n - l a i p  ( p a k a t  penyuluhan  g ~ z i ) .  

D a l a m . p e n y e l e n g g a r a a n  p l a t i h a n  k a d e r  d a p a t  d i p e r g u n a k a n  b u k u  
pttgangan yang audah  ada ,  a t a u  mengembzhngkan s ~ n d i r i  denqan mamperha t rkan  
k ~ n d i s l  oe t smpa t ,  dangan merujuk kepada a n r a r a  l a i t ;  padn buku-buku 
s e b a y a i  b a r i k u t  : 
- Bekalku Hembangun Dasa; 
- . Imuni s a s i  Petunjuk un tuk  L a t i h a n  Kader da lam ra:?c~ka FE Laksarlaan 

k s g ~ t t a n  di Posyandu; 
- Buku Pegangan k a d e r  UPGK; 
- ?edoman Keg ia t an  Kader d i  Posyandu; 
- Uuku d a n  bahan l a i n n y a  yang b a r k a i t a n  

Penye l engga raan  p e l a t l h a n  p e r l u  d i e v a l u a s i .  Tu juan  e v a l u a s i  
s d a l a h  d l ~ t u k  menilai k e b c r h a r i l a n  prQ5esl b s l a j a r  menga j a r ,  ke lemahan  dan  
kuunggulan  p e l a t i h a n  s e r t a  dampaknya t o r h a d a p  pen am pi la:-^ kurja. Hal-ha1 
yang d i e v a l u a s l  m e l i p u t i  : 

2. p r o s ~ u  b e l a j a r  mengajar ;  
2 .  penye l engga rhan  p e l a t i h a n '  
:. penera_riirn h a s i l  p e l a t i h a n  d i  masyaraka t  s e t a l a h  6 - : 2  b u l a n .  

Eva:&iaal t e r u t a m a  d i t e k a n k a n  pada b u t i r  2 dan g. In s t rdmen  ya::rj 
lispat. di~ ,e rgunaka! l  a d a l a h -  : 

- Untuk b u t i r  d i p e r l u k a n  k u e s i o n e r  tes t  awal d a n  tl?:;t. a i h r r ,  un t  . k  
:nembariAingkan h a s i l  p r o s e s  bela j a r  menga j a r  i n t r u k z  rona! y a n y  tel i ! ~  

d i g a t i  skan .  

- U n t u k  o u t i r  e v a l u a s i  d i l a k u k a n  d e n g a n  pengan.iltari, penampi l an  kerla 
. i i  lap.9ngan, wawancare n e r t a  l aporar?  par3  a t a s a n  peE.2zt.a 1 : f i c i ~ k .  

S e s u a i  derlgarl h a s i l  r encana  k e r  ja  yang d i sus . i n  .Salam mJsyawar,; h 
~ a $ y & r a k e r  d e s a ,  k a d s r  melaksanakan k e g i a t a n n y a  bersanla rnasyaralrat .  

Tu:uan pe l akeanaan  upaya k e s e h a t a n  : 



a. Munir,fjkatkan keeehatan bayi, anak tal ita dan rbc. 
t;. &gar masyrrskat  dapat mengembangkan kegiatan k e ~ c . h . ~ t ; a n  c a n  kugiat.i:l 

penur,janp l~lnnya resuaH dengan kebutuhan dan kenanl~uanrtya. 

riacjlatrn ydng dllrkukrn mrtl L y u ~ k  I 
3. Polaysnan d i  Pooyandu: 

- KlrohaLrn Pbu drn knaki 
- Kaluarga Barenesnri - G l z i ;  - Pcncagshan/panangguOan~an penyakit mencret (diare); - Pemberdan mtivaoi untuk imunloasi; - Pengobatan sederhanai 
- Pencatatan? - Peny~luhan; - Rujukan. 

n. Xegiatan di luar jadwal Posyandu : - Penyuluhan dan kunjungan rumah pada keluarga 5ir..3an s~abulurn ha:-i 
pelaksanaan Posyandu; - Perianggulangan panyakit diare; 

- Pensi.nggulangan panyakit malaria, TBC, kusta; - ?engobatan sederhana; 
- Rufukan. 

Disamping kegiatan ini perlu dilaksanakan pe:s iapein menje1;ing ha-:: 
buka Posyandu, agar pelaksanaannya berjalan baik i a n  kadcr rnenyc- 
tahui tugaainya. 

1:. Nsncjusahakan lingkunqan yang bersih dan sehat : 
- Pembangunan sarana air minum; 
- Pen1t)angunan saran jadan; 
- Psrr.bangunan sarana pembuangan air limbah; 
- PenangguLangan pencemaran air minum; 
- Pamberantaean sarang nyamok; 
- Penkediaan tempat pambuangan sarnpah. 

B i l b  kegiatan dklaln bidang keeehatan sudah b e r ; ' ~  l a n  ni,ika sece1.a 
I erkala ditpat dilaksanakan telaah mawas dirr oleh tokoh ~n~ssyarakitt 
: ersama khber. 

Kegiatan pembinaan tersebut c f i l a k d k a n  dengan  mi?r.c;>. s J ;  ::,-?rf iinc4s~::}.11 
..t:penlimpinan, berfungsinya pengorganisasian dan t.elaa t. !rawas cir i i : ~ :  , 
a.ilpat dit.~amukan kelamahan dan kakuatan upaya maoyar~lci .1:  t:c:!r.!;abut, ~ $ 6 -  

i irrqcja d a p a t  dilakukan paningkatan keg ia tan-keg ia t l an r . : / a .  i ' e r n b ~ n ~ i  &:I 

r:ex.upakan langkah untuk memelihara kelancaran dan k c l e s t  il.La.1 ).:+?13iatan. 

Tuluan pembinaan adalah : 
I .  Tc.r.peLihat-anya kelancaran pelaksanaan oieh mac;lrst- : i~at  . 
! . I.tsn~n~jikatl.;atl hilei1 kegiatan oleh masyarakat. 
1 . .  D ikunal~~ya masalah oleh masyarakat sendir i . 



T e w p r t ,  w a k t u  dan kasempa tan  u n t u k  melaksanakar l  Legaitan p e m b i n a a n  
d a p a t  diearuslkan dengrn k e b u t u h a n  d a n  k e a d a a n  s a t e m p a -  . 

a.  Petugas elngkrt kecamatan  malakukan  b i m b i n g a n  bei rks t la  u n t u k  rnernta:las 
kemajuan p t l l a k r a n a a n  u p a y a  p rogram d i  Puskesman .  

b. P e t u g a s  tingkat k e c a m r t a n  melakukan  b i m b i n g a n  diin :.unjunginn pengalr~a-  
t a n  ke der'a. Unfuk m s n g e t r h u i  p e l a k e a n a a n  k e g i . i t a n ,  m i ~ s a l a h  .dan 
upryr gorn9cahannya. 

c. Petuqraa  kecamotan o e e a r a  bcs tka la  m a n g h a d i r i  t a p a t - r a p a t  p a r a  kaadcr 
. d e r r ,  mr~lakukrn mofPvarl g u n 8  m a n i n g k a t k a n  k e g i a t a r ~  pr~~grarm-program 

k e t e r p a d u a n  RB K e r h h a t a n .  
d. P e n c a r a t a n  $an p c ~ l a p o r a n  d i l a k u k h n  p a r a  petuyhs Puska:imas b e r s m a  

kada r . 
e. OLlakukan  p e r t m u a n  b a r k a l a  a n t a r a  petugas kscamatan  

m a e y a r a k a t j k a d e r  u n t u k  m e n i l a i  be raama  hasil k e g i a t a n .  
f .  Penamoahrn  p e n g e t a h u a n  b s g i  k a d c r  d e n g a n  w i c l y a . ~ ~ s a t a ,  p e l a t i . . a r l  

panyes ta r  d a n  l a i n - l a i n .  



PII& priy~sipnyo m e r u p b  Irqicrka menpidentifikai penglrruh positif m.tupun nqakif terhadap kc-- 
di, p m r u w ,  upayo. perbnian, penparub lingkungnn pc rb -  
konsun~si h i !  pertaniarl pngar-uhnya kerhadap ktsehatan. 
wus diri PhlD)  ini seyogyanya li&k ktnpa oleh n t a t ~ z ~ L ~ r ; l ,  

kat, h d e r  k e s r h b n ,  panlong dc.;a, serta PPL dsn ~ S ~ W I I S  

sebagui ~""h ina  *(doh 

p e a t J u n  d r n  k a e b t n n ,  dm ehl igus  nenimbulkun lninal dasl kc iad i~ r l a~  t~~asyarnkat untul; n l n ~ g l r t s i  
n i u ~ l i l ~ h  kcsehatan yrng d i a k i b a l b n  oleh upayu pertanian 18tuiai dari  pcngguglaan prasardnzr, proses 
yang t r r jadi ,  produk ynnp dibs i lkan,  &ut\suarui k s i l  perlanisn dnn pcngarult tingkungan 8e r l~nd ;~p  
k r s r b t n n  m~syamkat .  
lrrfonnasi ltrllang m m M  ksehotnn hibnnya dengun k g i s b n  perlttnin~l daptrl d i p o i e h  dari l;rp;rl;r 
k e i w r g ~ .  \\Lktu pel w i h  denran hastsil k m p s k a b n  bersanan. 
Swam Fingk~s  snm p ThlD ~ b u g u i  bwikut : Glumpok  yurlg ditugusknn nnerm~hwt pmirrpan 
priulisutwun anlorn Id : perwrotmn surttbcr irtfunnusi, pe;wrttunrl jrrris ia formsi  up;my;r pas- 
s i m  d;m kesehtnn nputkurt b b ~ ~  rdngkn ~ n a ~ g e t w l  rna$la t l  krsektaln yang diakihsrt- 
htun uteh u p o ~ a  per8 tuknn arril nlanperulei~ infurnlaqi rrtiwlnyu dcng;tn peagg:trls;rt;trr, 
wubvuncam, diskrtsi Uonrpok, kury"ungan rurnull dsb. 
hImlbu3't i ~ s t ~ m w l d ~ ~ t  wfuk merrlparoErh lnfunrlusi mi?;alnyu dengnn lncnyrasun dilftnr pc.rt;anyPnn, 
utsu r n ~ n ~ b u a t  dufiur hi-hu$ yon@ a h n  dip&unuknn dalnm pengarniltun. 
hfelakanaturn ThlD sesd.dengm t a u ,  w k t u  &n melode y ang klulr d i ~ p a k u t i  ke lmipk .  I ttfc,nn;lsi 
&pat diperoteh Jugs dutm momentum pelbagui p e r t u n w n  drin atnu Jusun ,;trtg mt*n;rrig seti;rp 
d m  trrery'ad\vafk;rnnya. 

Dar i  t t n u a r l  m;lsatah yang berltpa pcnguruh n q a l i f  upayu pertirnian 1 4  r l l ;~dap kesci~:~tan nlul;li da t i  
p r u r a w ,  p r a m ,  produk, konsmi  dnn Dir~gkungun dilakukan urdiart prtacr tcrjndinyu ~n;~s;riah. h d u  
ruhup ini jug3 dislnulisis kasus per kasus d s n  potensi n~usutah pertarrian jang nrenyebat)katb 8ttasalah 
kaehul;ln, Ddri uLoran Id B i b m p b n  berhwil d i r u l n w b n  twt-n nlxztluh dan krrtrungkitl:tir pcnjc- 
bsbnyu. Rur~luron m a t &  dikql"i Iugi m u m  rung p r i o r i w  &pat ditnnpgulitngi s ~ u a i  dengar$ sut~rbrr  
days yung ada. Sela@utnya kenah~rgkun upayu-upaya ul ten~i~l i f  untuk pql~rc-dhan n t sa l ah  tersebut. 
Kmludian, bartdingkun b i k  bunrtrnya tisp ulterwtif, dikGi nl:rna altrmdtif yalrg palitrg rfcktif 
dan ersicn sebagrai p i l i h n   auk l a n g h h  pnanggulangun yang akan dilakwnakan strarii k8raqkrit 
drngan par tb ipui  uktif m ~ a m k l l f  wtmpnt .  

Bilu SUA ?~~alysiS diperrukun keelian uabtuk ~ ~ t t v ~ r l ~ w l  tcrtri~irsrn pci~;ti~g;:til:tatg;~~~ II I ; IS~I ;L I I ,  B B K I ~ ; I  p;td;r 
peloksunuun reircana di  tun~p ing  diperlukun r t r r ~ ~ c a r i  kia8 jugu ltarus dit;irnljalb ~ C B ~ ~ P I B  ~ ~ l c r l ~ r ~ p k ; t ~ a  
p e n d e k ~ t u n  kentmyarakalnn dun hubungun atblur altulrusiu yung baik ;,gar dapat dilulliI)ultkrli~ r a m  
rblemiliki musyutok'et fehhadap prognrm sehingga kr9estarinnnyu ditp18t terjulnitt. Oleh L;;~rrtl;r itu, 
nrewGudkun LI~xgkPh p e l l ~ w d ~ n g u n  mus;aBulr petlu melakukun huhung;~n atntur nratruiu y;rltg l unes ,  
a g r ~ r  kwja sllrna lintns disiplin &put tPerjala88 ~?%ulus d ;~n  rnentpctrolef~ duku11g:tn polilis yitrig tltw~radai 
dari  pelbugai p i b k  dan pintpima u i h g a h  khurusnya. b s g k u h  pemqgulltnpaa t ewbut  dap:~f I)crup;I : 
penyebaran i~lforrnasi kepuda n s y a r u k a L  aka81 btthnya darl resiko kc\el~atan dari upaju pertsl l ia~t 
t c n n a k u d ,  perlggerokan m d a y o  mpisynmkut uriluk'tiitduknn pcrtn~1ggulsrlgan d m  ur~tuk P~.I;LI\L.III :I ;LII  
kwiatutr pertur~ian y u w  bebas d k u  krsrhatanr, scrta pertgc.il~hztr~g;i~~ d;ln pcI~11;1ri;i1b kt~i.al;btl I I I ; I \ ? ; I ~ L I -  

knf dalulr~ nrerrrhut~yun perlaniun rung heravu\r.usue kr;ehtriitrt/l .;r~u~~~;~, Srtiap I ; ~ ~ i g k a l ~  ~ ; I I I ; :  Jil;rlui 
hendakny n nuatursiswn nrengql'akjql'anrn per(ttnian dun kmlmtun  wtc3np;tt agar tnerekrt rnea~gct;thui 3p;1 
yung suda t~  dilukukarn se%ama , karetu wlarcutnya mcrekn yang aka11 rt~aaahina tttrtsyarak:rt.. 



I) i  t ingkut  kercrmatun saruna k s e b t a n  ynng 8ersedi;l trdulah Puskames 4 Puut  Keszhnton hli;bsparak;rt) 
gong diph#yin olub r m n g  &&tar. Puskmw mrrupukun latbbue kru.i~:rcan penleriibtulr jurlg IK'rfUllgSi 
~.chug;ri prnsal Lqiaran kactmbn may91r&$, &n ~ b g G  pernbiw &n ya\;a~~har\g Frrun sert;b I I I S ~ ~ F I L -  

kaK dnlane upaya k la% Blenpin(ta0 c k a  ynny dialrup blm ovitoyllr Pu\kan;u cukup bln?.uk, m;rkl 
setiap 2-3 dtfga did pub b k e s ~ l u  Panbantu jang bcrfungi sebarni rtcrganjatlgan ta81gaa kc%i:ttan 
Puskesmcls yung adtt di .Gnpk~C LecalnnLan. Telrh banyak pula saran3 ke\ehulun rwasln seperti Bula i  
Pengohtabn, K m h  B d i n ,  dsb. t 

k e s e b b n  dikmrclinou'hina oleh %hi VII LIinUD (Sie K e s e  
berrurnber&yrr masyamlml ( C r a h f )  rnlan h i n  Fasyandu, 
PoEindrs), ilclmpok Peminal t ieshkm Ibu dan Annk (KP- 
, Tman Obot KrIwrpu UXA), Dam %l, dsh. Scbngui 

penpdola E;qin(un upoiyu k t iqknt  dm dnn drrsun dipercajmkrn kepodu b d e r  keschatnn dun 
t e r m g a - g c w ~  puleaial lofa kan Bibn  yanp ditrmrpltkn di daso-tfcra (kmudian Bid:tn di Dmu 
uluu D a m )  d i l u g ~ k r ! ~  t w u t ~ m a  untuk m m b n n t u  nlcmperccpat p e n i l ~ f k o t ~ n  kc5rlluKon ibu dan unuk, 
ke~nudiun bektrj dmgnn dukw km!irt mengernbangkan Potiade. Sult~ber &)"a kerehahar luinnju 
ndallrh S ~ k u  Bakti Ziusada ( R a r n u k ~ ) ,  S~ntr I  Ilwada (Pondoft Pllsuntreaa), %run% l ius~drt  (Korung 
Tu runa). 

6vusnn &unn healduknyrr 
&pat namp-koaauk dan beJierj rrhniare khibra dengar8 
k ~ e h a t a n  yuarg dirumuskan dnn upa opat dike&hui s e r t a  ~ t~endapa t  dukungan unluk 
d i l a ~ u t k p n  pelaktnaann).~ olrh me& xl&h m b l s w a  selesai ber- 


