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RINGKASAN

Lobster mevupakan hasil perikanan vang penting dan
digemari balk ditinjou dari konsumsi dalam  negerl maupun
saebagail comoditi ekspor. Lobstery mendudukl tempat  kedua
zetelah daging dan unggas cebagal sumber protein. Lobater
termasuk bahan pangan  yang mudsh vusak  sehingga perlu
pongawetan  yaitu dengan pembekuan dan  penyimpanan  beku.
Fengaunaan eneavgl yong tidak tevbavukan éiusahakan sehemat
mungikin.

Tujuan cenelitian ini  adalah untuk menganalisa
kebutuhan  eneral untuk memproduksi dan  menyimpan  lobstey
baku, mempelajari efisiensl energli pada pengolahan lobster
beku dan penyimpanan bokunya pada perusahaan  inl  dan
mambuat program kKomputer untuk mendapatkan penggunaan
eneral dalam produksi, penyvimpanan beku, sevba efislensli-
nyéa .

Lobster termasulk baban pangan  yang mudah rusalk.
Lerusakan  inl akibat aktivitas enzim, -aktivitas bakteri,
kegliatan organisme, kontaminasi davi mikroovganisme vyang

terbawa pada saat penangkapan, penaganan dan pengolahan.



cecava teknils lobster memevlukan penanganan yvang cepat  dan
subu  yang  vendah celama prosez  pengolahan. Donbekuan
dilakukan dengan menggunakan "aly Blast Frezeer" dengan

subu -40  C medangkan ruang penyimpanan bekuy mempunyal suhu

ronsumsl eneval tobtal terbezar pada bulan Januari 1992
sebosar 1l S61.2% SLM (setava liter minvak) dan  terkecil
pada bulan April 1992 sebesary &0 801.78  SLH. Konsumsi
enevgl total vata-vata porvusahaan setiap bulannvae sebesay 8
0L .29 LM dengan intensitas 0.8 SLMAskg  lobster beku.
Enevgl  vang <dikonsumsi  tevbesar  adalah energi  listyik

sekitar 49.97 % dari energl total, kedua enevrgi bahan bakar

minyak solarv  sekitay 49.41 % dan  ketligs energl manusia

sokitar 0.5v %. Efigiensi konsumsi enevgl listrik perusa-—
haan adalah 32 %, Kebutuhan enevgl untuk menghasilkan
lobaster beku adalah A80 slM/ton.

Intensitas energl vata-vata perusahaan setiap bulan
adalah ¢.eg8 LM per kg lobster beku. Pada  kondisi  ini
perusahaan tidak menggunakan kKapasitas optimum vyang soecara
teoritis adalah O.1%1 LM pev kg lobster beku. Untuk meng-
hemat energl pemakaian alat-alat bertenaga listrik sehemat
munighkin  dan  produksi lobster beku lebih banyak sesual

cdengan kapasitas alat pembeku dan ruang penyimpanan beku.
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raftirigeran mamasukl evaporator ataw cocler. Sebenarnva
evaparator  sdalah  szebuah boiler dimana di dalamniva
refrigeran cair-uap selurubnyva divapkan olsh panasz vang
berazal dari evaporaﬁar‘dan barang vang didinginkan.
Uap refrigeran kembelil ke kompresor den siklus  dimnulal
lagi (Desrosier dan Tressler, 197

Stoscksr dan Jones {198%; mengambarkan daur Lkom—

presi uap standard =zeperti pada gambar 2.
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Sambar 2. {a) Dauwr kompresi vap standerd dalam diagram
tekanan-enialpi, (b)) diagram aliran (Stoechksr
dan Jones [(L989))
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F. ENERGI FEMBEKUAN DAN FENYIMFANAN BEKU

1. Energi Pembekuan (Desrossier, 1983)
Energi yvang dibutuhkan unituk mambekukan baban

nangan fterdiri dari s

a. Energl pemsrunan suho sampai titrk beku bhaban

PAang&n

= Pl 1 . AP e e a e a e (L}

Hl (SL}(N)(Tl Tg) (L)
cimana:
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bahan pangan darli subu awal sanpai dengan sui

climana bahan pangan membeko (kdd
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Energi yang dibutuhkan dalam pengaturan  ruangan
penyimpanan bahan pangan beka yvang kosong pada subhu

yvang dikehendaki (Dossat, 192812
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panas. Hubungan antara U, R, dan 1/k dapat dilihat

+

pada persamaan (14), (13), dan (1&).

Ro= 17K ¥ X vuenennenannnnnennnenannneanns(1ld)

Repe = R1 o+ B2 + RE + RE vuuuneunnnnnnennn (15)
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Gambar Lapisan dinding ruangan penyimpanan beku

Luas permubkaan ruangan penyimpanan beku

Marwrut Dossat (1981) permukaan  vyano masubk
dalam paerblitungan adalah permekaan  dinding luar
dari ruangan  penyimpanan  beku. L.uas  permubkaan

dinding luar yuangan penyimpanan beku  dibitung

berdasarkan persamaan {17}.
R 2 K p X b )+ (2% D %) i eeeenaeas (17

Laju infiltrasi ke dalam ruangan penyimpanan heku

vwran dimensi

-

Volume ruangan didapat dari  uk

ruangan penyimpanan beku melalul  persamaan (189).
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Sambar 7. Grafik pemakaian energl listrik, solar,
manusia, dan total setliap bulannya.
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Terjadinya penurunan nilai dam umur teknis
maupun ekonomis mesin pembeku karena penggunaan
alat tersébut yang ferus manerus. Oleh karerma itu
untuk tahap pembekuaq dibutuhbkan waktu yang lama.
Hal ini menyebabkan konsumsi energi listrik
Qertahbah dan semakin boroes. Total pemakaian
energi listrik rata-rata setiap bulan pada tahun
19911992 adalah 4 300.87 SLM dengan prﬁduksi
lobster beku setiap bulannya rata-rata 12 &92
kilogram.

Energi listrik digunakan untuk tahap
pembekuan penyimpangn beku, penerangan, serta
peralatan lain sebagai pelengkép separti mesin

pemecah es, dan mesin pengikat kemasan.
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Gambar 8. Grafik Intensitas energl pembekuan dan penylmpanan,
Intepsitas energl total, Intensitas llstrik dengan produksi
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TASEL 6. FEMAKATAN OCNERGI FENGOLAHAN LOBSTER LBEKU TOAHUN 1991
Bulan Produksi Listrik Solar Manusiz  Total IE (%) IE
ha=- . tot iz
(kg) {(BLM)  (SLM)  (SiLM) (SLM) (SLM/kg) (SLM/Kg)
1 15217 3934.87 S5II.70 S4.38 9514.94 0.6 Q.06 "
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Tabel 7. Konsumsl energi lobster beku dan efisiensinya 4
menurut perhitungan
Suhtt awal : 8 °C
Suhu penyimpanan + =15 °C
Energi _
Eln. Produksi Pembekuan Fenyimpanan Eeku Total  IEPP (3) pif
(kg) {SL.M) (SLM) (SLM) (SLM/ kg
1 II ITX
1 15217  10%5.98  444.49 454,23 418.44 1423.1% a.'é;‘? 8.3a&
2 7062 &6F.11 431 .48 4180.2 I77.94 1252.80 @.14 B.31
e 82535 57.49 444 .49 454 .23 4;8.44 1374.565 B.17 8.33
4 &£B885 47 .25 4%36.148 4ZQ 87 484.94 1Z22.462 B.19 9.3
3 ?564 82.48 844 .49 454,232 418.44 13469.84 (.18 B.3=
& F4E2 81.74 45B.15 439.57 484.94 1324.43% B.18 e S
7. G449 63.25 444 .47 454:23 418.44 1383.19 @.15 8.27
8 7733 o4 .81 444 .49 454 .23 418.44 1371.17 ©.18 8.32
9 85148 59.27 433.15 439 .57 434.94 13ZZT.94 §.15 B8.27
1A 12895 84.24 444 .49 £54.23 418.44 148901.486 .12 B.3e
i) 27LHE 189.19 430,16 459 .57 484 .94 1443.858 £.05 B.Z4
12 22294 ° 176.16 444 .49 4504 .,.2X 418.44 i4 Z.31 0.85 B8.3=
15 19244 1=4.18 444 .89 454 .23 413.44 1431.3% G.@8 8.2
14 17738 123.93 415%.82 £24 .92 371.44  13F585.1%  0.08 B.33
13 8615 &68.08 444 .49 434.23 418.44 1377.14 (.14 2.zg
" Total 1323.9@ &5IEB8.I7 H481.5F  4155.88 20700.87
Rata BB.39 A435.89 445,44 418.34 1580.06 8.11 B.z2

{#) IEpp = Intansitas energi pembekuan dan
peny lmpanan beku

[Cpp terdiri

penylmpanan kosong

dan manusia

t - gnergl untuk mengatur ruangan

- beban panas akibat-bola lampu, motor

- anargl karena pertukaran udarva
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Lampiran 5. Data suhu berdasarkan bera lobster dari

] ruangan penyimpanan beku

5 G
Berat (gram) Ulangan suhu( CJ

150 1 -15

< -15

32 -15

. 4 -15

5 -15

200 1 -1k

2 -15

3 -15

4 -15

£ -1k

200 1 -15

2 -15

3 -18

4 -15
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