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Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis berjudul Infestasi Lipas (Insecta: 

Dictyoptera) dan Keterkaitannya dengan Pelaksanaan Biosekuriti pada Rumah 

Sakit di Kota Palangka Raya Provinsi Kalimantan Tengah adalah benar karya saya 

dengan arahan dari komisi pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun 

kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari 

karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan 

dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir tesis ini.  

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 
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RINGKASAN 

 

JUDA BRIGHT SINULINGGA. Infestasi Lipas (Insecta: Dictyoptera) dan 

Keterkaitannya dengan Pelaksanaan Biosekuriti pada Rumah Sakit di Kota 

Palangka Raya Provinsi Kalimantan Tengah. Dibimbing oleh SUSI SOVIANA dan 

UPIK KESUMAWATI HADI.  

 

Infestasi lipas dapat menimbulkan masalah kesehatan karena peran lipas sebagai 

serangga pengganggu dan vektor penularan penyakit. Lipas juga menimbulkan 

ketidaknyamanan, mengontaminasi bahan pangan dan peralatan. Rumah sakit (RS) 

merupakan tempat dengan tingkat toleransi yang rendah terhadap gangguan 

kesehatan salah satunya dengan penerapan sistem biosekuriti yang ketat terhadap 

masuknya agen penyakit termasuk mencegah infestasi lipas. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengidentifikasi keragaman jenis, kepadatan dan tingkat infestasi 

lipas (prevalensi) serta hubungannya dengan pelaksanaan biosekuriti di beberapa 

rumah sakit. Penelitian dilaksanakan pada November 2019 hingga Februari 2020 di 

lima rumah sakit di Kota Palangka Raya, Kalimantan Tengah. Pengumpulan lipas 

dilakukan pada malam hari pukul 18.00 WIB, dalam waktu 3 bulan sebanyak 6 kali. 

Metode pengumpulan sampel lipas dilakukan secara manual (flushing) dan 

perangkap (trapping). Titik pengumpulan lipas sebanyak 10 lokasi pada setiap RS. 

Lipas yang tertangkap dipreservasi dengan cara kering (pinning) untuk 

diidentifikasi dan dihitung jumlahnya. Total lipas yang ditemukan yaitu 1 041 lipas 

yang terdiri atas Periplaneta americana (65%) dan Blattella germanica (35%). 

Distribusi paling banyak ditemukan lipas terdapat pada saluran limbah dan paling 

sedikit pada gudang farmasi. Derajat infestasi P. americana kategori tinggi terdapat 

di RS I dan kategori sedang di RS lainnya. Derajat infestasi B. germanica kategori 

sedang terdapat pada RS II dan RS IV dan kategori rendah di RS I, RS III dan RS 

V. Analisis derajat infestasi lipas terhadap variabel biosekuriti menunjukan 

terdapatnya hubungan dengan katagori sangat kuat dengan biosekuriti lingkungan 

(r=-0.800), biosekuriti personal kategori kuat (r=-0.600) dan biosekuriti tempat 

kerja kategori lemah (r=-0.316). Arah hubungan variabel biosekuriti dengan 

infestasi lipas di rumah sakit bernilai negatif artinya semakin baik pelaksanaan 

biosekuriti akan menurunkan tingkat infestasi lipas di area rumah sakit. Tingginya 

infestasi lipas yang berperan sebagai vektor penyakit, memerlukan tindakan 

pengendalian terpadu dan berkelanjutan untuk mengurangi populasi lipas di area 

RS.  

 

Kata-kata kunci: biosekuriti, infestasi, lipas, rumah sakit  



 

 

SUMMARY 

 

JUDA BRIGHT SINULINGGA. The Infestation of Cockroach (Insecta: 

Dictyoptera) and Its Relation to Biosecurity Measures In Hospitals at Palangka 

Raya City Central Kalimantan. Guided by SUSI SOVIANA and UPIK 

KESUMAWATI HADI. 

        

Cockroach infestation can cause health problems because that act as of cockroaches 

as nuisance insects and vectors of disease transmission. Cockroaches can also cause 

discomfort and contaminate food and equipment. Hospital (RS) is a place with a 

low level of tolerance to health problems if the discipline applies a strict biosecurity 

system against the entry of disease agents including preventing cockroach 

infestations. This study aims to identify the diversity of species, density and level 

of cockroach infestation (prevalence) and its relationship with the implementation 

of biosecurity in several hospitals. The research was conducted from November 

2019 to February 2020 in five hospitals in Palangka Raya City, Central Kalimantan. 

Cockroach collection were carried out at night at 18.00 WIB, within 3 months of 6 

time collections. Methods for collecting samples were manually (by flushing) and 

trapping (by trapping). There were 10 cockroach catching sites in each hospital. The 

collected cockroaches were preserved by dry (pinning) for identification and 

counting. Total cockroaches found were 1 041 cockroaches consisting of 

Periplaneta americana (65%) and Blattella germanica (35%). The most common 

distribution of cockroaches was found in sewage channels and at least in 

pharmaceutical warehouses. The high category of P. americana infestation was 

found in RS I and moderate in other hospitals. The degree of infestation of B. 

germanica in moderate category was found in RS II and RS IV and in the low 

category at RS I, RS III and RS V. Analysis of the degree of cockroach infestation 

on the biosecurity variable showed that there was a very strong relationship with 

environmental biosecurity (r = -0.800), personal biosecurity category was in strong 

(r = -0.600) and workplace biosecurity was in the weak category (r = -0.316). The 

direction of the correlation between biosecurity variable and cockroach infestations 

in the hospital was negative, meaning that the better implementation of biosecurity 

can reduce the rate of cockroach infestation in the hospital area. The high rate of 

cockroach infestation, which acts as a vector of disease, requires integrated and 

continuous control measures to reduce the cockroach population in the hospital area 

Keywords: biosecurity, cockroaches, infestation, hospitals.  
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